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 ملخص البحث

هدفت الدراسةةةةةةةةةةةةةة ى ف التة ب ناف فانرية ب اام  لدرالت لا ا ناف التةرا ا جت ا ي  

الةاطفي، في لحسةةةةةيف التفانت ا جت ا ي لدف ا طفا  ضطر ا ةةةةةل اح طيح التوحد، حيث  

اسةةةةةةةةةتثدا الجاحث االتج يةةةةةةةةةج  التو الت، بتدةةةةةةةةة يا الق ونة الواحد  ضا  ال يا  ال جاي  

 طالجةدر.

( ىاةةا ، لا ايتيةةارها بل ا ةةة  2( ضكور ط 5( أطفةةا   7طيةةةةةةةةةةةةة رةةت نيلةةة الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةة  

الة   لسةةةةةةةةةةةةةا التةريا الخةا،( ب ةدللةة أن ا ، ل اطحةت  لدةةةةةةةةةةةةةدلةة م  مةدرسةةةةةةةةةةةةةة ناي ب  أ ي طة 

 با ةةةةةةةل اح طيح التوحد  10–8أن ارها بيف  
 
( سةةةةةةةلوا ، ج يةشا لا  سةةةةةةةخيدةةةةةةةشا سةةةةةةةاب ا

البسةةةةةةةةةةةةةيس اللةاط يف. اسةةةةةةةةةةةةةتثةدا الجةاحةث أدا  ليةا  التفةانةت ا جت ةا ي م  ىنةداد الةدكتور 

ركوكسةةةةةةةةةةةةةوف  (. طج ف لحريةةةت الجيةةةااةةةا  بةةةاسةةةةةةةةةةةةةتثةةةداا ايتجةةةار طا2008نةةةاد  مح ةةةد نجةةةد    

 aلةينتيف م لجلتيف. حيث أظش   اللتا   طجود ف طق ضا  د لة ىحدةةةةا ية نلد مسةةةةتوف  

ةةد 0.896حقا ا ث     طبرغ(، في التفةانةت ا جت ةا ي لةدف ج يط ا طفةا .  0.05 ≥ عُ (، طهو مةا 

، هةةةرا ُىةةةةةةةةةةةةةير ى ف أف الفراةةةام  التةةةدرالت لةةة  فةةةةاليةةةة كجير  م  اللةةةاحيةةةة التلجي يةةةة  
 
لةةةرثيرا كجيرا

 تحسيف التفانت ا جت ا ي للأطفا  ااىاركيف.ب

فةةانريةةة، ب اةةام  لةةدرالت، التةرا ا جت ةةا ي الةةةاطفي، التفةةانةةت    الكلماا  اففتااحياة 

 .ا جت ا ي، ا ل اح طيح التوحد
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The Effectiveness of a Training Program Based on Social-Emotional 

Learning in Improving Social Interaction Among Children with Autism 

Spectrum Disorder 

By: Dr. Mahmoud Zayed Malkawi, Abdullatif Salih Shoubak 

Abstract 

This study aimed to investigate the effectiveness of a training program 

based on social-emotional learning in enhancing social interaction among 

children with autism spectrum disorder (ASD). The researcher employed a quasi-

experimental design using a single-group pre-test and post-test format. 

The study sample consisted of 7 children (5 males and 2 females) 

purposefully selected from Ali ibn Abi Talib School (Special Education 

Department) in the city of Azaz, with ages ranging from 8 to 10 years. All 

participants had previously been diagnosed with mild autism and were verbal. 

The researcher used the Social Interaction Measurement Tool developed by Dr. 

Adel Mohamed Abdullah (2008). Data analysis was conducted using the 

Wilcoxon signed-rank test for related samples. 

Results revealed statistically significant differences at the level of (a ≤ 

0.05) in social interaction among all children. The effect size was calculated at 

0.896, which indicates a large effect. These results suggest that the training 

program has significant practical effectiveness in improving social interaction 

among the participating children. 

Key words  Effectiveness, Training Program, Social-Emotional Learning, 

Social Interaction, Autism Spectrum Disorder. 
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Otizm Spektrum Bozukluğu Olan Çocuklarda Sosyal Etkileşimi 

Geliştirmede Sosyal-Duygusal Öğrenmeye Dayalı Bir Eğitim Programının 

Etkinliği 

Dr. Mahmut Zayed Melkavi, Abdullatif Salih Şobak 

Özet 

Bu çalışma, otizm spektrum bozukluğu (ASD) olan çocuklarda sosyal 

etkileşimi geliştirmede sosyal-duygusal öğrenmeye dayalı bir eğitim 

programının etkinliğini araştırmayı amaçlamıştır. Araştırmacı, tek gruplu ön test 

ve son test formatını kullanan yarı deneysel bir tasarım kullanmıştır. 

Çalışma örneklemi, Azaz şehrindeki Ali ibn Abi Talib Okulu'ndan (Özel 

Eğitim Bölümü) kasıtlı olarak seçilen, yaşları 8 ile 10 arasında değişen 7 çocuktan 

(5 erkek ve 2 kız) oluşmuştur. Tüm katılımcılara daha önce hafif otizm teşhisi 

konulmuş ve sözel iletişim kurabilmişlerdir. Araştırmacı, Dr. Adel Mohamed 

Abdullah (2008) tarafından geliştirilen Sosyal Etkileşim Ölçme Aracını 

kullanmıştır. Veri analizi, ilişkili örnekler için Wilcoxon işaretli sıralama testi 

kullanılarak yapılmıştır. 

Sonuçlar, tüm çocuklar arasında sosyal etkileşimde istatistiksel olarak 

anlamlı farklılıklar olduğunu (α ≤ 0,05) ortaya koymuştur. Etki büyüklüğü 0,896 

olarak hesaplanmış olup, bu da büyük bir etkiyi göstermektedir. Bu sonuçlar, 

eğitim programının katılımcı çocuklar arasında sosyal etkileşimi geliştirmede 

önemli pratik etkinliğe sahip olduğunu göstermektedir. 

Anahtar kelimeler: Etkinlik, Eğitim Programı, Sosyal-Duygusal 

Öğrenme, Sosyal Etkileşim, Otizm Spektrum Bozukluğu. 

 



 م 2025  لثانيالعدد ا خامس،المجلد ال - مجلة تبيان للعلوم التربوية والاجتماعية

- 45 - 

 

  افقدمة
ً
 :أولا

ةةةةد ا هت ةةةاا بفيةةةا  ضطر ا حتيةةةاجةةةا  الخةةةاصةةةةةةةةةةةةةةةة م  أب   اهت ةةةامةةةا  القت ةةةةا    عُ

  اتىةةةةةةةةةاره الواسةةةةةةةةةط في الة ود ااةاصةةةةةةةةة  ، طاحتت ا ةةةةةةةةةل اح طيح التوحد أطلواة كجير   
 
اظ ا

 بةةدأ ا هت ةةاا الجحات بةةا ةةةةةةةةةةةةةل اح طيح التوحةةد ل داد  سةةةةةةةةةةةةةبةة  التحةةدلةةا   
 
ا يير ، طمؤي ا

التربواة طاللفسةةةةةةةةية طا جت انية الهت لواجششا أطفا  طيح التوحد طأسةةةةةةةة ها. ىض لنجط أه ية  

الهت لتركشةةةا ناف  للةةةاط  هةةةرا ا  ةةةةةةةةةةةةةل اح في ا بحةةةا  التربواةةةة طاللفسةةةةةةةةةةةةةيةةةة م  ا ثةةةار ال جير   

 جواا  ا و اللفت، ياصة في جاا  التفانت ا جت ا ي.

( ىف ن ريةةة التةةةامةةت مط أطفةةا  التوحةةد، ري ن ريةةة م كجةةة  2023طا ف ال ىةةةةةةةةةةةةةةانرةةة  

طليسةةت سةةشرة، طضل   ف ااىةةكرة ال  يسةةية لدف هره الفية م  ا طفا  ري ن رية ا لدةةا   

بحا  بالتة ق في ن رية التةامت مط طفت  طالتواصةةةةةةةت. ل د لامت الةدلد م  الدراسةةةةةةةا  طا  

التوحةد م  اللةاحيةة ا جت ةانيةة طالتةري يةة، طاطجةد  نةد  التراحةا  طط ق ل  ينةا اف  ةيف 

كةةت م  لتةةةامةةت مط هةةره الفيةةة م  ا طفةةا  طمينةةا لوجيةة  الوالةةدل  طالة   ااة في السةةةةةةةةةةةةةروكي  

 (31طالدنا الةاطفي.  ،. 

ح طيح التوحد لتدةةةح بال ق  في التفانت  ( أف " ا ةةةل ا2011حيث ضك  هلفرر  

ا جت ا ي، طالتواصةةةةةةةةت ا جت ا ي طللور الرمة، طاهت اما  طسةةةةةةةةروكيا  ط ىةةةةةةةةاطا   ةةةةةةةةي ة  

 (. 55الللاق"  ،. 

. أا  " سةةةةةةب  الدةةةةةةةوبا  في التواصةةةةةةت  Prizant et al(  2003طا و  ب ا ات ط م     

بيف با ةل اح طيح التوحد ى ف ا جت ا ي طالتلظيا الةاطفي، لحتا  غالجية ا طفا  اادةا

 (.308مو ونة متلونة م  الدنا لر ىاركة "  ،. 

ةتفر ا  ىةةةةةةةةةةةةةلةةة الهت  سةةةةةةةةةةةةةتلةةد ا ف التةرا الةةةاطفي ا جت ةةا ي الهت ل وا ناف  
ع
حيةةث  

ا  ىةةةةةةةةةةةةةلةةة التفةةانريةةة الق ةةانيةةة م  ا سةةةةةةةةةةةةةةاليةة  ال ةةدل ةةة الهت  نةةدب ى ف لحسةةةةةةةةةةةةةيف التفةةانةةت  

  لل ية كفاءا  الو ي طا دار  الرالية طالو ي  ا جت ا ي لدف أطفا  طيح التوحد م  ي 

 طالة لا  ا جت انية.
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ك ا أف التةرا ا جت ا ي الةاطفي للدر   ةةةةةةةةةة   الاق الدنا اللفاةةةةةةةةةة ت طا جت ا ي  

 م  نلاصةةةةة  الدنا اللفاةةةةة ت طا جت ا ي  
 
 أسةةةةةاسةةةةةيا

 
طيةتفر التةرا ا جت ا ي الةاطفي نلدةةةةة ا

   نةا  طالصةةةةةةةةةةةةة ةة اللفسةةةةةةةةةةةةةيةة الهت لوة  ناف اا بيف ال
 
تةةامةت مةشةا طأف ل وموا ب ةةالق نةا، اظ ا

 (14، ،. 2018 سشا في ال فاه اللفا ت طا جت ا ي ال س  للأطفا  طالىجاح.  ا لنت، 

-Interطفي  ةةةةةوء ضل ، ضك   الىةةةةةج ة الةااية لوكا   التةريا في حا   اللوار   

agency Network for Education in Emergencies [INEE], 2016 )  أف التةرا ا جت ا ي"

الةةةةاطفي فنةةةدب لتة ا  طلل يةةةة مو ونةةةة متةةةدايرةةةة م  ي س كفةةةاءا  ىدراكيةةةة طسةةةةةةةةةةةةةروكيةةةة  

مؤث  : الو ي الةرا ي، طاددار  الةراليةة، طالو ي ا جت ةا ي، طااشةار  في الة لةا  ا جت ةانيةة،  

 (.10طالثاض ل ارا  مسؤطلة"  ،. 

 ةةا  الق ةةانيةةة ُسةةةةةةةةةةةةةشا في لل يةةة  ( "اف ا يةةةةةةةةةةةةةترا  في ا ن2013طضك  مح ةةد نليةةة  

ط ا ق طأسةةةةةةةةةةةةةةاليةة  ا لدةةةةةةةةةةةةةةا  لةةدف ا ف اد طالهت م  ي لشةةا ُسةةةةةةةةةةةةةتليةوف التةجير ن   را نا  

طأفكارها طمىةةان ها طالدةةالشا بل ا ة طاوةة ة طمفشومة، ك ا لتةر وف كيح ُسةةت ةوا ا ف 

 (.14ا ي ا  طات جروا ا راء الخترفة"  ،.  

( ا طفا  ضطر ا ةةةةةةل اح طيح  SELالةاطفي  ل    أف ُسةةةةةةاند التةرا ا جت ا ي ط 

التوحد ناف للوا  طنينا بالةواطح طبلاء ن لا  اجت انية. لجدأ مةظا ا طفا  للورها  

الةةةةاطفي ملةةةر الو د  بةةةالتةجير ن  ااىةةةةةةةةةةةةةةةان  طل اء   ةةةةابير الوجةةة ، طيسةةةةةةةةةةةةةت  طف في للوا   

 (Kaiser, 2023, para. 1مشارا  التةاطح طبلاء الة لا  مط ا وها.  

ناف هرا ا سةةةةةةةةةةةةا ، لت ةةةةةةةةةةةةا للا أه ية التةرا ا جت ا ي الةاطفي في  ة ا  التفانت  

ا جت ا ي للأطفا .  ندب هره الدراسةةةةةةةةةةةةة ى ف ل ييا فةالية ب اام  لدرالت ُةت د ناف التةرا 

ا جت ةةةا ي الةةةةاطفي لتحسةةةةةةةةةةةةةيف التفةةةانةةةت ا جت ةةةا ي لةةةدف أطفةةةا  طيح التوحةةةد. لت ةةةةةةةةةةةةة   

ا  الهت ل ك  ناف  ة ا  ال  ة باللفس طاحتراا الرا ، التةجير  الفراام  مو ونة م  القرسةةةةة 

 ن  ااىان ، طالت ريد طا ستوابة، طبلاء الة لا  ا جت انية.
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  مشكلة الدراسة
ً
  ثانيا

 Assistance Coordination Unitأكةةةد  اتةةةا   دراسةةةةةةةةةةةةةةةة لوحةةةد  لنسةةةةةةةةةةةةةيق الةةةدنا  

[ACU], 2023  ىةةةةةةةةةةةة ا  سةةةةةةةةةةةةوراا "أف ا طفا  ضطر  ( هدفت لدراسةةةةةةةةةةةةة ااتىةةةةةةةةةةةةار طلرثير ا نالة 

بةةةةةرل ا نا م  غير   م ةةةةةاراةةةةةة  في ن ةةةةةالةةةةةة ا طفةةةةةا   ا ل اث اا  ا متخالةةةةةد  لواجشوف يل   ادنةةةةةالةةةةةة 

ااةاليف. طاف ا طفا  الرل  لواجشوف صةةةةوبا  أط ىنالا  ها أكعر ن  ةةةة لخل  التسةةة ح  

 (ACU, 2023, p. 24م  التةريا ال سمت".  

ا الظ ةةةة الصةةةةةةةةةةةةة ةةةة الةةةةاايةةةة   (. لت تط ج يط ا ف اد، ب   فينا WHO, 2023ططف ةةة 

ا شخا، اادابوف بالتوحد، بح شا في الت تط برناف مستوف م    م  الص ة القسدلة  

 ما لتة لم ا شةةةةةةةةةةخا، اادةةةةةةةةةةابوف بالتوحد لروصةةةةةةةةةةا طالت ييخ، ب ا في ضل   
 
طاللفسةةةةةةةةةةية. غالجا

 موت ةا نا. ال  ماف غير الةاد  م  ال نالة الص ية طالتةريا طف ، ااىاركة في

طم  ي   يفر  الجةةةةاحةةةةث الة ريةةةةة الهت ل تةةةةد  كعر م  نىةةةةةةةةةةةةة  سةةةةةةةةةةةةةلوا  في موةةةةا   

الخةدمةا  اللفسةةةةةةةةةةةةةيةة طالتربواةة طا جت ةانيةة اا ةدمةة للأطفةا  بةالىةةةةةةةةةةةةة ةا  السةةةةةةةةةةةةةورر، ل ف أف 

اده ةةا  طسةةةةةةةةةةةةةوء ااةةةامرةةة الةةرر  ةةةا ي ملةة  فيةةا  ا طفةةا  ضطر ادنةةالةةة، طيةةاصةةةةةةةةةةةةةةةة أطفةةا   

 ى ف ادر  ال
 
ختدةةةةةةةةةةةةيف طغياح الدنا ااؤسةةةةةةةةةةةةسةةةةةةةةةةةةا ي، لفر  ال اجة اا  ة ى ف التوحد، ى ةةةةةةةةةةةةافة

لدةةةةةةةةةةةةة يا طلوفير ب اةةام   ةرا اجت ةةا ي نةةاطفي متثدةةةةةةةةةةةةة ، طيسةةةةةةةةةةةةةةانةةد هؤ ء ا طفةةا  ناف  

لحسةةةةةيف التفانت ا جت ا ي. هرا الفراام  سةةةةةيسةةةةةاند في لحسةةةةةيف مشارا  التفانت ا جت ا ي  

ا جت انية، ىف ندا لوف  م ت    طية   م  لدر نا ناف ا ادما  في القت ط طلوسةةيط يةةج  نا

هره الفرام  ل اد م  عق ها ناف التفانت ادلوا ي مط محيلشا، م ا لوةرشا أكعر ن  ةةةةةةةةةةة  

 لرة لة طا ساء  طال ن يش.

بلاء  ناف ضل ، لفر  مىةةةةةةةةكرة الدراسةةةةةةةةة في اسةةةةةةةةت ىةةةةةةةةاب فةالية ب اام  لدرالت ُةت د 

ا جت ةةا ي لةةدف أطفةةا  طيح  ناف أ ىةةةةةةةةةةةةةلةةة التةرا ا جت ةةا ي الةةةاطفي لتحسةةةةةةةةةةةةةيف التفةةانةةت  

 التوحد، في ادجابة ناف السؤا  التا ي:

ماااا مااادى فااااعلياااة اليرناااامج التااادريبي القاااائم على التعلم الاجتمااااعي العااااطفي  ي   

 تحسين التفاعل الاجتماعي لدى أطفال ذوي اضطراب طيف التوحد؟  
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  أهمية الدراسة
ً
  ثالثا

 الأهمية النظرية 

ىث اء ااة فة الةر ية، حو  فةالية التةرا ا جت ا ي  .  سةةةةةةةةةةةةةاها هره الدراسةةةةةةةةةةةةةة في  1

 الةاطفي في لحسيف التفانت ا جت ا ي لدف ا طفا  ضطر ا ل اح طيح التوحد.

. لدنا الدراسةةةةةةةةةا  السةةةةةةةةةاب ة الهت لؤكد أف التفانت ا جت ا ي للأطفا  اادةةةةةةةةةابيف  2

 بليح التوحد، لتحس  نلد ل دلا أ ىلة ج انية.

 التطبيقية الأهمية  

 لر لظ ا  اد سةةةةةةةةةةةةةااية، طاا اك  ااةلية في يةةةةةةةةةةةةة ا  سةةةةةةةةةةةةةوراا،  1
َ
 لدرابيا

 
. لوف  م جةا

بت دلا أ ىةةلة التةرا الةاطفي ا جت ا ي لتحسةةيف مشارا  التفانت ا جت ا ي لدف أطفا   

 طيح التوحد مجنية ناف أدلة نر ية.

 ا جت ا ي ط ة ا  اادماجشا في القت ط.. ل دلا ب اام  لدرالت ُساها في التفانت  2

. لوف  ىريةةةةةةةةةةةةةةةةادا  ن ريةةةة لر شت يف طالةةةةامريف في القةةةا   التربواةةةة، حو  كيفيةةةة  3

 لحسيف مشارا  التفانت ا جت ا ي لدف ا طفا  ضطر ا ل اح طيح التوحد.

  أهداف الدراسة
ً
  رابعا

التةةةةةدرالت ال ةةةةةا ا ناف التة  -1 الفراةةةةةام   فةةةةةانريةةةةةة  مةةةةةدف  را ا جت ةةةةةا ي  ال ىةةةةةةةةةةةةةح ن  

 الةاطفي، لتحسيف التفانت ا جت ا ي لدف أطفا  ضطر اصل اح طيح التوحد.

  فرضية الدراسة
ً
  خامسا

( بيف a ≤ 0.05الف  ةةةةية:   لوجد ف طق ضا  د لة ىحدةةةةا ية، نلد مسةةةةتوف د لة  

متوسةةةةةةةةةس رل  درجا  أف اد الدراسةةةةةةةةةة، في ال ياسةةةةةةةةةيف ال جاي طالجةدر في التفانت ا جت ا ي  

 يوة الفراام  التدرالت.ات

  مصطلحا  الدراسة
ً
  سادسا

 .  ة اح الفانرية:1

لجق ناف لح يق ا هةةةةةداب  
ع
التةةةةةديةةةةةت اا أط  لةةةةةدر  الفراةةةةةام   بةةةةةر نةةةةةا  الفةةةةةانريةةةةةة  ةّ ب 

ع
 "

 (.48، ، 2016اا جو  مل  طليا  اللتا   ااتولةة بلاء  ناف مةالير محدد "  نجد ال ادر، 
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 التة اح ادج ائي لرفانرية:  

ت ا جت ةةا ي لجةةت نةة ليةةا  فةةانريةةة الفراةةام  التةةدرالت بةةاسةةةةةةةةةةةةةتثةةداا م يةةا  التفةةا  لتا

 ط ةد للفير الفراام .

 .  ة اح الفراام  التدرالت:2

"مو ونةةةة م  ا  ىةةةةةةةةةةةةةلةةةة الهت  سةةةةةةةةةةةةةهف ى ف ىكسةةةةةةةةةةةةةةةةاح ااتةةةدرح ااةرومةةةا  طااشةةةارا   

ة"  طا لوةةاهةةا ، بلةةاء  ناف حةةاجةةالةة  اا  ةةة بةةاسةةةةةةةةةةةةةتثةةداا أسةةةةةةةةةةةةةةةاليةة  لةةدراةة  ف دلةةة أط ج ةةانيةة 

 (.21، ،. 2010 مة ار،  

 التة اح ادج ائي: 

هو مو ونةةة ملظ ةةة م  ا  ىةةةةةةةةةةةةةلةةة التةةدرابيةةة االظ ةةة، طاادةةةةةةةةةةةةة  ةةة ال ةةا  ةةة ناف  

أ ىةةةةلة الدنا اللفاةةةة ت ا جت ا ي لتحسةةةةيف التفانت ا جت ا ي لدف أطفا  ضطر ا ةةةةل اح  

 دا ناف مدار  36طيح التوحد، طاتكوف م   
ع
، ب ةد  12( جرسةةةةةةةةة ل

 
رسةةةةةةةةا   ج 3( أسةةةةةةةةجونا

.
 
 أسجونيا

 .  ة اح ا ل اح طيح التوحد:3

( ا ةل اح طيح التوحد، DSM-5ن ب الدليت التسةخي ة ت طادحدةائي الخامس  

برا  ا ةةةةةةةةةل اح ا ائي ندةةةةةةةةةلت لت يخ بوجود عق  مسةةةةةةةةةت   في التواصةةةةةةةةةت ا جت ا ي طالتفانت  

وكيا   ا جت ا ي نفر سةةةةيالا  متةدد ، ب ا في ضل   ةةةةةح في التجادلية ا جت انية، طالسةةةةر

التواصةةةةةةةةةةةةةريةةةة غير الرفظيةةةة ااسةةةةةةةةةةةةةتثةةةدمةةة في التفةةةانةةت ا جت ةةةا ي، طااشةةةارا  ااتةر ةةةة بتكوا   

الة لةةا  طال فةةاي نرينةةا طفش شةةا. طبةةاد ةةةةةةةةةةةةةةافةةة ى ف ال ق  في التواصةةةةةةةةةةةةةةت ا جت ةةا ي، لتلرةة   

 سةةخي  ا ةةل اح طيح التوحد طجود أا اا م يد  طمت  ر  م  السةةرو  أط ا هت اما   

 (American Psychiatric Association, 2013, p. 31أط ا  ىلة.  

 التة اح ادج ائي   ل اح طيح التوحد:

في هره الدراسةةةةةة، ل دةةةةةد با طفا  ضطر ا ةةةةةل اح طيح التوحد ا طفا  الرل  لا 

 با ل اح طيح التوحد البسيس اللاط يف، م  لجت الختديف. طلتراطح  
 
 سخيدشا مسج ا

 ( سلوا .  10-8أن ارها بيف  
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  اح التةرا الةاطفي ا جت ا ي:.  ة4

ال فةةةةةةاءا    ال دةةةةةةةةةةةةةو  ناف  أاةةةةةة  ن ريةةةةةةة  ناف  طالةةةةةةةاطفي  ا جت ةةةةةةا ي  التةريا  ةّ ب  عُ

القوه اة لرتة ب ناف طإدار  الةواطح طط ةةةط طلح يق ا هداب طل دل  طجشا  اظ  المير 

طط ةةةةةةةةةةةةةط طللفيةةةر الىةةةةةةةةةةةةة اكةةةا  ادلوةةةابيةةةة طالثةةةاض ال  ارا  ااسةةةةةةةةةةةةةؤطلةةةة طالتةةةةامةةةت مط ال ةةةا    

 (.10، ، 2016دية  ىكت بلّاء"  ا لنت، السخ

 التة اح ادج ائي   ىلة التةرا الةاطفي ا جت ا ي:

مو ونة م  ا  ىةةةةةةةةةةلة التفانرية االظ ة، الهت لت ةةةةةةةةةة   أ ىةةةةةةةةةةلة ل ك  ناف  ة ا   

ال  ة باللفس، طاحتراا الرا ، طالتةجير ن  ااىةةةةةةةةةان ، طمشارا  ااجادر  طا سةةةةةةةةةتوابة، طبلاء  

   لوفير بيية دان ة لفانرية، بندب لحسةةةةةةةةةةةيف التفانت ا جت ا ي لدف  الدةةةةةةةةةةةدالا . م  ي

 ا طفا  ضطر ا ل اح طيح التوحد.

 .  ة اح التفانت ا جت ا ي:5

كيلغ   ا رشةةةةةةا  التفةةةةةةانةةةةةةت ا جت ةةةةةةا ي، ك ةةةةةةا  اللفس  لةرا  الق ةيةةةةةةة ا م ا يةةةةةةة  ن فةةةةةةت 

 أط اسةةةةةةتواب King & Morris(  2022طموريس  
 
ة متجادلة بيف برا  "أر ن رية لت ةةةةةة   لحفيخا

ف دل  أط أكعر. طا    أف لتراطح هره الة ريا  بيف الر اءا  ا ط ف بيف الوالدل  طاللفت ى ف 

 (  King & Morris, 2022, p. 312 ".  التفان   ااة د  بيف ند  أف اد في حيا  الجالميف

 التة اح ادج ائي لرتفانت ا جت ا ي:

الدراسةةة الدرجا  ااتح  ة لدف نيلة الدراسةةة  ل دةةد بالتفانت ا جت ا ي في هره  

 ناف أدا  ليا  التفانت ا جت ا ي.

  حدود الدراسة
ً
  سابعا

 ه 1447  –ا  2025ال دطد ال ملية:   •

 مدرسة ناي ب  أ ي طال .-ال دطد ااكااية: أن ا  •

ىاا   (  2( ضكور ط 5( أطفا   7ال دطد البىةة اة: يةة رت الق ونة التو ابية ناف   •

 ( سلوا .10-8م  ضطر ا ل اح طيح التوحد البسيس اللاط يف،     الفية الة  اة  
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  متغيرا  الدراسة
ً
  ثامنا

ااتمير ااسةةةةةةةةةةةةةت ةت: الفراةام  التةدرالت ال ةا ا ناف التةرا ا جت ةا ي الةةاطفي، طهو    .1

 ةةةل اح  الفراام  الرر أنده الجاحث بندب لحسةةةيف التفانت ا جت ا ي لدف ا طفا  ضطر ا

 طيح التوحد.

ااتمير التةةا ط: التفةةانةةت ا جت ةةا ي لةةدف ا طفةةا  ضطر ا ةةةةةةةةةةةةةل اح طيح التوحةةد،    .2

 طا ا  م  ي   م يا  التفانت ا جت ا ي.

  الإطار النظري 
ً
  تاسعا

 افبحث الأول  اضطراب طيف التوحد

ةد ا ةةل اح طيح التوحد م  ا  ةةل ابا  الل ا ية الةدةةبية ااة د  الهت لظش    عُ

ملر اللفولة ااج   ، طلؤث  ناف الةدلد م  موا   الل و، ب ا في ضل  التواصةةةةةت طالسةةةةةرو   

طال در  ناف الت يح مط الجيية ال يلة. لت يخ هرا ا  ةةةةةةةل اح بتلوض ا ن الم طيةةةةةةةد نا م   

ا باحتياجا    ا ف دل  ا طاهت ام  ا دلي   طفت  ي ، ما لوةت كت حالة ف اد  برا نا، طلتلر  فش  

ط سةةةةةةةةةةةةةبة  لةرثيره ال جير ناف ا و اللفةت طلةدرلة  ناف التفةانةت مط القت ط طال يليف    اللفةت.

ا   ا  ةةةةةةة طرا  ب ، أصةةةةةةةجحت دراسةةةةةةةة هرا ا  ةةةةةةةل اح طفشا يدةةةةةةةا دةةةةةةة  السةةةةةةةروكية طااة فية أم  

الةرمت حو    الجحةةةةةث  التركيخ ناف  ُسةةةةةةةةةةةةةةةةةةاها  الةةةةةة. ك ةةةةةا  لةةةةةديريةةةةةة طن جيةةةةةة فةةةةةةّ لتلوا  ب ام  

اللظ اة طالة رية لتدةةة يا اسةةةتراليويا   ةري ية    ا ةةةل اح طيح التوحد في لوفير ا سةةةس

 طل بواة لرلت ا حتياجا  الف دلة للأطفا .

  ة اح ا ل اح طيح التوحد .1

( أف الدراسةةةةةةةةا  ال دل ة أثجتت أف التوحد   للدر   ةةةةةةةة   2011أيةةةةةةةةار الىةةةةةةةة اح  

لت في الل و ل جط ى ف يرت ندةةةةةةةةة   ا ةةةةةةةةةل اح، طإا ا هو  ا افةاليةالسةةةةةةةةةروكية أط   ا  ةةةةةةةةةل ابا 

أط ا سةةةةةةةةةةةةة اةةةة أط الة ليةةةة أط    ا جت ةةةانيةةةةلؤث  في طظةةةا ح الةةةدمةةةا  طليس لةةة  ن لةةةة بةةةالظ طب  

 (219ااستوف التةريمت.  ،. 

طالتوحد هو أحد ا  ةةةةةةةةةةةةل ابا  الل ا ية ااة د  الهت لظش  ي   السةةةةةةةةةةةةلوا  ا ط ف 

 ناف كافة جواا  ا وه الة رية طا افةالي
 
 يام 

 
ة طا جت انية  م  حيا  اللفت، طاؤث  لرثيرا
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مط لدةةةةور طاوةةةةا في التواصةةةةت الرفظي، مط مدةةةةاحجت   سةةةةروكيا  ا لية يةةةةدلد  طمتوال  ،  

 (155، ،. 2010الركور ن  اداا .  نجد الواحد لوسح،  فيطاظش  ناد  بنسجة كجير   

 لردليت التسةةةةةةةةةخي ةةةةةةةةة ت طادحدةةةةةةةةةائي الخامس ل  ةةةةةةةةةل ابا  الة رية، 
 
، DSM-5طف ا

رالواة( لحت مظرة ا  ةةةل ابا  الةدةةةبية الل ا ية، الهت أصةةةجض ا ةةةل اح طيح التوحد  ال

 ادنالة الرهلية لحت مسةةةةةةةةم   ا ةةةةةةةةل اح الل و الف  ر(، طفية ا ةةةةةةةةل ابا   
 
 ىةةةةةةةة ت أل ةةةةةةةةا

التواصةةةةةةةةةةةةةةةت، طفيةةةة لدةةةةةةةةةةةةةور ا اتجةةةاه طف ا ال  كةةةة، طفيةةةة صةةةةةةةةةةةةةةوبةةةا  التةرا لحةةةت مسةةةةةةةةةةةةةم  

 (13، ،.  2018 ا ل اح التةرا ال دد(، طفية ا  ل ابا  ال  كية.  السيد مح د، 

 ااتىار ا ل اح طيح التوحد .2

ارلفط ااتىةةةةةةةةةةةةةةار ا ةةةةةةةةةةةةةل اح طيح التوحةةد  الةةرالواةةة( في الو لةةا  ااتحةةد  ا م ا يةةة  

 ناف مدف الة ود ال ريرة ااا ةةةةةية ب ااد  لدرها  
 
ى ف  1975% م  ناا  600 ىةةةةةكت كجير أل ةةةةةا

. 1992-1987نامي  ، ك ا  اد  مةد   ادصةابة السةلواة ى ف ث ااية أ ةةاب بيف  2012ناا  

 (15، ،.  2018 السيد مح د، 

 ىةةةةةةةةةةةةةير الجيةااةا  الدةةةةةةةةةةةةةادر  ن  م اك  السةةةةةةةةةةةةةيل   ناف ا م الم طالولةالةة مينةا ى ف أف 

ارلفةاض مةةد   التوحةد م لجس ب اةاد  ن ريةا  الفح . طم  بيف ا طفةا  في سةةةةةةةةةةةةة  ال ةاملةة،  

 م  كةت  
 
جةد أف طاحةدا  بةالتوحةد في نةاا   31طع

 
في نةاا   36د م  كةت  ، م ةاراةة بواحة 2022مدةةةةةةةةةةةةةابةا

، طهو طفت م  كت  2000. طهرا ااةد  أناف بلحو ي سةةةةةة أ ةةةةةةاب م  ال لا في ناا  2020

 Centers for Disease Control and. نلدما بدأ  الوكالة في ج ط الجيااا   ط  م  .  150

Prevention [CDC], 2025 ) 

 أسجاح ا ل اح طيح التوحد .3

 أط : الةوامت الوراثية

الةةدلةد م  الجةاح يف أف هلةا  اسةةةةةةةةةةةةةتةةداد طراهي لرتوحةد، حيةث ُىةةةةةةةةةةةةةاهةد بيف   طاؤكةد

أف اد ا س   الواحد  بنسجة أناف م  ااةد  الةاا  اتىار ا  ل ابا ، طلد لوحظ ل افق  

هرا ا  ةةل اح مط التىةةلوا  نلد ا طفا . طلد أظش    ةر صةةور ا يةةةة ال دل ة م ت:  

الة مةا  غير اللجيةيةة في ل كيجةة الم، مط طجود  لدةةةةةةةةةةةةةوا  التردد ااملةاطياةةةةةةةةةةةةة ت طجود  ةر  
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  ف الةامت القينت هو اا شةا  
 
ايت فا  طاوة ة في الخي،، ب ا في ضل  حقا الخي،، طاظ ا

ال  يس  ف لكوف السةةةةةب  ااجايةةةةة  لرتوحد، فيا  لو ف في الو لا  ااتحد  ا م ا ية بحو   

 ( 50، ،. 2019ار،  ند  لرتوصت ل قيف ااسب  لشرا ا  ل اح.  مثت

 ثاايا: الةوامت الجيئية

 ،
 
 ةتفر الةوامت الجيئية ااسةةةةةةةةةةةبجة   ةةةةةةةةةةةل اح طيح التوحد  الرالواة( متلونة جدا

 ااواد ااوجود  في بل  
 
ط ىةةةةةةةةةةة ت ا اح ا ا في فتر  ال  ت م ا لد لؤث  ناف القليف، طأل ةةةةةةةةةةةا

  ا  ل اح  ة لم ا ا القليف، أط  سب  السا ت الداياي ال يس بالقليف. طلد لكوف سب

أثلةةةاء ال  ةةةت أط  ة لم اللفةةةت في طلةةةت مج   م  ااي د لر جيةةةدا  ال ىةةةةةةةةةةةةة اةةةة طالةلةةةاصةةةةةةةةةةةةة   

، كرل  ا   فيتاميف  3ال ةةةةةةةةار ، م ت: ال صةةةةةةةةا، طال  جق طا   ح ر الفولي  طأطميوا  

 د(، طنوامت أي ف، م ت: سةةةةةة لة ا ا، طكفر سةةةةةة  الوالدل ، طالدةةةةةةدما  اللفسةةةةةةية.  السةةةةةةيد  

 ( 26، ،.  2018مح د، 

 أن الم ا ل اح طيح التوحد .4

أف لوةةةةد اللفةةةةت صةةةةةةةةةةةةةةوبةةةةة في لكوا  الة لةةةةا  ا جت ةةةةانيةةةةة، طنةةةةدا لةةةةدرلةةةة  ناف    •

 التواصت طااىاركة في الرة  الق ا ي.

نةةدا ال ةةدر  ناف التواصةةةةةةةةةةةةةةةت مط ا ي ا  ن  ط اق ال  ا أط التثةةاطةة  فةةاللفةةت    •

ال  ا، طمحةدطدلةة فشا ا فكةار طاسةةةةةةةةةةةةةتة ةا   التوحةدر ُةةا ي م  ا ةةداا الل ةةةةةةةةةةةةةج في ط ا ةة  

 الكر ا  دطف ربس ااةا ي ااةتاد  بنا.

م  ا طفا  الرل  ُةااوف م  التوحد حا   صةةةةةةةةة ض، طيةا ي  ةر   2لظش  ناف % •

 ا طفا  م  ال  كا  ال ا د ، طندا ال در  ناف التركيخ طا ستيةاح.

لنىةةةةةةةةةةمت اللفت برةجة طاحد  لفتر   الت سةةةةةةةةةة  ب طليف حيا ي مةيف طا لتخاا ب  كرف  •

 طوارة دطف اارت مينا.

غالجا ما ُةا ي هؤ ء ا طفا  م  طجود ح كا  مت  ر  ل قسا لكوف غير طجيةية،    •

، ،. 2018كش  ال أ  ااسةةةةةةةت  ، أط رف فة اليدل  أط  ةةةةةةة ح رأسةةةةةةة  بال ا س.  الىةةةةةةة لاطر،  

88) 
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 . يدا   ا طفا  ضطر ا ل اح طيح التوحد5

: الخ
 
 دا   الةاطفية ا جت انيةأط 

 مةةةا   لجةةةدط ناف طجةةة  طفةةةت التوحةةةد البسةةةةةةةةةةةةة ةةةة أط لولط الف ح طال نريةةةت نلةةةدمةةةا  
 
غةةةالجةةةا

لرت لةة  أط لح رةة  أط لح ةةةةةةةةةةةةةلةة  طالةةده أط طالةةدلةة ، ك ةةا ُميةة  ل  ف الةيوف م  جةةااجةة  مط أر  

مين ةةةةا أط غيره ةةةةا. ففي م حرةةةةة الل و ا جت ةةةةا ي لرلفةةةةت الةةةةرر ُةةةةةا ي م  ا ةةةةةةةةةةةةةل اح طيح  

د  مية  ل ةامةا مظةاه  الترابس طالدةةةةةةةةةةةةةرةة اللجيةيةة الهت لظش  في اللفةت السةةةةةةةةةةةةةريا احو  التوحة 

أبوا  طأف اد أس ل  ى  في حا   اادر  لرمالة ط ةد لدرا  طوات.   لجدط ناف مةظا ا طفا   

التوحدليف أر ح ف أط غ ةةة  أط  ةةةيق نلدما لفارلشا  با ها أط ىيوا نا أط رفالشا أط حه   

 (54، ،. 2002س أف اد أغ اح   ُة فو نا.  ف ا ،  حيل ا لتركوها طس

: الخدا   السروكية
 
 ثاايا

طات يخ بدةةةةةةةةةةوبا  التواصةةةةةةةةةت ا جت ا ي طال  كا  طالسةةةةةةةةةروكيا  الل لية طاات  ر   

 مةا  
 
طمحةدطدلةة ا  ىةةةةةةةةةةةةةلةة طا هت ةامةا ، م ةا لؤث  سةةةةةةةةةةةةةرجةا ناف التفةان   ا جت ةانيةة، طغةالجةا

ف سةةةةةةةةةةةةةبيةةت اا ةةا  التوارا،، طأرلةةاا الشوالح. طلةةد ُسةةةةةةةةةةةةةتحوض نرينا اهت ةةاا طاحةةد  ةةةةةةةةةةةةةيق، نا

لحسةةةةةةةةةةةةةجوف الةةةدد ال  ي ي لر واد في ىحةةدف ا لةةةاح بلفس الل ا ةةة ا ا  نةةد  مت  ر ، أط  

ل رةةدطف  ىةةةةةةةةةةةةةكةةت مت  ر ال  كةةا  الهت لؤدفنةةا أحةةد اا  ريف في التريف اوف.  السةةةةةةةةةةةةةيةةد مح ةةد،  

2018.، ،33) 

: الخدا   ال  كية
 
 ثال ا

فةةةةيف هؤ ء ا طفةةةةا  ل  رطف ح كةةةةا  مةيلةةةةة م ا  طم ا ، فشا    في مةظا ا حيةةةةاف 

م   ل ةةةة بوف ا رلم برلدامشا ى ف ا ماا أط ى ف الخرح  ىةةةةكت مت  ر، طفي  ةر ا حياف لد 

لح كوف ألدفنا طأرجرشا في يةةةةةةكت ح كا  اللا   طلر  السةةةةةةروكيا  اات  ر  م لجلة برطلا   

 لرلور  لكواوف فينا مجتتقيف، أط مسةةتم ليف في  ةر الخف
 
را  ال سةةية م ت مىةةاهد  مدةةدرا

 (74، ،.  2018ل اء طالفر.  ىادور ، 
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: الخدا   ال سية
 
 را ةا

ظش   ةر   اسةةةةةةتوابا  غير نادلة لر  يرا  السةةةةةة ةية طالجدةةةةةة اة طالر سةةةةةةية، ف د لع

أطفا  ضطر ا ةةةةةل اح طيح التوحد حسةةةةةاسةةةةةية مف طة لجةر ا صةةةةةوا ، طلد ُملي أضاي   

 ط أصةةةةةةوا  مةيلة م ت أصةةةةةةوا  م فرا  الدةةةةةةو  أط الدةةةةةة ا   أط ُم ةةةةةة  طانخعج نلدما ُسةةةةةة 

الةا ي أط اا نسةةةة ال ش با ية. طلد لتواهت اللفت ا سةةةتوابة للأصةةةوا  الةالية فيجدط طكرا   

أصةةةةةةةةا   ُسةةةةةةةة ط في حيف ُسةةةةةةةةتوي   صةةةةةةةةوا  ملثف ةةةةةةةةة مةيلة لد ل ير اهت ام .  ىادةةةةةةةةور ،  

2018 .، ،78) 

: الخدا   الرمواة طالتواصرية
 
 يامسا

 ح ال  ا لدف اطفا  التوحد ط  ُسةتليط م  لحادث  أف لفشا ما ل دةده أط  ل ةل

لر شةةةةةارا  ا جت ةةةةةانيةةةةةة    افت ةةةةةاده 
 
التوحةةةةةد. طا اةةةةةد ااولح  ة يةةةةةدا ل اةةةةةد أف ُةفر نلةةةةة  طفةةةةةت 

ا سةةةةةاسةةةةةية لرتفانت طالل و ا جت ا ي طال در  ناف التواصةةةةةت طلكوا  الة لا  طالخ ط  م   

 (55، ،. 2002لف د ااداح بالتوحد.  ف ا ،  الةالا اامرق الرر ُةيش في  ا

  ة ي  الجاحث:  

ك  حو  يدةةةةةةةةةةةةةةةةا   أطفةةةةا  ضطر ا ةةةةةةةةةةةةةل اح طيح التوحةةةةد، ل ك   
ع
 م ةةةةا ض

 
اال لةةةةا

الجةاحةث  ىةةةةةةةةةةةةةكةت يةا، ناف صةةةةةةةةةةةةةةوبةة التفةانةت ا جت ةا ي بوصةةةةةةةةةةةةةفشةا م  أب   التحةدلةا  الهت 

ا  مشةارا   لواجششةا أطفةا  ضطر ا ةةةةةةةةةةةةةل اح طيح التوحةد. طم  طجشةة اظ  الجةاحةث، فةيف  ة  

التفةانةت ا جت ةا ي، لتلرة  أف لكوف هلةا  لةدي    سةةةةةةةةةةةةةتلةد ى ف أ ىةةةةةةةةةةةةةلةة لةدرابيةة لفةانريةة  

ل مس الخدةةةةةةةةةةا   الةاطفية طا جت انية لشره الفية، م  ي   لوفير بيية لفانرية لا  ة  

 ناف ا  ىلة الق انية لتل ية التفانت طالتواصت.

 التوحدأسالي  التديت مط ا طفا  ضطر ا ل اح طيح   .5

 دنا ا ل اف •

ا طفةةةةةةا  ضطر   التةةةةةةديةةةةةةت مط  ب ام    م  
 
مش ةةةةةةا  

 
التةةةةةةديةةةةةةت ج ءا اللوض م   هةةةةةةرا  طيةةةةةةةد 

   ُة  وف ااشارا  ا جت انية مط ا ل اف  
 
ا ةةةةةةةةةةل اح طيح التوحد  الرالواة(،   نا غالجا

لةةةةةدرا نا م  ي    بيينا محةةةةةدطد ، طاتا  التفةةةةةانةةةةةت  لكوف ف ،  مةةةةةا  الة  ، طنةةةةةاد   في افس 
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هةةةداب التةري يةةةةة بلةةةةاء  ناف احتيةةةةاجةةةا  ا طفةةةةا  ضطر ا ةةةةةةةةةةةةةل اح طيح التوحةةةد  لحةةةةدلةةةد ا  

 الرالواة(، م ت: ااجادر  طاللر  م  ا ي ا  طالرة  مةشا، طا سةةةةةةةةةتوابة اجادر  ا ي ا  أط  

 (40، ،. 2018الولوب ناف م  بة مينا.  السيد مح د،  

 لحريت السرو  التلجي ي  •

ث   م احةةةةت ر يسةةةةةةةةةةةةةيةةةةة: الت ييا، التحريةةةةت،   لتكوف لحريةةةةت السةةةةةةةةةةةةةرو  التلجي ي م 

طالتلجيق، ط ىةةةةة ت كت م  هره اا احت الةدلد م  الخلوا  طا دطا  طالت ليا  الخاصةةةةةة 

 (35، ،. 2023بتحريت السرو  طللوا  يلس الة  .  ال ىانرة،  

 التكامت ال ا ت  •

اد ضطر  هلا  ندد م  الل ق الهت لتا اسةتثدامشا لتلجيق التكامت ال اة ت مط ا ف  

ا ةةةةةةةةةةةةةل اح طيح التوحةةد، حيةةث لتا نةةاد  ىج اء لةةدي   م  لجةةت ااةةةالج الوظيفي طلكوف  

القرسةةةا  ف دلة بيف ااةالج طالسةةةخ ، طيسةةةتثدا اللتج ال ا ا ناف الرة ، طاو ر الة    

في نياد  ل ةةةةا ا دطا  طااةدا  ال  مة ااتثدةةةةدةةةةة م ت أرجوحة، سةةةةترا   ةةةةمس طالية،  

ل ، طناد  ما  سةةةةت   القرسةةةةة اد  سةةةةانة، طلتراطح ندد اا ا  م   ف يةةةةا  حسةةةةية طما ى ف ض

 (1035، ،. 2020م ا  في ا سجوض، ناف مدار ند  أيش .  ال را ا ،   1-3

 التةرا الةاطفي ا جت ا ي •

لواج  ا طفا  ضطر ا ةةةةةةةةةةةل اح طيح التوحد صةةةةةةةةةةةةوبة في التة ب ناف مىةةةةةةةةةةةان ها  

 
 
اكتسةةةةةاح الو ي ا جت ا ي أط الثاض ل ارا     طللظي شا. طهرا لوةت م  الدةةةةةة  نرينا أل ةةةةةا

( ا طفا  ضطر ا ةةل اح طيح  SELمسةةؤطلة. ل    أف ُسةةاند التةرا ا جت ا ي طالةاطفي  

التوحد ناف للوا  طنينا بالةواطح طبلاء ن لا  اجت انية. لجدأ مةظا ا طفا  للورها  

، طيسةةةةةةةةةةةةةت  طف في للوا   الةةةةاطفي ملةةةر الو د  بةةةالتةجير ن  ااىةةةةةةةةةةةةةةةان  طل اء   ةةةةابير الوجةةة 

 (Kaiser, 2023, para. 1مشارا  التةاطح طبلاء الة لا  مط ا وها.  

  ة ي  الجاحث:

ك  م  أسةةةةةةةةةةةةةالية  التةديةت ااسةةةةةةةةةةةةةتثةدمةة مط أطفةا  ضطر ا ةةةةةةةةةةةةةل اح طيح  
ع
 اةا ض

 
طف ةا

التوحد، الهت اسةةةةةةةةةتة  ةةةةةةةةةشا الجاحث م ت الرة ، طال دةةةةةةةةة  ا جت انية، طلحريت السةةةةةةةةةرو   
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ناف ااشةةارا  ا جت ةةانيةةة، طالتةرا ا جت ةةا ي الةةةاطفي، ل ف الجةةاحةةث  التلجي ي، طالتةةدراةة   

أف هةره ا سةةةةةةةةةةةةةالية  ج يةشةا  ىةةةةةةةةةةةةةتر  في هةدب ر ياةةةةةةةةةةةةة ت لت  ةت في لل يةة ال ةدرا  ا جت ةانيةة  

ط ة ا  التفةةانةةت ا جت ةةا ي لةةدف هؤ ء ا طفةةا . طاةةر ي الفراةةام  التةةدرالت ال ةةا ا ناف التةرا 

ليكوف أحد ا سالي  الهت للور التفانت ا جت ا ي لدف    ا جت ا ي الةاطفي في هرا السياق

أطفةةةا  ضطر ا ةةةةةةةةةةةةةل اح طيح التوحةةةد، م  ي   للفيةةةر جرسةةةةةةةةةةةةةةةا   ةت ةةةد ناف ا  ىةةةةةةةةةةةةةلةةةة 

الق ةةانيةةة التفةةانريةةة طالتواصةةةةةةةةةةةةةةت طالرةةة  الشةةادب، حيةةث لتيض الف صةةةةةةةةةةةةةةة للأطفةةا  لرتةجير، 

 طااىاركة، طا ستوابة، طالتفانت.  

 افبحث الثاني  التفاعل الاجتماعي  

ةةةةد التفةةةانةةةت ا جت ةةةا ي أحةةةد أها القةةةا   ا سةةةةةةةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةةةةةيةةةة لرتلور لةةةدف ا طفةةةا ،   عُ

 لرتحدلا  الهت لواجشو نا في 
 
طا تسةةةةةةةةة  أه ية ياصةةةةةةةةةة في دراسةةةةةةةةةة أطفا  طيح التوحد اظ ا

ا ي ا . لواجة   هةرا القةا . طهو نلدةةةةةةةةةةةةة  حيور لفشا الجييةة ا جت ةانيةة طبلةاء الة لةا  مط  

أطفةةةا  طيح التوحةةةد لحةةةدلةةةا  طاوةةةةةةةةةةةةة ةةةة في هةةةرا القةةةا ، حيةةةث لظش  صةةةةةةةةةةةةةةوبةةةا  في فشا  

ا  مط ال يليف بنا. طلتر  هةره   اديةةةةةةةةةةةةةارا  ا جت ةانيةة طا سةةةةةةةةةةةةةتوةابةة لشةا، طالتواصةةةةةةةةةةةةةت الفةةّ

ا ناف حيةةةةا نا اليوميةةةةة طناف لةةةةدر نا في ا اث اا في ا  ىةةةةةةةةةةةةةلةةةةة  ا مجةةةةايةةةةةةةةةةةةة   الدةةةةةةةةةةةةةةوبةةةةا  أث  

ري ية. لرل ، أصةةةةةةةةةةةةةجض التركيخ ناف لحسةةةةةةةةةةةةةيف التفانت ا جت ا ي لدف هؤ ء  ا جت انية طالتة

ا طفا  م  ا طلواا  في الفرام  التربواة طالتدي   الة جية، ب ا ُسةةةةةةةةةشا في  ة ا  مشارا نا  

 ا جت انية طلح يق ل يح أف ت مط بيي نا ال يلة.

  ة اح التفانت ا جت ا ي -1

لفس التفانت ا جت ا ي، ك ا ا رشا كيلغ طموريس   ة ب الق ةية ا م ا ية لةرا ال

 2022  )King & Morris   أط اسةةةةتوابة متجادلة بيف ف دل  أط 
 
برا  "أر ن رية لت ةةةة   لحفيخا

ى ةف  طالةلةفةةةةةةةت  الةوالةةةةةةةدلة   بةيةف  ا ط ةف  الةرة ةةةةةةةاءا   بةيةف  الةةة ةرةيةةةةةةةا   هةةةةةةةره  لةتةراطح  أف  طاة ة ة   أكةعةر. 

 (  King & Morris, 2022, p. 312   ".التفان   ااة د  بيف ند  أف اد في حيا  الجالميف

نرينا،  طادلجةةةةةةةا   ل ي ا ،  ضالةةةةةةة   ن   التةجير  في  اللفةةةةةةةت  لجةةةةةةةدفنةةةةةةةا  الهت  ااشةةةةةةةار   طهو 

طا لدةةةةةةةةا  بنا، طالتواصةةةةةةةةت مةشا، طمىةةةةةةةةارك نا في ا  ىةةةةةةةةلة ا جت انية الخترفة ى ف جاا   
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ةشا،  ا  ىةةةةةما  بنا طإلامة صةةةةةدالا  مةشا، طاسةةةةةتثداا اديةةةةةارا  ا جت انية لرتواصةةةةةت م

 طم انا  لواند الرطق ا جت ا ي الةاا في التةامت مةشا. 

 Gillson ،2000 ،6، ،. 2008، ك ا طرد في مح د) 

( برا  "مفشوا ُىةةةةير ى ف أر مولح لتجاد  الترثير في  يةةةةيياف أط  2015طن ف  الةاي  

 ل دطد فةةت الل ب ا  
 
ي "  أكعر، طات ةةةةةةةةةةةةة   اونةا م  ا حتكةا  طااجةادلةة، بحيةث لكوف حةاف ا

 .، 186.) 

 أيكا  التفانت ا جت ا ي -2

بيف ا ف اد: هو التفانت بيف شةةةةةةخدةةةةةةيف ناف ا لت. اللجي  طاا ار، ا ا طاللفت، 

 ال بوف طالجائط أم رة متلونة في هره ال الة.

بيف الف د طالق انة: بيف شةةةةةةةةةةةخ  طاحد أط أكعر. طم  ا م رة الىةةةةةةةةةةةائةة نري : مةرا  

 الق شور.لدر  فدر ، طمتحد  لثاط   

بيف الق ونةة طالق ونةة: لوجةد هةرا بيف مو ونتيف م  اللةا  م ةت ف ا يف لرةجةاف 

 مجارا ، أط لوليف لت ال ف  د  ة ش ا الجةر، أط ملدطبيف للالىاف ل ية ما.

ى ف ال ادلو،   اللةةةةةا   التفةةةةةانةةةةةت نلةةةةةدمةةةةةا ُسةةةةةةةةةةةةةت ط  هةةةةةرا  بيف ا ف اد طال  ةةةةةافةةةةةة: لتواف 

ح، طيسةةةةةةةةةت تةوف بالدةةةةةةةةةور، طيىةةةةةةةةةاهدطف ااةارلم.  طيىةةةةةةةةةاهدطف الترف اوف، طا  أطف الصةةةةةةةةة 

طللةةةدر  ادضانةةةة طالترف اوف طالسةةةةةةةةةةةةةيل ةةةا طالصةةةةةةةةةةةةة ح طال تةةة  طااةةةةارلم طااسةةةةةةةةةةةةة ح طالةةةدرامةةةا  

طالسةةةةةةةةةةةةةير  طااةةةارلم طغيرهةةا م  ا  ىةةةةةةةةةةةةةلةةة ا جت ةةانيةةة طال  ةةافيةةة  ةةةةةةةةةةةةة   ث ةةافةةة القت ط.  

 Study lecture notes. 2022, para. 4) 

 أطفا  طيح التوحدس ا  التفانت ا جت ا ي لدف   -3

 ناف افسةةةةةةةةةةةةةة  طا فةةةةةةةةةةةةة ت سةةةةةةةةةةةةةةانةا  طوارةة في الرةة  الل لي،   -أ
 
طاكوف اللفةت ملمر ةا

طا لةةة  اا ةجةةةا  ميةةةا  اا ا  دطف كرةةةت أط مرةةةت، طاتح   كةةةال ةجةةةاف، طفي الدةةةةةةةةةةةةةجةةةاح لورس  

 (245، ،. 2013لسانا  طوارة ناف ا رلم.  الق مد ،  

ي ا ، ط  لفشا حاجا نا  طفت ضط ا ةةةةةةةةل اح طيح التوحد   فنتا ب ىةةةةةةةةان  ا   -ح

 في 
 
 كجيرا

 
ل خدةةةةةةةوصةةةةةةةية، ط  ُىةةةةةةةة  بال اجة ى ف مسةةةةةةةاند  ا ي ا  ل . طاجدر اللفت لدةةةةةةةورا
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ال ةةدر  ناف بلةةاء ن لةةا  الدةةةةةةةةةةةةةةدالةةة مط ا ي ا ، فشو غير لةةادر ناي فشا أصةةةةةةةةةةةةةو  التفةةانةةت  

 ا جت ا ي، طلرا.. فشو   ُىار  في ا لةاح الق انية. 

طلتةةةا الةةةت مط ا ي ا ، طاجةةةدر اهت ةةةامةةةا ألةةةت بتكوا   ل فةةةةةةةةةةةةة ت اللفةةةت التوحةةةدر    - 

الدةةةةةدالا  مط المير، طلكوف اسةةةةةتوابت  ألت لتيةةةةةارا  ا جت انية م ت: ا بتسةةةةةامة طاللظ   

 (37-43، ،. 2019لرةيوف.  مثتار،  

  ة ي  الجاحث:

طا ف الجاحث أف هره الس ا  ااركور   ةفر ن  مظاه   ةح التفانت ا جت ا ي  

  أطفةةةا  ضطر ا ةةةةةةةةةةةةةل اح طيح التوحةةةد، طالهت ُةود مةظ شةةةا ى ف صةةةةةةةةةةةةةةوبةةةة الةةةرر ُةةةةا ي ملةةة 

التة ب ناف ااىةةةان ، فحيف ُسةةةتليط اللفت التة ب ناف مىةةةان ه طمىةةةان  ا ي ا  لكوف  

لدل  ال در  ناف التةجير ن  مىةان ه طا سةتوابة ى ف مىةان  ا ي ا  طفشا لوجشا نا، طهرا  

التةةةةدرالت اا ترح الفراةةةةام   بةةةةالةةةةدرجةةةةة ا ط ف ناف لل يةةةةة ااشةةةةارا   مةةةةا ل ك  نريةةةة   ، حيةةةةث ل ك  

الةةةاطفيةةة طمشةةارا  ااجةةادر  اط ااجةةادأ ، ثا مشةةارا  ا سةةةةةةةةةةةةةتوةةابةةة طالت ريةةد طالتةةرلرا طمشةةارا   

 ا هت اا بااىاركة ا جت انية طالتواصت ا جت ا ي.

 م احت التفانت ا جت ا ي -4

في ا جت ةةا ي ى ف ث    ل    لدةةةةةةةةةةةةةنيح ااىةةةةةةةةةةةةة    اا لجلةةة بةةايت   أدا نا الوظي

فيةةةةا  ري التولةةةة  ا جت ةةةةا ي، طال مجةةةةا   ا جت ةةةةانيةةةةة، طالفظةةةةاظةةةةة ا جت ةةةةانيةةةةة طهو ا م   

الةةرر لوةرشا لتولجوف كةةت أيةةةةةةةةةةةةةكةةا  التفةةانةةت ا جت ةةا ي مط ا ي ا  طاؤث طف ا   ةةةةةةةةةةةةة ةةاح  

ا.  ا جت ا ي ط  لجدطف أر اهت اا با ي ا ، ك ا لوةرشا   لت ال وف م  طجودها ب ف ده

أما فظان نا ا جت انية فتوةرشا ناف ال غا م  رغج نا في لكوا  صةةةةةةةةةةةدالا  مط ا ي ا     

ُستليةوف ال فاي نرينا طهو ما ل لجس ى ف درجة كجير  ب ا لدفنا م  لدور لمور. طبرل ، 

فةيف هةره الخلوا  أط اا احةت لتلةةاط  يةةةةةةةةةةةةةكةةت طمحتوف التفةةانةت ا جت ةةا ي طال دةةةةةةةةةةةةةةد ملةة ،  

السةةةةةةةةةةةةةرو  الرر لر ي مل  اللفت طأه يت  بالتفانت ا جت ا ي طري ادلجا   طلؤكد ناف د لة  

-7، ،. 2008ا جت ا ي، ا هت اا أط ا  ىةةةةما  ا جت ا ي، التواصةةةةت ا جت ا ي.  مح د،  

9) 
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 افبحث الثالث  التعلم الاجتماعي العاطفي

 في لل يةة ااشةارا  ا ج
 
 أسةةةةةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةةةةةيةا

 
ةةد التةرا ا جت ةا ي الةةاطفي نلدةةةةةةةةةةةةة ا ت ةانيةة، عُ

ياصةة لدف ا طفا  الرل  لواجشوف صةةوبا  طاوة ة في التفانت ا جت ا ي طالتواصةت مط  

ا ي ا . طيةتفر أحةد أها ا سةةةةةةةةةةةةةةالية  الفةةالةة لتحسةةةةةةةةةةةةةيف هةرا القةااة ، م  ي   لوفير بييةة 

 ملةة  سةةةةةةةةةةةةةشا في لل يةة مشةارا  فشا الةرا ، طللظيا ا افةةا  ، طالتةةاطح، طبلةاء الة لةا   

 ادلوابية.  

  ة اح التةرا ا جت ا ي الةاطفي .1

( هو ج ء   لتو أ م  التةريا طالتل ية البىةةةةةةة اة.  SELالتةرا ا جت ا ي طالةاطفي  

طهو الة رية الهت ل تسةةةةةةةة  م  ي لشا ج يط الىةةةةةةةةجاح طالجالميف ااةارب طااشارا  طااوالح  

سةةةةةةةةةةةةةخدةةةةةةةةةةةةةيةةةةة  طالج و نةةةةا لجلةةةةاء هواةةةةا  سةةةةةةةةةةةةةري ةةةةة، طإدار  مىةةةةةةةةةةةةةةةةةان ها، طلح يق أهةةةةدافشا ال

طالق ةةانيةةة، طالىةةةةةةةةةةةةةةور بةةالتةةةاطح مط ا ي ا  طإظشةةاره، طإلةةامةةة ن لةةا  دان ةةة طال فةةاي  

 (CASEL, n.d, p.1نرينا، طالثاض ل ارا  مسؤطلة طرنالة.  

ا ا جت ا ي الةاطفي  
ّ
ا ا ف اد م  ي لشا  SELطيىةةةةةةةةةةير التةر

ّ
(، ى ف الة رية الهت لتةر

اطفيةة طااة فيةة طمةا لتدةةةةةةةةةةةةةت بنةا م  مشةارا ،  طالج وف مو ونةة م  ال يا ا جت ةانيةة طالةة 

سةةةةةةةةروكيا ، لوجشا ، طالهت  سةةةةةةةةاند في لوجي  أفكارها طمىةةةةةةةةان ها طأفةالشا بل ق ل  ينا 

 Harvard university & Inter-agencyم  لح يق اللوةةاح في ااةةدرسةةةةةةةةةةةةةةة طالة ةةت طال يةةا .  

Network for Education in Emergencies [INEE], 2022, p. 5 

 أه ية التةرا ا جت ا ي الةاطفي .2

ىف ب ام  التةرا ا جت ا ي الةاطفي ل    السةةةخ  الرر ُىةةةار  بفةالية فينا م   

 أف:

ُسةةةتليط أف لدةةةت  سةةةشولة ى ف اللا ، ك ا ُسةةةتليط أف لؤث  في ا ي ا  طاح   في  •

 افوسشا مىان  ال   طالو ء.

طا    الة لا  ا جت انية السةةةةةواة  ُسةةةةةشا في يرق بيية محف   لرة ت التىةةةةةاركي   •

 الهت  ة   الة ت طاداوا .
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ُسةةةتليط أف لتةامت مط متميرا  ال يا ، طأف فنتا ب ىةةةان ه، ك ا أا  ُة ب كيح   •

 ل  أ ىيارا  ا ي ا  ا جت انية

لدر  مىةةةان ه طمىةةةان  ا ي ا ، طاتةرا كيح لتدب  مىةةةان ه  ىةةةكت بلاء طفانت   •

 (3، ف     2025ر  ناف ال  ور طالتركيخ في اادرسة.  جفراف، أكعر؛ م ا لوةر  أكعر لد

 التلور الةاطفي ا جت ا ي  طفا  طيح التوحد .3

ىف ىحدف الل ق ااسةةةةةاند  لفشا سةةةةةرو  ا شةةةةةخا، ضطر ا ةةةةةل اح طيح التوحد  

ري ا ير با نتجار السةة  الةاطفي ا جت ا ي، طبالتحدلد ل  للا أف اتسةةاء : كيح لتدةة ب  

طط ا ةةةةةةل اح طيح التوحد في ااوالح الةاطفية طا جت انية، طنلد أر سةةةةةة   ا شةةةةةةخا، ض

 لدجض هره التد فا  مست    طمت   ة مط ااوالح؟

 هو السةةةةةة  افسةةةةةة  الرر  
 
ىف السةةةةةة  الرر ُسةةةةةةتليط في  السةةةةةةخ  التفانت اجت انيا

، لرا نلدما لتحدد السةةةةةة  الةاطفي ا جت ا ي فيا  ل  لل
 
ا  ُسةةةةةةتليط أف لتفانت في  ناطفيا

أف  سةةةةةةةةتون   سةةةةةةةةشولة السةةةةةةةةب  الرر لوةت السةةةةةةةةخ  لتدةةةةةةةة ب بل ا ة مةيلة طا  للا أف 

 احدد الل ق اا اف لرتةامت مط هرا السخ . 

بةدالةة رب ةا لكوف هلةا  صةةةةةةةةةةةةةةوبةة في لحةدلةد السةةةةةةةةةةةةة  الةةاطفي ا جت ةا ي لرسةةةةةةةةةةةةةخ   

طاتةيف نريلا  ىةةكت أسةةاأةة ت أف الظ   ةيف ا نتجار ى ف ط ا ة اسةةتوابة السةةخ  لر والح  

 (1، ف     2019 جت انية.  مح ود الفشد، ا

 أهداب التةرا ا جت ا ي الةاطفي .4

ك ا فندب التةرا ا جت ا ي طالةاطفي لتة ا  طلل ية مو ونة متدايرة م  ي س 

 كفاءا  ىدراكية طسروكية مؤث  :

كةةةةةت مين ةةةةةا ناف    • طلةةةةةرثير  طأفكةةةةةاره  الف د ناف ىدرا  نواطفةةةةة   الةةةةةرا ي: م ةةةةةدر   الو ي 

 ىكت دليق.لد فال   

اددار  الرالية: م در  الف د ناف  ةةةةةةةةةةةةجس نواطف  طأفكاره طلدةةةةةةةةةةةة فال  طسةةةةةةةةةةةةروك ،   •

  ىكت فةا  في موالح مثترفة.
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الو ي ا جت ةا ي: ال ةدر  ناف التةةاطح طفشا طجشةا  اظ  طلوجشةا  ا ي ا ، م     •

 يرفيا  طث افا  متلونة.  

طال فةاي ناف ن لةا  يةةةةةةةةةةةةة يةة  ااشةار  في الة لةا  ا جت ةانيةة: اا ةدر  ناف بلةاء    •

 طم     مط أف اد طج انا  متلونيف. 

الثةةاض ل ارا  مسةةةةةةةةةةةةةؤطلةةة: ال ةةدر  ناف ال يةةاا بثيةةارا  ن ريةةة لةةا  ةةة ناف ا حتراا   •

 (10، ،. 2016في ا لتةرق بتد فاللا السخدية.  ا لنت، 

  ة ي  الجاحث:

 جت ا ي الةاطفي  طفي هرا السةةياق، ل ف الجاحث أف ا سةةتلاد ناف كفاءا  التةرا ا

ل اد م  فةالية الفراام  التدرالت في  ة ا  التفانت ا جت ا ي  طفا  ضطر ا ةةةةةةةةل اح طيح  

الة لةةةةةا    ااىةةةةةةةةةةةةةةةةةةان ، طبلةةةةةاء  بةةةةةالةةةةةرا ، طفشا  في الو ي  التوحةةةةةد، م  ي   لل يةةةةةة مشةةةةةارا نا 

 لدطره ال جير في التلظيا ا جت ا ي الةاطفي طللوا  ااشارا  ا جت
 
  انية.  ادلوابية. اظ ا

 التةرا ا جت ا ي الةاطفي طالدنا اللفا ت ا جت ا ي .5

التةرا ا جت ا ي الةاطفي للدر   ةة   الاق الدنا اللفاةة ت طا جت ا ي طالصةة ة  

 م  نلاصةةةةةةة  الدنا اللفاةةةةةةة ت 
 
 أسةةةةةةةاسةةةةةةةيا

 
اللفسةةةةةةةية. ُةتفر التةرا ا جت ا ي الةاطفي نلدةةةةةةة ا

لتةامت مةشا طأف ل وموا ب ةالق نا، طا جت ا ي طالصةةةةةةةةةةة ة اللفسةةةةةةةةةةةية الهت لو  ناف اا بيف ا

   نا  سةةةةةشا في ال فاه اللفاةةةةة ت طا جت ا ي ال سةةةةة  للأطفا  طالىةةةةةجاح.  ا لنت، 
 
، 2018اظ ا

 .،14) 

 ةت د م اربة الدنا اللفاةةةةةةةةة ت طا جت ا ي ناف مجاد  أسةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةية طلدي   متةدد   

اطفي طا جت ا ي. طا  ت  اا احت.  ىةةةةةةةةةةةةة ت هره اا اربة ب ام  متلونة، مينا ب ام  التةرا الة

 م  الدنا اللفاةةةةةة ت طا جت ا ي، طات يخ بدةةةةةةفا  محدد .  
 
التةرا الةاطفي طا جت ا ي ج ءا

هلةا  ل ةاطط بيف ااجةاد  ا سةةةةةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةةةةةيةة لرةدنا اللفاةةةةةةةةةةةةة ت طا جت ةا ي طب ام  التةرا الةةاطفي  

 (15، ،. 2016طا جت ا ي.  ا لنت، 

ا جت انية ادلوابية طبلاء الة لا     ط ةتفر ااشارا  الةاطفية أسةةةاسةةةية لرتفان  

مط ا ل اف، فجةةدطف ال ةةدر  ناف التة ب ناف ااىةةةةةةةةةةةةةةان  طللظي شةةا أط ا اث اا في التةةةاطح  



 م 2025  لثانيالعدد ا خامس،المجلد ال - مجلة تبيان للعلوم التربوية والاجتماعية

- 63 - 

 

طلجنت طجشةةةا  اللظ ، لدةةةةةةةةةةةةةجض م  الدةةةةةةةةةةةةةةةةة  التفةةةانةةةت بفةةةةاليةةةة مط ا ي ا . طلجن  ااشةةةارا   

ةرا ا طفةةا  التة ب  ا جت ةةانيةةة طالتفةةانريةةة ناف ااة فةةة طالة ريةةا  الةةةاطفيةةة، فةلةةدمةةا لت

ناف مىةةةةةةةةةان ها، طالتةجير نينا، طإدار نا، ُسةةةةةةةةةاندها ضل  ناف فشا ا ي ا  طالتفانت مةشا  

  .
 
 طث افيا

 
 (.Harvard university & INEE, 2022, p. 8-9بل ق لتلاس  اجت انيا

ااةةدار  طمسةةةةةةةةةةةةةةةاحةةا  التةريا غير اللظةةاميةةة ري ا مةةاك  ال  يسةةةةةةةةةةةةةيةةة لروصةةةةةةةةةةةةةو  ى ف 

ح الرل  لحتاجوف ى ف لدي   الدنا اللفا ت ا جت ا ي طالتةرا ا جت ا ي  ا طفا  طالىجا

الةةةاطفي. لةةرلةة  م  ااشا لوسةةةةةةةةةةةةةيط الوصةةةةةةةةةةةةةو  ى ف التةريا أثلةةاء ط ةةةد حةةا   اللوار ، طدم   

أ ىةةةةلة الدنا اللفاةةةة ت ا جت ا ي طالتةرا ا جت ا ي الةاطفي في االاسج الدراسةةةةية ال ا  ة  

ة، أط لتوفير أ ىةةةةةةةةةةةةةلةةة الةةدنا اللفاةةةةةةةةةةةةة ت ا جت ةةا ي طالتةرا  أط ا  ىةةةةةةةةةةةةةلةةة ااةةدرسةةةةةةةةةةةةةيةةة ال ةةا  ةة 

 (31، ،. 2018ا جت ا ي الةاطفي، كثيارا  يار  االتج.  ا لنت، 

 التةرا ا جت ا ي الةاطفي طا ل اح طيح التوحد .6

الم ةةةة  طالخوب ه ا يةةةةةوراف لدةةةةة  ناف ا طفا  ضطر ا ةةةةل اح طيح التوحد  

   أف ُسةةةةةةاند التةريا ا جت ا ي طالةاطفي ا طفا   ل ييخه ا حه  مط ل دمشا في السةةةةةة . ل 

ناف مة فةةةة اا اةةةد ن  هةةةره ااىةةةةةةةةةةةةةةةان  طكيفيةةةة التةجير نينةةةا طإلوةةةاد اسةةةةةةةةةةةةةتراليويةةةا  مشةةةد ةةةة  

للاسةة نا. لو  أف لحد   سةةقيط الل و الةاطفي  ىةةكت طجيهي في التفان   اليومية سةةواء  

نتراب بالةواطح نلد حدطثنا. ناف  كاف ضل  في اانخ  أط اادرسةةةةةةةةةةةة. ل    ل باء طااةر يف ا  

سةةةةةةةةةةبيت اا ا ، في الفدةةةةةةةةةةت الدراأةةةةةةةةةة ت، ل    لر ةرا اديةةةةةةةةةةار  ى ف مه  لجتسةةةةةةةةةةا الق يط اتيوة  

 ن س ااىةةةةةةةةةان  ادلوابية حه  لت    أطفالشا م   
 
الىةةةةةةةةةةور بالسةةةةةةةةةةاد . ل    ل باء أل ةةةةةةةةةا

 اكتسةةةةةةةةةةةةةةةاح فشا لرتةةةةاطح. أظش    ة
 
ر  ر اةةةة ليس ف س التةجير بةةةرافسةةةةةةةةةةةةةشا طل   أل ةةةةةةةةةةةةةةةا

ا بحةةا  ا ثةةار ادلوةةابيةةة  سةةةةةةةةةةةةةتثةةداا الةةدنا الجدةةةةةةةةةةةةة ر لتوجيةة  الل و الةةةاطفي. طضلةة   ف 

 م ا لفةروف ب و د  
 
ا طفا  ضطر ا ةةةل اح طيح التوحد ُسةةةتويجوف  ىةةةكت أف ةةةت بدةةة اا

 (Kaiser, 2023, para. 3ا ست اض. باستثداا الدنا الجد ر.  
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  ة ي  الجاحث:

م  محاطر اظ اة، لت ةةةةةةةةا لدف الجاحث أف عق   في  ةةةةةةةةوء ما للاطلت  هره الدراسةةةةةةةةة 

التفةةةانةةةت ا جت ةةةا ي ُةةةةد م  أب   التحةةةدلةةةا  الهت لواجششةةةا ا طفةةةا  ضطر ا ةةةةةةةةةةةةةل اح طيح  

التوحد. طأف  ةةةةةةةةةةةةةةح التفانت ا جت ا ي ل لجس بوواا  مة فية طناطفية طسةةةةةةةةةةةةةروكية، م ا  

فر   ُسةةةةةةةةةةةةةتةد ي لةدي   نةاطفيةة طاجت ةانيةة لتلةاسةةةةةةةةةةةةة  مط يدةةةةةةةةةةةةةا   هةره الفيةة. طم  هلةا ل

أه يةةة لجنت ب اةةام  التةرا ا جت ةةا ي الةةةاطفي، طالةةرر فنةةدب ى ف  ة ا  التفةةانةةت ا جت ةةا ي  

م  ي   بيية لفانرية دان ة طأ ىةةةةةةةةةةةةلة هادفة، حيث فندب التةرا ا جت ا ي الةاطفي ى ف 

الة لةةةةةة. طهةةةةةره   الةةةةةراليةةةةةة، طالو ي ا جت ةةةةةا ي، طمشةةةةةارا   مينةةةةةا، اددار   نةةةةةد  كفةةةةةاءا   لل يةةةةةة 

 في لحسةةةةةةةةةةةيف التفانت ا جت ا ي لدف أطفا  ضطر ا ةةةةةةةةةةةل اح طيح  ال فاءا   
 
ةد أسةةةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةةةا

ناف هره ال فاءا  في لدةةةةة يا جرسةةةةةا  أ ىةةةةةلة    ا سةةةةةتلادالتوحد، لرل  سةةةةةهف الجاحث ا ف 

 الدنا الةاطفي ا جت ا ي.

  الدراسا  السابقة
ً
 عاشرا

 المحور الأول  الدراسا  التي تناولت التعلم الاجتماعي العاطفي •

(  ةلواف: فانرية ب اام   ةريمت مسةةةةتلد ى ف التةرا 2015دراسةةةةة باحاضق طمىةةةة ح   -

ب ةةةةةدايةةةةةة ىح.   ال ط ةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  لةةةةةدف أطفةةةةةا   التفةةةةةانةةةةةت ا جت ةةةةةا ي  في لل يةةةةةة  الةةةةةةاطفي  ا جت ةةةةةا ي 

  الق شوراة الي لية(

هدفت الدراسةةةةةةةةةةة ال الية ى ف التة ب ناف فانرية ب اام   ةريمت مسةةةةةةةةةةتلد ى ف التةرا 

ثةةةدا االتج  ( فSELا جت ةةةا ي   ي لل يةةةة التفةةةانةةةت ا جت ةةةا ي لةةةدف أطفةةةا  ال ط ةةةةةةةةةةةةةةةة، طاسةةةةةةةةةةةةةتع

الةيلةةةةةة م    لكواةةةةةت  ى ف مو ونتيف الق ونةةةةةة  40التو الت، حيةةةةةث   ططفرةةةةةة مو نيف 
 

( طف 

( م  أطفا  ال ط ةةةة الرل  لتراطح  20( طالق ونة ال ةةةابلة طنددها  20التو ابية نددها  

بيف   مةةةةةا  ل  2015( سةةةةةةةةةةةةةلوا   6-5أن ةةةةةارها  بيف  طالةةةةةرل    ططفرةةةةةة  62ا ايتيةةةةةارها م  
 

( طف 

( جرسةةةةةةة لدرابية مد  كت جرسةةةةةةة  17بالل ا ة الةىةةةةةةوا ية البسةةةةةةيلة طل ةةةةةة   الفراام  ناف  

الةةةةةةاطفي طري: الو ي  30  التةرا ا جت ةةةةةا ي  اشةةةةةارا   أ ةةةةةةاد  لا لو نشةةةةةا ناف ث ثةةةةةة  ( دلي ةةةةةة 

حري   ادحدةةةةةا ية  الرا ي، الو ي ا جت ا ي، التواصةةةةةت طلكوا  الدةةةةةدالا . ط ةد ىج اء الت
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االةةاسةةةةةةةةةةةةةجةةة أظش   اللتةةا   فةةةاليةةة الفراةةام  التةريمت لدةةةةةةةةةةةةةةةالا الق ونةةة التو ابيةةة م ةةاراةةةة  

بةالق ونةة ال ةةةةةةةةةةةةةةابلةة في لل يةة التفةانةت ا جت ةا ي، طلدةةةةةةةةةةةةةةالا ال يةا  الجةةدر لر و ونةة  

التو ابيةةة م ةةاراةةة بةةال يةةا  ال جاي، بةةاد ةةةةةةةةةةةةةةافةةة ى ف نةةدا طجود ف طق بيف أطفةةا  الق ونةةة  

ا اتمير القنس  ضكور التو  ىاا ( في ال ياسيف ال جاي طالجةدر.- ابية لجة 

 ةلواف: هةت ل وا الجةاح وف بت ييا التةدي     Chown(  2015دراسةةةةةةةةةةةةةة  ىةةةةةةةةةةةةةاطف   -

الةاطفية طا جت انية لرتوحد م  ملظور اللظ اا  ااة فية ال    السةةةةةةةا د  في ا ةةةةةةةل اح  

 طيح التوحد؟  الو لا  ااتحد  ا م ا ية(

فةةةت الةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةة ى ف اسةةةةةةةةةةةةةت ىةةةةةةةةةةةةةةةاب مةةةدف ل ييا الجةةةاح يف لرتةةةدي   الةةةةاطفيةةةة  هةةةد

طا جت ةةانيةةة لرتوحةةد م  ملظور اللظ اةةا  ااة فيةةة ال    السةةةةةةةةةةةةةةا ةةد  في ا ةةةةةةةةةةةةةل اح طيح  

التوحةد: اظ اةة الة ةت، طايت   ا داء التلفيةرر، طالت ةاسةةةةةةةةةةةةةة  اا ك ر طأظش   اللتةا   أاة   

 اح طيح التوحةةد، ُىةةةةةةةةةةةةةير  ةر ااؤلفيف ى ف ناف ال غا م  التلور ااتخالةةد  بحةةا  ا ةةةةةةةةةةةةةل

طجود فوو  بيف الةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةة طاا ةةةارسةةةةةةةةةةةةةةةة في هةةةرا القةةةا . هلةةةا  مو ونةةةة كجير  م  ا ن ةةةا   

بةةةةاد ةةةةةةةةةةةةةةةةافةةةةة ى ف أن ةةةةا  حو  التةةةةدي   الةةةةةاطفيةةةةة   اللظ اةةةةة في ا ةةةةةةةةةةةةةل اح طيح التوحةةةةد، 

اا ارسةةةة،  طا جت انية ل  ةةةل اح. في هره الدراسةةةة، حددطا فوو  بيف اللظ اة طالدراسةةةة ط 

 م  اا ةةةارسةةةةةةةةةةةةةةةة الجح يةةةة في ةةةا لتةرق بتةةةدي    
 
 أسةةةةةةةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةةةةةيةةةا

 
طالترحوا انتجةةةار اللظ اةةةة ج ءا

 ا ل اح طيح التوحد لسد هره الفوو  ط ة ا  فةالية هره التدي  .

 ةلواف: التلور ا جت ا ي طالةاطفي لدف ا طفا     Whitley(  2016دراسةةة طاتاي   -

 ااتحد  ا م ا ية(ضطر ا ل اح طيح التوحد.  الو لا   

هدفت الدراسة ى ف لحدلد أر در  م  درط  ب اام  ااشارا  ا جت انية لؤدر ى ف 

أكفر لحسة  في مد  التفانت ا جت ا ي لدف ا طفا  الرل  لا  سةخيدةشا با ةل اح طيح  

( طالرل  لتراطح أن ارها بيف ي س طي س نىةة   سةةلة. طلد أيةةار  الجيااا   ASDالتوحد  

 ن  أكفر  ااد  متوسةةلة في مد   ى ف أف درسةة 
 
  ةلواف ااىةةاركة طا ا ةة اا كاف مسةةؤط 

 
 مةيلا

 
ا

التفةةان   ا جت ةةانيةةة لر ىةةةةةةةةةةةةةةاركيف. لا ل ةةدلا درط  ااشةةارا  ا جت ةةانيةةة بترليةة  مثترح  

، حيةةث ل  لةةت م  التوصةةةةةةةةةةةةةةت ى ف أف در  ااىةةةةةةةةةةةةةةاركةةة  
 
 مش ةةا

 
لكةةت مىةةةةةةةةةةةةةةار ، طهو مةةا ُةةةد أم ا
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ر اللظ  ن  الترليةة  الةةرر ل ةةدا فيةة  بةةالنسةةةةةةةةةةةةةجةةة لرةةدرط  طا ا ةةةةةةةةةةةةة ةةاا فةةةا  بحةةد ضالةة   م

ا ي ف، م ا ُىةةةةةةةةةةةير ى ف أا  فةا   ىةةةةةةةةةةةكت مسةةةةةةةةةةةت ت طلد   لتلر  مشارا  لرسةةةةةةةةةةةيسةةةةةةةةةةةية أي ف  

 لتحسيف مد  التفانت ا جت ا ي.

(  ةلواف: فةةةانريةةةة ب اةةةام  ن قي م ترح لةةةا ا ناف اظ اةةةة  2020دراسةةةةةةةةةةةةةةةة طش اطر    -

 اشارا  ا جت انية لرطر ا ل ابا  التةرا  الق ا  ( التةرا ا جت ا ي في لحسيف مستوف ا

هةدفةت هةره الةدراسةةةةةةةةةةةةةة ى ف بلةاء ط اسةةةةةةةةةةةةةت دةةةةةةةةةةةةةاء طليةا  فةانريةة ب اةام  نةال ي لةدرالت 

في لحسةةةةةةةةةةةةةيف مسةةةةةةةةةةةةةتوف  ةر ااشةةارا  ا جت ةةانيةةة   ا جت ةةا يم ترح لةةا ا ناف اظ اةةة التةرا  

بةةةةالسةةةةةةةةةةةةةلةةةةة  لت ميةةةةر ضطر ا ةةةةةةةةةةةةةل ابةةةةا  التةرا، م  م حرةةةةة التةريا ا بتةةةةدائي، اا ت ةةةةدرسةةةةةةةةةةةةةيف 

الخامسةةةةةةةةة ابتدائي، حيث اسةةةةةةةةتثدا االتج يةةةةةةةةج  التو الت، طانت د اللال  الجاحث في ضل   

ناف التدةةةةةةةة ي يف التو ابييف دايت الق ونة طبيف الق ونتيف ااتكافيتيف ااتوا سةةةةةةةةتيف، ط  

( لر يةةرا طلر يةةر  م  ضطر ا ةةةةةةةةةةةةةل ابةةا   47أج اةةت الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةة ناف نيلةةة لوامشةةا نىةةةةةةةةةةةةة طف  

( سةةةةةةةةةةةةةلةة. مو نيف  5.11-  1.9ايتيةارها بل ا ةة لدةةةةةةةةةةةةةدلةة، ل اطحةت أن ةارها بيف    التةرا، لا

بةةةالتسةةةةةةةةةةةةةةةاطر ناف مو ونتيف، ط ةةةةد للجيق ا يتجةةةارا  طاا ةةةاليس طالفراةةةام  طن لم اللتةةةا    

ىحدةةةةةةا ية بيف متوسةةةةةةلا     د لةطمةالق نا ىحدةةةةةةا يا، لوصةةةةةةت اللال  ى ف طجود ف طق ضا  

 لدالا الق ونة التو ابية.  طهرانة ال ابلة،  رل  أف اد الق ونة التو ابية طالق و 

(  ةلواف: لدةةةةةةةةةةةةور مسةةةةةةةةةةةةت جاي ل رل اء بدطر راالم  2024دراسةةةةةةةةةةةةة نياةةةةةةةةةةةة   طادةةةةةةةةةةةة    -

 .ا طفا  في  ة ا  مشارا  التةرا ا جت ا ي الةاطفي لدر اطفا  فرسليف

هةدفةت الةدراسةةةةةةةةةةةةةة ال ةاليةة لجلةاء لدةةةةةةةةةةةةةور مسةةةةةةةةةةةةةت جاي ل رل ةاء بةدطر راةالم ا طفةا  في 

  التةرا ا جت ا ي الةاطفي لدف أطفا  فرسةةةةةليف، م  ي   ليا  دطر راالم   ة ا  مشارا

ا طفةةا  في  ة ا  مشةةارا  التةرا ا جت ةةا ي الةةةاطفي م  طجشةةة اظ  ا مشةةا  الروا ي لةةدفن  

(  960أطفا  لتةر وف في مؤسةسةا  راالم ا طفا ، نفر للجيق ا سةتجااة ناف نيلة لوامشا  

لتج الوصةةةةةفي برسةةةةةروبي  التحرياي طالفار ي ل يا  دطر راالم  أا فرسةةةةةلينية ، طلا لوظيح اا

ا طفةةا  في  ة ا  مشةةارا  التةرا ا جت ةةا ي الةةةاطفي طدراسةةةةةةةةةةةةةةةة الف طلةةا  بيف الق ونةةا ،  

طاالتج التكوانت لو ةةةةةةةةةةةةط التدةةةةةةةةةةةةور ااسةةةةةةةةةةةةت جاي ل رل اء بدطر راالم ا طفا  في  ة ا  مشارا   
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ف، طلوصةةةةةةةةةةةةرت الدراسةةةةةةةةةةةةة ى ف أف ااةالير الهت التةرا ا جت ا ي الةاطفي لدف أطفا  فرسةةةةةةةةةةةةلي

التةرا ا جت ةةةةا ي الةةةةةاطفي، ري  التف ير   للةةةةاسةةةةةةةةةةةةةةةةة  ا طفةةةةا  م  الفيةةةةة الة  اةةةةة ك شةةةةارا  

التفا  ي، ل دل  الرا ، طال فاه ا جت ا ي، طمشارا  ا لدةةا  طالتواصةةت(. طكاف هلا  لجال   

:  ال فةاه ا جت ةا ي،   في الةدطر بيف ااشةارا ، فوةاء  حسةةةةةةةةةةةةة  طجشةة اظ  ا مشةا  م لجةة
 
للةا ليةا

 ل دل  الرا ، مشارا  التواصت ا جت ا ي، التف ير ااتفا ت(.

 المحور الثاني  الدراسا  التي تناولت التفاعل الاجتماعي •

(  ةلواف: فةةةاليةةة ب اةةام  لر شةةارا  ال يةةاليةةة بةةاسةةةةةةةةةةةةةتثةةداا  2014دراسةةةةةةةةةةةةةةة ىب اهيا    -

ا ي لةةدف الت ميةةر التوحةةد ب حةةافظةةة ال لف . الوسةةةةةةةةةةةةةةا س ااتةةةدد  في لل يةةة التفةةانةةت ا جت ةة 

  السةودلة(

اادرسةةةية( باسةةةتثداا    –هدفت الدراسةةةة ى ف بلاء ب اام  لر شارا  ال يالية  اانخلية  

ل لولوجيةا الوسةةةةةةةةةةةةةا س ااتةةدد ، طل  ةةةةةةةةةةةةة ت فةةاليةة هرا الفراام  في لل يةة التفةانت ا جت ةا ي  

افظة ال لف   السةودلة(، طلكوات  لدف نيلة م  الت مير ضطر ا ل اح طيح التوحد ب ح

( لر يرا ، م  ضطا  ا ةةةةةل اح التوحد الت ريدر اارتح ا  ب دار  5نيلة الدراسةةةةةة م   

(  12-9التةريا الةةةاا ب حةةافظةةة ال لف  بفرام  التربيةةة الخةةاصةةةةةةةةةةةةةةة. ل اطحةةت أن ةةاره  مةةا بيف  

تثداا م يا   سةةةلة. طالجةت الدراسةةةة االتج يةةةج  التو الت طلدةةة يا الةيلة الواحد . طباسةةة 

 سةةةةةةةةةةةةةخي  ا ةةةةةةةةةةةةةل اح التوحةةد طم يةةا  التفةةانةةت ا جت ةةا ي لرلفةةت التوحةةدر  م  ىنةةداد  

 بيف متوسلا  رل  درجا  أف اد  
 
الجاح ة(، لوصرت الدراسة ى ف طجود ف طق دالة ىحدا يا

نيلة الدراسةةةةة في ال ياسةةةةيف ال جاي طالجةدر ا يا  التفانت ا جت ا ي، طندا طجود ف طق  

لةةةد  ناف فةةةةاليةةةةة  دالةةةة في ال يةةةاسةةةةةةةةةةةةة  يف الجةةةةدر طالتتجهي ا يةةةا  التفةةةانةةةت ا جت ةةةا ي، م ةةةا 

 الفراام  ااستثدا.

فورليةةةةةةا ط ي ا     - ب اةةةةةةام     Fortea et al. (2015دراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  فةةةةةةةاليةةةةةةة  ل ييا   ةلواف: 

لتحسةةةةةةةيف التواصةةةةةةةت ا جت ا ي طالسةةةةةةةرو  ا طفا  الدةةةةةةةمار ضطر ا ةةةةةةةل ابا  طيح التوحد  

  ىسجاايا(.
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(، ُسةةةةةةةةةةةةةتثةدا CEIPييا فةةاليةة ب اةام  لةديةت مج   م كة   هةدفةت الةدراسةةةةةةةةةةةةةةة ى ف ل 

(، ا وض  EIBIملتقيةةةا  مثترفةةةة ضا  دليةةةت نرمت: التةةةدي   السةةةةةةةةةةةةةروكيةةةة اا  فةةةة ااج     

(، أاظ ةةة التواصةةةةةةةةةةةةةةت الت  يريةةة  اظةةاا  TEACCH(، التلظيا ااكةةا ي ال منت  DENVERداف   

(،  PCS—صةةةةةت بالدةةةةةور ، ب اام  التواصةةةةةت الىةةةةةامت، رمو  التوا—PECS—لجاد  الدةةةةةور 

 في 
 
استراليويا  سروكية، طلدرا  ا باء. لتلاط  الفراام  التديت في القا   الهت لترث  ناد 

ASD ا جت انية، التواصةةةت، ال م اة، طاا طاة السةةةروكية، م ا لؤدر ى ف لحسةةةيف م  وي في :

ج ات  سةةةةةةةةةةرو  ا طفا ، طل ريت السةةةةةةةةةةروكيا  ااىةةةةةةةةةة   ، طلحسةةةةةةةةةةيف التواصةةةةةةةةةةت 
ع
ا جت ا ي. أ

طفت. طأظش   اللتا   طجود ف طق ضا  د لة ىحدةةا ية في ج يط الف  ا     28الدراسةةة ناف 

لجت ط ةد التديت. طكاات ج يط السةةةةةةةةةروكيا  الهت لوحظت حسةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةة لرة  ، طكاات هلا   

بةةةالة لةةةا  بيف    ةةةةد التةةةديةةةت. طفي ةةةا لتةرق 
 
لحسةةةةةةةةةةةةةيلةةةا  كجير  لا ال دةةةةةةةةةةةةةو  نرينةةةا ج يةةةةا

ااوجود  في مثترح االاطق الهت لا ل يي شا، لوحظت ارلجاطا  ىلوابية لواة  التحسةةةةةةةةةيلا   

بيف التحسةةةةةةةةةةةةة  في التواصةةةةةةةةةةةةةت طلحسةةةةةةةةةةةةةيف الرمة التةجيرلة طا سةةةةةةةةةةةةةت جالية، طالتحسةةةةةةةةةةةةة  في الرمة 

التةجيرلة م لجس بالتحسةةةةةةةةة  في الرمة ا سةةةةةةةةةت جالية، طالتحسةةةةةةةةة  في التفانت ا جت ا ي ل لجس  

، طالتحسةةةةةةةةة  في الرة  ل لجس بتحسةةةةةةةةة  ال در  ا افةالية  بتحسةةةةةةةةة  ال در  الةاطفية طالرة 

 طالسرو  ال  كي طمط ااثفالم في ىلراء اللفس.

(  ةلواف: ليا  التمير في Wieckowski et al  .2020دراسةةةةةةةة طاكوطسةةةةةةةكي ط ي ا    -

التة ب ناف  ةةةابير الوجةة  ا افةةةاليةةة لةةدف ا ف اد ضطر ا ةةةةةةةةةةةةةل اح طيح التوحةةد: م اجةةةة  

 ااتحد ( ملتقية.  اا ر ة

ليةةةةةةا    ااوجود  حو   ا بحةةةةةةا   لو يط  اا اجةةةةةةةة هو  هةةةةةةره  الم لم م   كةةةةةةاف  طلةةةةةةد 

 في لةةانةةد  بيةةااةةا  ىل ترطايةةة  
 
التة ب ناف اافةةةا   الوجةة  في سةةةةةةةةةةةةةيةةاق الة  . لا ىج اء بح ةةا

لتحةدلةد اا ةا   ضا  الدةةةةةةةةةةةةةرةة الهت ل ةت م اجة نةا م  لجةت ا ل اف طالهت  ىةةةةةةةةةةةةة   بيف للةال   

لتحدلد الدراسةةةةةةةةةةا  الهت ل يا التميير في التة ب ناف اافةا   الوج    2019طاوف فر   1998

دراسةةة مةالير اددرا ، باسةةتثداا ما مو ون    65لرطر ا ةةل اح طيح التوحد. اسةةتوفت  

( م يا  ل ييا مثترح لرتة ب ناف اافةا   الوج  لدف ا ف اد ضطر ا ةةةل اح طيح  36 
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طالجالموف ضطر ا ةةةةةةةةةل اح طيح التوحد ألت التوحد. طلوصةةةةةةةةةرت ى ف اتا   أه شا أف ا طفا   

ةت د أا  ُسةةةةةشا في  ةةةةةةح ا داء ا جت ا ي. ناف   عُ دلة في التة ب ناف اافةا   الوج ، م ا 

ال غا م  للوا  الةةةدلةةد م  التةةدي   لتحسةةةةةةةةةةةةةيف التة ب ناف اافةةةا   الوجةة ، ى  أاةة     

لدف ا شةةخا، ضطر  لوجد ىج اض حو  أف ةةت ط ا ة ل يا  التة ب ناف اافةا   الوج  

ا ةةةةةةةةةةةةةل اح طيح التوحةةد. طلةةد أدف هةةرا الل   في التوافق ى ف لجةةال  كجير في كيفيةةة ليةةا   

التة ب ناف اافةةةةا   الوجةةة ، طبةةةالتةةةا ي ى ف اتةةةا   غير متسةةةةةةةةةةةةة ةةةة لتةرق بتةةةرثير التةةةديةةةت الةةةرر  

ُسة ندب  ةةح التة ب ناف اافةا   الوج . لا اسةتثداا سةتة م اليس ف س في دراسةا   

 ج  نا ف ق لح يق مثترفة.  متةدد  أ

(  ةلواف: ا حتيةةاجةةا  التةةدرابيةةة اشةةارا  التفةةانةةت  2022دراسةةةةةةةةةةةةةةةة جةس ط رلةةاف    -

 ا جت ا ي لدف ا طفا  ضطر ا ل اح التوحد طن ل نا بجةر ااتميرا .  الق ا  (

هةةدفةةت الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةة ى ف لحةةدلةةد ا حتيةةاجةةا  التةةدرابيةةة اشةةارا  التفةةانةةت ا جت ةةا ي،  

 ططفرة م  ا طفا   30ر القنس طيةد  التوحد، لدف نيلة مكواة م   طن ل نا ب تمي
 
( طف 

ضطر ا ةةةةةةةةةةةةةل اح التوحةةةد بكةةةت أاوانةةة   الخفيح، ااتوسةةةةةةةةةةةةةس، ال ةةةاد(. طلةةةد لا ا نت ةةةاد ناف  

االتج الوصةةةةةةةةةةةفي لتجابة ناف أسةةةةةةةةةةةيرة الدراسةةةةةةةةةةةة. طأسةةةةةةةةةةةف   اللتا   ناف أف هلا  احتياجا   

ت ا ي لدف ا طفا  ضطر ا ل اح التوحد بدرجة  لدرابية ناف مستوف مشارا  التفانت ا ج

متوسةةةةةةةةةةةةةلةة ى ف يفيفةة، طكةرلة  نةدا طجود ف طق ضا  د لةة ىحدةةةةةةةةةةةةةا يةة في مشةارا  التفةانةت  

لةةةةدف افس أف اد الةيلةةةةة  ة ف اتمير القنس. ك ةةةةا لجيف طجود ف طق ضا  د لةةةةة   ا جت ةةةةا ي 

 ير يد  التوحد.ىحدا ية في مشارا  التفانت ا جت ا ي لدف افس ا ف اد  ة ف اتم

(  ةلواف: فانرية ب اام  لدرالت لتل ية ااشارا  ا جت انية لدف  2024دراسة ط    -

 طفت ضطر ا ل اح طيح التوحد في مدللة حر .  سوراا(

هدفت الدراسةةةةةةةةةةةةة ى ف التة ب ناف أها الل ا ق طا  ىةةةةةةةةةةةةلة، الهت  سةةةةةةةةةةةةاها في لل ية  

توحد ااتكرا، طلدةةةةةةةةةةةةة يا جرسةةةةةةةةةةةةةا   ااشارا  ا جت انية لدف طفت ضطر ا ةةةةةةةةةةةةةل اح طيح ال

ىريةةةادلة لتةدلت سةةةرو ، طل طاده بجةر ااشارا  ا جت انية الهت  سةةةاها في لحسةةةيف حيال   

ا جت انية طن لال  مط ا ي ا  طفي القت ط. لا اسةتثداا دراسةة ال الة لرولوب ناف أها  
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ا جت انية. ك ا لا الدةةةةةةةةةةةةةةوبا  الهت لواجششا اللفت، طأها ااشارا  الهت لحتاجشا في ال يا   

اسةةةةةةةةةةةةةتثةداا م يةا  جريريةاا لرتوحةد لرولوب ناف ط ةةةةةةةةةةةةةط ا ةةةةةةةةةةةةةل ابة  طدرجتة ، طاسةةةةةةةةةةةةةتثةداا  

 لرولوب ناف فةةةاليةةة الفراةةام  ادريةةةةةةةةةةةةةةادر  
 
 ط ةةةدلةةا

 
 لجريةةا

 
م يةةا  ااشةةارا  ا جت ةةانيةةة ايتجةةارا

اا ترح. ثا صةةةةةةةةةةة  ت الجاح ة القرسةةةةةةةةةةةا  ادريةةةةةةةةةةةادلة لتحسةةةةةةةةةةةيف حالة اللفت طلل ية ااشارا   

ااشةةةةةارا   ا جت بةةةةةارلفةةةةةاض درجتةةةةة  ناف م يةةةةةا   الجةةةةةةدر  في ا يتجةةةةةار  اللتةةةةةا     ةةةةةانيةةةةةة. طجةةةةةاء  

ا جت ةانيةة، م ةا أكةد فةةاليةة الفراةام  ادريةةةةةةةةةةةةةادر في ل طاةد اللفةت بةااشةارا  ا جت ةانيةة الهت 

  سانده ناف التثفيح م  حد  ال الة، طاادماج  طلفانر  مط القت ط.

 ة الحالية الفجوة العلمية التي تعالجها الدراس

غياح الدراسةةةةةةةةةةةا  اايدااية في بييا   ةا ي م  صةةةةةةةةةةةةوبا  التدةةةةةةةةةةةادلة طاجت انية   •

ط ةري ية: مةظا ا بحا  السةةةةةةةةةةةةةاب ة الهت للاطلت الفرام  التدرابية للأطفا  ضطر ا ةةةةةةةةةةةةةل اح  

ج ات في بييا  مسةةةةةةةت   . لرل ، لر ي هره الدراسةةةةةةةة لتسةةةةةةةد هره الفوو  م   
ع
طيح التوحد أ

ب اةام  لةا ا ناف أ ىةةةةةةةةةةةةةلةة التةرا الةةاطفي ا جت ةا ي في بييةة  ةةا ي م   ي   ل ييا فةةاليةة  

 ا   الخدما  ااتثددة ط ةا ي م  صةوبا  التدادلة طاجت انية ط ةري ية.

ا   ا بحا  حو  لرثير أ ىةةةةةلة التةرا الةاطفي ا جت ا ي  ىةةةةةكت مجايةةةةة : ناف   •

ا  التواصةةةةةةةةةةةةةةةت أط الفرام   ال غا م  طجود دراسةةةةةةةةةةةةةةةا  للةةةاطلةةةت التةةةدي   الخترفةةةة م ةةةت مشةةةار 

 الدراسا   
 
 طياصة

 
 طاو ا

 
السروكية طالتدي   الةاطفية طا جت انية، ى  أف هلا  ا دا

الة بيةةة حو  لةةرثير التةرا الةةةاطفي ا جت ةةا ي في لحسةةةةةةةةةةةةةيف التفةةانةةت ا جت ةةا ي لةةدف أطفةةا   

 طيح التوحد.

ا ةةةةةةل اح    اسةةةةةة نداب فية ن  اة محدد : مةظا الدراسةةةةةةا  السةةةةةةاب ة الهت للاطلت •

. هةره الفيةة الة  اةة  ةةا ي    10ى ف  8طيح التوحةد، لا ل ك  ناف فيةة ا طفةا  م  سةةةةةةةةةةةةة   
 
نةامةا

م  احتياجا  اجت انية طناطفية ياصةةةةة لتلر  لدي   متثدةةةةدةةةةة، لتحسةةةةيف لفانرشا  

 ا جت ا ي في هره اا حرة ال ساسة.

 

 



 م 2025  لثانيالعدد ا خامس،المجلد ال - مجلة تبيان للعلوم التربوية والاجتماعية

- 71 - 

 

 جوانب الاستفادة من الدراسا  السابقة 

ال الية م  مو ونة متلونة م  الدراسةةةةةةةةةةةةا  السةةةةةةةةةةةةاب ة الهت اسةةةةةةةةةةةةتفاد  الدراسةةةةةةةةةةةةة  

للاطلت لحسةةةةيف التفانت ا جت ا ي لدف ا طفا  اادةةةةابيف بليح التوحد، سةةةةواء م  ي   

التةرا الةةاطفي ا جت ةا ي أط الفرام  التةدرابيةة ااتثدةةةةةةةةةةةةةدةةةةةةةةةةةةةة. طلت  ةت جوااة  ا سةةةةةةةةةةةةةتفةاد   

 ال  يسية في ا لاي:

د  في ل دلا لدةةةةةةةةةور طاوةةةةةةةةةا لتدةةةةةةةةة يا الفراام   لدةةةةةةةةة يا الفراام  التدرالت: سةةةةةةةةةان •

التدرالت ااسةةةةةةةةةةةتثدا في الدراسةةةةةةةةةةةة ال الية. م  ي   لحريت اسةةةةةةةةةةةتراليويا  لر  الدراسةةةةةةةةةةةا   

( طدراسةةةةة  2015طا  ىةةةلة الهت  ة   التفانت ا جت ا ي، كدراسةةةة دراسةةةة باحاضق طمىةةة ح  

 Fortea et al. (2015( طدراسة فورليا ط ي ا   2014( طدراسة ىب اهيا  2020طش اطر  

 ة ا  ادطار اللظ ر: لدمت الدراسةةةةةةةةةةةةا  السةةةةةةةةةةةةاب ة ا سةةةةةةةةةةةةا  اللظ ر الرر ل بس   •

التوحةةةةدليف.  لةةةةدف ا طفةةةةا   التةةةةدرابيةةةةة طلحسةةةةةةةةةةةةةيف التفةةةةانةةةةت ا جت ةةةةا ي  الة لةةةةة بيف الفرام  

طسةةةةةةةةةةةةةاند  في صةةةةةةةةةةةةةياغة الف  ةةةةةةةةةةةةةيا  الةر ية لردراسةةةةةةةةةةةةةة ال الية. طلدةةةةةةةةةةةةة يا ادطار اللظ ر،  

طدراسة    Wieckowski et al(  2020 ط ي ا   طدراسة طاكوطسكي (  2007كدراسة ب  صدلق  

 .Whitley(  2016طاتاي    طدراسة(  2024( طدراسة ط   2022جةس ط رلاف  

ا سةةةةةةةةةةتفاد  م  ا اض  لحسةةةةةةةةةةيف التفانت ا جت ا ي: الدراسةةةةةةةةةةا  السةةةةةةةةةةاب ة لدمت   •

متلونة،    ا اض  م  الفرام  الهت رك   ناف لحسةةةةةيف التفانت ا جت ا ي باسةةةةةتثداا أسةةةةةالي 

ناف سةبيت اا ا  ا  ىةلة الق انية، طالتدرا  ناف التواصةت غير الرفظي، طلدرا  ا ل اف  

(  2016طلحريت السةةةةةةةةةةرو ، طالتدي   الةاطفية ا جت انية، كدراسةةةةةةةةةةة دراسةةةةةةةةةةة الىةةةةةةةةةةشاطر  

طدراسة نيا   طاد    Fortea et al. (2015( طدراسة فورليا ط ي ا   2014طدراسة ىب اهيا  

 2024.) 

تقية الدراسةةةةةةةةةةة: اسةةةةةةةةةةتفاد  الدراسةةةةةةةةةةة م  االتقيا  ااسةةةةةةةةةةتثدمة في الدراسةةةةةةةةةةا   مل

السةةةةةةةةةةةةةاب ةة، م  ي   لدةةةةةةةةةةةةة يا االتج يةةةةةةةةةةةةةجة  التو الت الةرر ُةت ةد ناف لدةةةةةةةةةةةةة يا الق ونةة  

 (.2014الواحد  ضا  ال يا  ال جاي طالجةدر لت ييا فةالية الفرام ، كدراسة ىب اهيا  
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 أحد عشر  إجراءا  الدراسة

 سةمنهج الدرا •

لاا الجاحث باسةةةةةةةةةةتثداا االتج يةةةةةةةةةةج  التو الت باسةةةةةةةةةةتثداا الة لة بيف ااتميرا ،   

ااتمير ااسةةةةةةةةةةةةةت ةت  الفراةام  التةدرالت( ال ةا ا ناف التةرا الةةاطفي ا جت ةا ي، طااتمير التةا ط  

 التفةانةت ا جت ةا ي لةدف أطفةا  ضطر ا ةةةةةةةةةةةةةل اح طيح التوحةد(. طانت ةد  الةدراسةةةةةةةةةةةةةة ناف  

  باسةةتثداا ال ياسةةيف ال جاي طالجةدر لةيلة الدراسةةة. طضل  م   لدةة يا الق ونة الواحد

ي   للجيق أدا  ليةةا  التفةةانةةت ا جت ةةا ي ناف الق ونةةة التو ابيةةة لجةةت للجيق الفراةةام   

الفراةةةةةةةام    للجيق  اي ف  ةةةةةةةةد  م    ا جت ةةةةةةةا ي  التفةةةةةةةانةةةةةةةت  ليةةةةةةةا   أدا   للجيق  طثا  التةةةةةةةدرالت، 

ة فةة أث  ااتمير ااسةةةةةةةةةةةةةت ةت ناف أف اد الق ونةة  التةدرالت، طم ةاراةة اللتةا   بيف ال يةاسةةةةةةةةةةةةةيف ا

 (.SPSSالتو ابية، طضل  باستثداا ال  مة ادحدا ية لرةروا ا جت انية  

 مجتمع الدراسة •

ي ت موت ط الدراسة ناف ج يط أطفا  ا ل اح طيح التوحد البسيس في مدللة  

 أن ا .

 عينة الدراسة •

ح يق أهداب الدراسةةةةة، طلا ايتيارها  لا ايتيار أف اد الدراسةةةةة بل ا ة لدةةةةدلة لت

 بالى طا التالية:

ا طفا  الرل  سةةجق  سةةخيدةةشا با ةةل اح طيح التوحد البسةةيس اللاط يف م    -

 لجت ا يدا ييف،  

 سلوا . 10-8الفية الة  اة:     الفية الة  اة م    -

( ااا  م  ضطر ا ةةةةةةةةةةةل اح طيح  2( ضكور ط 5( أطفا   7يةةةةةةةةةةة رت الدراسةةةةةةةةةةةة ناف   -

 البسيس اللاط يف.التوحد 

 أدوا  الدراسة •

 لت  ت أدطا  الدراسة في ا لاي:

 أدا  ليا  التفانت ا جت ا ي.   -1
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ل يةةا  التفةةانةةت ا جت ةةا ي اسةةةةةةةةةةةةةتثةةدا الجةةاحةةث أدا  ليةةا  التفةةان   ا جت ةةانيةةة  

يار  اانخ   ا طفا  الةادلوف طضطر ا حتياجا  الخاصةةةةةةةةةةةةةة( لردكتور ناد  نجد   مح د  

رر لةةاا بةةالتةةركةةد م  صةةةةةةةةةةةةةةةدق طثجةةا  ا دا   سةةةةةةةةةةةةةتثةةدامشةةا مط ا طفةةا  الةةةادليف  (، الةة 2008 

 طا طفا  ضطر ا حتياجا  الخاصة  ادنالة الة رية طالتوحد(.  

الدةةةةةةةةةةةدق طال جا  للأدا  ناف نيلة اسةةةةةةةةةةةتل نية م  أطفا     بيج اءا طلاا الجاحث  

 الجيية السوراة. التوحد فيضطر ا ل اح طيح  

 وصف أداة القياس 

 اط  أدا  ال يا  ال اطر التالية:  لتل

. ادلجةةا  ا جت ةةا ي: طيةنت ىلجةةا  اللفةةت ناف ا ي ا  طلح كةة  احوها طح صةةةةةةةةةةةةةة   1

 ناف التفانت مةشا طا لدا  بنا طالتواجد بيينا.

. ا هت اا أط ا  ىةةةةةةةةةةةما  ا جت ا ي: طيةنت ا  ىةةةةةةةةةةةما  با ي ا  طالسةةةةةةةةةةةهي لوجوده  2

  
 
ناف جةةةرح ااتجةةةاهشا طا سةةةةةةةةةةةةةت ةةةاض لشا، طمىةةةةةةةةةةةةةةةارك نا  مةشا طلوةةةدلةةةده مةةةة ، طالة ةةةت جةةةاهةةةدا

 اهت ام .

. التواصةةةةةةةةةةةةةةةت ا جت ةةا ي: طيةنت ال ةةدر  ناف ىلةةامةةة ن لةةا  جيةةد  طصةةةةةةةةةةةةةةةدالةةا  مط  3

 ا ي ا ، طا لدا  الدا ا بنا، طم انا  لواند الرطق ا جت ا ي الةاا في التةامت مةشا.

جت ا ي طال دةةةةةةةةةةةةةد  ىف هره الخلوا  أط اا احت لتلاط  يةةةةةةةةةةةةةكت طمحتوف التفانت ا  

 مل ، طلؤكد ناف د لة السرو  الرر لر ي مل  اللفت طأه يت  بالتفانت ا جت ا ي.

  دا  ال يا :   ةالسيكو مترلالخدا    

لرتةركةد م  صةةةةةةةةةةةةة حيةة أدا  ليةا  التفةانةت ا جت ةا ي ل سةةةةةةةةةةةةةتثةداا ناف أطفةا  ضطر  

بالتركد م  صةةدق ال توف طصةةدق  ا ةةل اح طيح التوحد في الجيية السةةوراة، لاا الجاحث  

 ا  ساق الداياي طبالنسجة لر جا  م  ي   مةادلة ألفا ك طاجا  طإناد  للجيق ا يتجار.
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: صدق أدا  ال يا 
 
 أط 

 صدق ال توف: -أ

( مح  يف، م  ضطر  10لاا الجاحث  ة لم أدا  ال يا  في صةةور نا ا سةةاسةةية ناف  

التربية طنرا اللفس، طضل  لرتح ق م  مدف م ءمة نجارا نا  الخفر  طا يتدةةةةةةةا، في موا   

رةةة  م   
ع
الةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةة. ط بةةةرهةةةداب  لةةةدف ا طفةةةا  طمةةةدف ارلجةةةاطشةةةا  ل يةةةا  التفةةةانةةةت ا جت ةةةا ي 

ال   يف ىبداء  را نا حو  ط ةوح الةجارا ، طمدف ارلجاطشا بالقا  اا اد لياسة ، طإمكااية  

ا  ال يةةا  ناف مثت  بةةالرمةةة الة بيةةة  ىنةةاد  صةةةةةةةةةةةةةيةةاغ نةةا ل ةةةةةةةةةةةةة ةةاف دلةةة الفشا. طلا ن لم أد

( لووةةةةةةةةةةةا أسةةةةةةةةةةة اء السةةةةةةةةةةةاد   56، ،.  1لرتركد م  سةةةةةةةةةةة مة الدةةةةةةةةةةةياغة الرمواة. ط اا  ق رلا  

 ااىاركيف بالتح يا،

 مط ا هداب  
 
 طللاسةةةةةة ا

 
 ةد ىج اء هره التةدل  ، أصةةةةةةجحت الةجارا  أكعر ط ةةةةةةوحا

ف لواف شا مط ادطار اللظ ر  ال دد   دا  ال يا ، م ا ُة   م  صةةةةةةةدلشا ال توف طاؤكد نا

 ااةت د.

( ف    مو نةةةةة ناف ث ثةةةةة 31حيةةةةث برغ نةةةةدد ف  ا  أدا  ال يةةةةا   ةةةةةد صةةةةةةةةةةةةةيةةةةاغ نةةةةا  

  ،
 
، أحيةااةا

 
، غةالجةا

 
نلي لكةت ف    ط ف مةدر  طفق م يةا  لي    الخ ةاأةةةةةةةةةةةةة ت  دا  ةا

ع
محةاطر، طأ

.)
 
، أبدا

 
 اادرا

 ق المحكمين.( توزع فقرا  أداة القياس على الأبعاد بعد صد1جدول رقم )

 العدد البعد م

 10 ادلجا  ا جت ا ي 1

 10 ا هت اا ا جت ا ي 2

 11 التواصت ا جت ا ي 3

 31 الق وض

 صدق ا  ساق الداياي -ح

لرتح ق م  صةةةةةةدق ا  سةةةةةةاق الداياي، لاا الجاحث بتلجيق أدا  ال يا  ناف نيلة  

( طفت م  ضطر ا ةةةةةل اح طيح التوحد البسةةةةةيس، طهره الةيلة  11اسةةةةةتل نية مكواة م   

غير مت ةةةةةةةةةةةةة لةة في نيلةة الدراسةةةةةةةةةةةةةة ا سةةةةةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةةةةةيةة، طضل  م  ي   ىلوةاد مةةامت ا رلجةاا بيف 
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لةةدرجةةة الكريةةة لر يةةا ، بةةاسةةةةةةةةةةةةةتثةةداا الفراةةام   درجةةا  كةةت موةةا  م  موةةا   أدا  ال يةةا  طا

 ( ك ا لووا القداط  ا  ي: SPSSادحدائي  
 ( معاملا  الارتباط بين مجالا  أداة القياس مع بعضها البعض ومع الدرجة الكلية لأداة القياس. 2جدول رقم )

 المجال
مجال الإقبال  

 الاجتماعي

مجال الاهتمام  

 الاجتماعي

مجال التواصل  

 الاجتماعي
 الدرجة الكلية

موا  ادلجا  

 ا جت ا ي
1 **.898 *.665 **.940 

موا  ا هت اا  

 ا جت ا ي
 1 *.614 **.910 

موا  التواصت 

 ا جت ا ي
  1 **.860 

 نلد مستوف د لة  
 
(0.05دالة ىحدا يا  (*) 

 نلد مستوف د لة   (**)
 
 ( 0.01دالة ىحدا يا

مةةةةام   ا رلجةةةاا بيف كةةةت موةةةا   دا  ال يةةةا  مط  ( أف  2لظش  م  القةةةدط  رلا  

 نلةد مسةةةةةةةةةةةةةتوف د لةة  
 
( طأف مةةام   ا رلجةاا بيف كةت  0.01القةا   ا ي ف دالةة ىحدةةةةةةةةةةةةةا يةا

 نلةةد  0.940( ط  0.860موةةا  طالةةدرجةةة الكريةةة لر يةةا  ل اطحةةت بيف  
 
( طري دالةةة ىحدةةةةةةةةةةةةةةا يةةا

  ساق الداياي.( طهرا ُةنت أف أدا  ال يا  لتدح با 0.01مستوف د لة  

: ثجا  أدا  ال يا 
 
 ثاايا

 ط ا ة ألفا ك طاجا : -أ

لا اسةةةةةتثداا ط ا ة ألفا ك طاجا  دلواد مةامت ثجا  أدا  ال يا  لدرجا  الةيلة  

 ا ستل نية افسشا، طالقدط  التا ي لووا اتا   مةام   ال جا  بنره الل ا ة.
 من أبعاد أداة القياس وكذلك للقياس ككل. ( معاملا  ألفا كرونباخ لكل بعد 3جدول رقم )

 معامل ألفا كرونباخ  عدد الفقرا  محاور أداة القياس

 0.775 10 ادلجا  ا جت ا ي

 0.891 9 ا هت اا ا جت ا ي

 0.915 11 التواصت ا جت ا ي

 0.957 30 ال يا 
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( أف مةامت ال جا  ال اي طناف ال اطر الف نية ل اطح بيف 3لت ةا م  القدط  رلا  

 ( طري مةام   ثجا  نالية.  0.957( ط  0.775 

 ط ا ة ىناد  ا يتجار -ح

ل سةةةةةةةةةةةةةةةةاح ثجةةةا  أدا  ال يةةةا  بل ا ةةةة ىنةةةاد  ا يتجةةةار، لةةةاا الجةةةاحةةةث بتلجيق أدا   

أدا  ال يا  م   ثااية ناف الةيلة افسةشا    ال يا  ناف الةيلة ا سةتل نية، ثا أنيد للجيق

 ةةةد مفةةةةةةةةةةةةة ت أسةةةةةةةةةةةةةجونيف م  التلجيق ا ط ، ط ةةةد ضلةة  اسةةةةةةةةةةةةةتث   مةةةام   ال جةةا  لقةةا    

ال يةا  طالةدرجةة الكريةة ن  ط اق حسةةةةةةةةةةةةةاح مةةامةت ا رلجةاا بيرسةةةةةةةةةةةةةوف بيف درجةا  التلجيق  

 ا ط  طالتلجيق ال ا ي.
 الاختبار ( نتائج طريقة اعادة 4جدول رقم )

 ثبا  إعادة التطبيق  عدد الفقرا  محاور أداة القياس

 0.871** 10 ادلجا  ا جت ا ي

 0.875** 9 ا هت اا ا جت ا ي

 0.793** 11 التواصت ا جت ا ي

 0.954** 30 ال يا 

 0.01 **( دا  نلد مستوف د لة 

التلجيق ل اطحةةت بيف ( أف مةةةام   ثجةةا  ىنةةاد   4لت ةةةةةةةةةةةةةا م  ي   القةةدط  رلا  

( طري مةام    ثجا  نالية. طم ا سةةةةةةةجق لت ةةةةةةةا أف أدا  ال يا  لتدةةةةةةةح  0.954( ط  0.793 

 بدرجة نالية م  الددق طال جا ، طهرا ما لوةرشا صالا ل ستثداا.

 أدا  ال يا  في صور نا الينا ية طكيفية لص يض درجال :

( ف     ةد التركد م  الدةةةةةدق  30لكوات بلود أدا  ال يا  في صةةةةةور نا الينا ية م   

 ( لووا اا يا  بدورل  الينا ية.57، ،. 2طال جا . ط اا  ق رلا  

 الفراام  التدرالت:  -2

التفةةةةةانةةةةةةت   ا ف  ة ا   هةةةةةدب  طالةةةةةرر  ا جت ةةةةةا ي  الةةةةةةاطفي  التةرا  الفراةةةةةام   اسةةةةةةةةةةةةةتلةةةةةد 

( جرسةةةةةةة، بوالط  36ا جت ا ي لدف أطفا  ضطر ا ةةةةةةل اح طيح التوحد. طل ةةةةةة   الفراام   

 طناف مدار  3 
 
 ( أيش .3( جرسا  أسجونيا
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: ا سا  الةرمت لرفراام  التدرالت: 
 
 أط 

ُسةةةةةةةةةةةةةتلةةةد الفراةةةام  ناف التةرا ا جت ةةةا ي الةةةةاطفي، طيسةةةةةةةةةةةةةهف الفراةةةام  ى ف لحسةةةةةةةةةةةةةيف 

 التفانت ا جت ا ي لدف أطفا  ضطر ا ل اح طيح التوحد.

الة ريةةة الهت لتةرا ا ف اد م   (، ى ف  SELحيةةث ُىةةةةةةةةةةةةةير التةرا ا جت ةةا ي الةةةاطفي  

ي لشةةا طالج وف مو ونةةة م  ال يا ا جت ةةانيةةة طالةةةاطفيةةة طااة فيةةة طمةةا لتدةةةةةةةةةةةةةةت بنةةا م   

مشارا ، سةةةةةروكيا ، لوجشا ، طالهت  سةةةةةاند في لوجي  أفكارها طمىةةةةةان ها طأفةالشا بل ق  

 ل  ينا م  لح يق اللواح في اادرسة طالة ت طال يا .

  Harvard university & INEE, 2022, p. 5) 

ك ا فندب التةرا ا جت ا ي طالةاطفي لتة ا  طلل ية مو ونة متدايرة م  ي س 

 كفاءا  ىدراكية طسروكية:  

ناف   مين ةةةةةةةا  ك   طلةةةةةةةرثير  طأفكةةةةةةةاره  نواطفةةةةةةة   ىدرا   ناف  الف د  م ةةةةةةةدر   الةةةةةةةرا ي:  الو ي 

 لد فال   ىكت دليق. طهرا ُى ت ل ييا ا اا لول  طحدطده طال  ة طالتفا  .

• اددار  الرالية: م در  الف د ناف  ةةةةةةةةةةةةجس نواطف  طأفكاره طلدةةةةةةةةةةةة فال  طسةةةةةةةةةةةةروك ،  

ال ةةةةةةةةةةةةةموطةةةةةا ، طالتح ا   ال ةةةةةدر  ناف ىدار   في موالح مثترفةةةةةة. ط ىةةةةةةةةةةةةة ةةةةةت   ىةةةةةةةةةةةةةكةةةةةت فةةةةةةا  

 با افةا  .

• الو ي ا جت ةا ي: ال ةدر  ناف التةةاطح طفشا طجشةا  اظ  طلوجشةا  ا ي ا ، م   

 ةةت اسةةةةةةةةةةةةةتيةةةاح لرتدةةةةةةةةةةةةة فةةا  ا جت ةةانيةةة طا ي ليةةة  يرفيةةا  طث ةةافةةا  متلونةةة. طهةةرا ُىةةةةةةةةةةةةة 

 السا د  طإدرا  مدادر الدنا م  الةا رة طاادرسة طالقت ط.

• ااشةار  في الة لةا  ا جت ةانيةة: اا ةدر  ناف بلةاء طال فةاي ناف ن لةا  يةةةةةةةةةةةةة يةة  

طم     مط أف اد طج انا  متلونيف. طهرا ُىةةةةةةةة ت التواصةةةةةةةةت الواوةةةةةةةةا، طا سةةةةةةةةت اض القيد، 

ه ةة، طم ةاطمةة ال ةةةةةةةةةةةةةموا ا جت ةانيةة غير االةاسةةةةةةةةةةةةةجةة، طإدار  ا  مةا   ىةةةةةةةةةةةةةكةت بلةاء،  طااسةةةةةةةةةةةةةا

 طالسهي لت دلا لد ااساند  نلد ال اجة.

الثاض ل ارا  مسةةةةؤطلة: ال در  ناف ال ياا بثيارا  ن رية لا  ة ناف ا حتراا في ا   

 (10، ،. 2016لتةرق بتد فاللا السخدية، طلفان للا مط ا ي ا .  ا لنت، 
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: صدق الفراام  التدرالت:
 
 ثاايا

( م  ا سالر  ال   يف في موا  التربية الخاصة 7لا ن لم الفراام  التدرالت ناف  

طادريةةةةةةةةةاد اللفاةةةةةةةةة ت طنرا اللفس، بندب التركد م  صةةةةةةةةة حيت  طصةةةةةةةةةدق محتواه طلدرل  ناف  

 لل ية التفانت ا جت ا ي لدف ا طفا  ضطر ا ل اح طيح التوحد.

حظا  الوارد  م  ال   يف، لا ىج اء  ةدل   يةةةةةة رت ل ييح  ةر  بلاء  ناف اا  

القرسةةةةةةةا  ب ا لتلاسةةةةةةة  مط يدةةةةةةةوصةةةةةةةية الفية ااسةةةةةةة ندفة، طإناد  صةةةةةةةياغة  ةر ا هداب  

( دلي ةة. ك ةا لا 40( دلي ةة ى ف  45ل ةةةةةةةةةةةةة ةاف ط ةةةةةةةةةةةةةوحشةا طدل نةا. ط ةةدلةت مةد  القرسةةةةةةةةةةةةةة م   

 مت  الرمواة طيروه م  ا يلاء،  ن لم الفراام  ناف مثت  في الرمة الة بية لرتركد م  سة 

 ب ا ُسشا في لحسيف جود  ال توف طسشولة فش  .

: أهداب الفراام  التدرالت:
 
 ثال ا

الشةدب الةةاا: ليةا  فةانريةة الفراةام  التةدرالت في لل يةة مشةارا  التفةانةت ا جت ةا ي  

ي  الةةاطف  ا جت ةا يلةدف أطفةا  ضطر ا ةةةةةةةةةةةةةل اح طيح التوحةد، م  ي   أ ىةةةةةةةةةةةةةلةة التةرا  

 الق انية.

: محتوف الفراام  التدرالت:
 
 را ةا

للونت موا يط طمحتوف القرسا  بيف  ة ا  ال  ة، طالتةجير ن  ااىان ، ط ة ا   

اا طاةةةة، طلجو  الةةةرا ، طالتةةةرلرا، طالتةةةةاطف، طل ةةةدلا ااسةةةةةةةةةةةةةةةانةةةد  ل ي ا ، طالتواصةةةةةةةةةةةةةةةت مط  

 ، طا ستوابة، ططر  ااساند ...الم.ا ي ا ، ااجادر 

 ا ستراليويا  ااستثدمة بالفراام  التدرالت:

اسةةةةةةةةتراليويا  التواصةةةةةةةةت: كا سةةةةةةةةت اض النىةةةةةةةةس، طالتركيخ الجدةةةةةةةة ر، طا سةةةةةةةةتوابة،   •

 طااجادر ، طبدأ ال ادثة مط ا ي ا .

 الفليا  السروكية: كالتر يف، طالت ريد، طالتى يت، طالتة ا . •

طا لةاح الق انية ال ا  ة ناف   ا  ىلة الق انية التفانرية: م ت لة  ا دطار، •

 التةاطف، طا  ىلة التىاركية.
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ااىةةةةةةةةةةةةةةةةةةةانة ،    • نة   طالةتةةةجةيةر  الةتةلةفةس،  لة ةةةةةةةاراة   مة ةةةةةةةت  الةةةةةةةةةاطةفةي:  الةتةلةظةيةا  لة ةلةيةةةةةةةا  

 طالتةاطح، طلجو  الرا .

: يلوا  للجيق الفراام  التدرالت
 
 يامسا

 للجيق ال يا  ال جاي: •

التفةةةةانةةةةت ا جت ةةةةا ي ناف أف اد للفيةةةةر    لا للجيق أدا  ليةةةةا   بةةةةدء  الق ونةةةةة لجةةةةت 

الفراام  التدرالت، بورسةةة ملفدةةرة لتحدلد مسةةتوف التفانت ا جت ا ي ا ط ي  ال جاي(. طثا 

 م  لجت الجاحث.
 
   قيت اللتا   طط ط ا سا  ا اراة ال يا  الجةدر  ح ا

 للفير الفراام  التدرالت: •

( أسةةةةةةةةةةةةةجوض م  لجةةت  12ار  لا للفيةةر الفراةةام  التةةدرالت ناف أف اد الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةة ناف مةةد

 ل قدط  ال دد، مط التركيد  
 
الجاحث  ىةةةكت ج ا ي، طل دلا جرسةةةا  الفراام  بااتظاا طف ا

 ناف للفير ا  ىلة بل ق  سقط ناف التفانت ا جت ا ي بيف ا طفا .

 للجيق ال يا  الجةدر: •

التةةةةدرالت، لا ىنةةةةاد  للجيق أدا  ليةةةةا  ال تفةةةةانةةةةت   ةةةةةد ا ا نةةةةاء م  للفيةةةةر الفراةةةةام  

 ا جت ا ي ناف افس أطفا  ضطر ا ل اح طيح التوحد م  لجت الجاحث.

 ا سالي  ادحدا ية ااستثدمة في الدراسة: •

لا استثداا  ةر ا سالي  ادحدا ية ال مةر ية ناف أف اد الق ونة التو ابية  

    الق ونة الواحد (، لتتلاسةةةة  مط طجيةة التدةةةة يا يةةةةج  التو الت ااسةةةةتثدا طيدةةةةا  

نيلةةة الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةة، طلةةد لا لحريةةت الجيةةااةةا  بةةاسةةةةةةةةةةةةةتثةةداا ب اةةام  ال  مةةة ادحدةةةةةةةةةةةةةةا يةةة لرةروا 

 (، طفق ما لاي:SPSSا جت انية  

ااتوسةةةةةةةةةةةةةس طا اح اب ااةيةةةةارر ل لةةةة  درجةةةةا  أف اد الق ونةةةةة  اظةةةةاا الق ونةةةةة   -

 الواحد (، طالهت ل  ت ادحداء الوصفي.

 ا  ال يا .مةامت ارلجاا بيرسوف ل ساح صدق طثجا  أد -

 مةامت ثجا  ألفا ك طاجا . -
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ايتجار طاركوكسةةةةةةةةةةةةوف دلواد الف طق ضا  الد لة ادحدةةةةةةةةةةةةا ية بيف متوسةةةةةةةةةةةةس رل    -

درجةةةةا  أطفةةةةا  ضطر ا ةةةةةةةةةةةةةل اح طيح التوحةةةةد في التلجيق ال جاي طالتلجيق الجةةةةةدر  دا   

 ليا  التفانت ا جت ا ي. طلد لا ايتيار هرا ا يتجار بلاء  ناف:

 أطفا (.  7نيلة الدراسة صمير   كوف  •

 كوف الةيلة مثتار  بل ا ة لددلة. •

افس ا ف اد الةةرل  لا ايتجةةارها لجةةت ط ةةةد للجيق الفراةةام  التةةدرالت  أر نينتيف   •

 م لجلتيف(.

 ندا افترالم أف الجيااا  لتجط التو يط اللجيهي. •

 ملخص إجراءا  الدراسة

 ا  ي:ا  ملظ ة ناف اللحو  اج اءا  الدراسة ال الية مّ    ةد  يلو 

ا ط ض ناف ا دبيةا  ضا  الدةةةةةةةةةةةةةرةة بةرسةةةةةةةةةةةةةةالية  لحسةةةةةةةةةةةةةيف التفةانةت ا جت ةا ي لةدف    •

 أطفا  ضطر ا ل اح طيح التوحد.

اسةةةتة الم دراسةةةا  سةةةاب ة ن بية طأجلبية ضا  صةةةرة ب و ةةةوض الدراسةةةة طادفاد    •

 مينا في ملتقية الدراسة.

ا نت اد ناف م يا  التفانت ا جت ا ي  ا ط ض ناف م يا  التفانت ا جت ا ي ط  •

 .نجد  لردكتور مح د ناد   

التركد م  صةةةةةةةةةةةةةدق أدا  الدراسةةةةةةةةةةةةةة بد لة ال   يف طصةةةةةةةةةةةةةدق ا  سةةةةةةةةةةةةةاق الداياي،  •

طالتح ق م  ال جةةا  بل ا ةةة مةةةادلةةة ألفةةا ك طاجةةا ، ىنةةاد  التلجيق م  ي   للجي ةة  ناف  

 .البسيس  نيلة استل نية م  أطفا  ضطر ا ل اح طيح التوحد

لدةةة يا الفراام  التدرالت  ةد ا ط ض ناف اا اجط الهت  ندب ا ف لحسةةةيف التفانت   •

 ا جت ا ي م  ي   كفاءا  التةرا ا جت ا ي الةاطفي.

ن لم الفراام  ناف مو ونة م  ال   يف م  ااتثدةةةةةةةدةةةةةةةيف في التربية الخاصةةةةةةةة  •

طم حظةةا نا في  ةةةدلرةة  طلحسةةةةةةةةةةةةةيلةة  لجةةت للجي ةة  ناف  طنرا اللفس، ل سةةةةةةةةةةةةةتفةةاد  م   را نا  

 الةيلة التو ابية.
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 لحدلد موت ط الدراسة طنينت . •

للجيق م يةةا  التفةةانةةت ا جت ةةا ي ال جاي ناف أف اد الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةة، طضلةة  م  ي     •

 لوجي  اا يا  ا ف ااةر يف.

 للجيق الفراام  التدرالت ناف أف اد الدراسة. •

ت ا جت ةا ي الجةةدر ناف أف اد الةدراسةةةةةةةةةةةةةة، طضلة  م  ي   للجيق م يةا  التفةانة   •

 لوجي  اا يا  ا ف ااةر يف.

ىج اء ااةةةةةالقةةةةة ادحدةةةةةةةةةةةةةةةةا يةةةةة لرجيةةةةااةةةةا  م  ي   م ةةةةاراةةةةة اتةةةةا   اا يةةةةا  ال جاي    •

 طالجةدر.

 ملالىة اتا   الدراسة طلفسيرها. •

نرينا  ل دلا مو ونة م  التوصةةةةةةةةةةيا  طاا ترحا  ناف  ةةةةةةةةةةوء اللتا   الهت حدةةةةةةةةةةت  •

 الجاحث.

  عشر  نتائج فرضية الدراسة ومناقشتها  اثنا

( a ≤ 0.05ا  الف  ةةةةية:   لوجد ف طق ضا  د لة ىحدةةةةا ية نلد مسةةةةتوف د لة  

بيف متوسةةس رل  درجا  أف اد الدراسةةة في ال ياسةةيف ال جاي طالجةدر في التفانت ا جت ا ي  

 اتيوة لرفراام  التدرالت. 

الق ونةةة    درجةةا  يتجةةار الف  ةةةةةةةةةةةةةيةةة، لا اسةةةةةةةةةةةةةتثةةداا ايتجةةار طاركوكسةةةةةةةةةةةةةوف ل لةة   

 Wilcoxon Signed Ranks Test  لكوف التدةةةةةةةةةةة يا ااسةةةةةةةةةةةتثدا يةةةةةةةةةةةج  لو الت طيةت د ناف )

فترلم فيةةة  التو يط  7احةةةد ، ط ف نةةةدد أف اد الةيلةةةة  ف    مو ونةةةة ط   ط  لع
 
( صةةةةةةةةةةةةةمير  سةةةةةةةةةةةةةبيةةةا

 لرتحريت.
 
 اللجيهي، طهو ما لوةت ايتجار طار  سوف ملاسجا

حيةةث لةةاا الجةةاحةةث ب  ةةاراةةة متوسةةةةةةةةةةةةةس رلةة  درجةةا  أف اد الق ونةةة التو ابيةةة لجةةت 

بيةةةة  ةةةةد للجيق  للجيق الفراةةةام  التةةةدرالت، طمتوسةةةةةةةةةةةةةس رلةةة  درجةةةا  أف اد الق ونةةةة التو ا

الفراام  التدرالت ناف أدا  ليا  التفانت ا جت ا ي ال اي، لر ىةةةةةةةةةةح ن  د لة الف طق بيف 

 (:6ال ياسيف ال جاي طالجةدر ك ا هو مووا بالقدط  رلا  
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( نتائج اختبار ويلكوكسون لدلالة الفروق بين متوسطي رتب درجا  أفراد المجموعة التجريبية  ي 6جدول رقم )

 ين القبلي والبعدي على أداة القياس للتفاعل الاجتماعي القياس

 العدد القياس المحور 
متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب

قيمة 

(Z ) 

مستوى  

 الدلالة 

التفانت  

  ا جت ا ي

 ةدر \لجاي

  

ال ل   

 ااوججة 
7 4 28 

-2.371  

0.018 

دا  نلد 

0.05 

  

ال ل   

 السالجة
0 0 0 

ال ل   

 ااتساطاة
0 0 0 

  -371. 2برمت   Z( أف لي ة  6لت ةةةةةةةةةةةةا م  القدط  رلا  
 
( طري لي ة دالة احدةةةةةةةةةةةةا يا

 نلد مستوف د لة  

 a ≤ 0.05   بيف متوسةةةةةةةةةةةةةلي رلة  درجةا 
 
(، م ةا ُةنت أاة  لوجةد ف طق دالةة احدةةةةةةةةةةةةةا يةا

أف اد الق ونةةةة التو ابيةةةة لجةةةت ط ةةةةد للجيق الفراةةةام  التةةةدرالت طبةةةالتةةةا ي ا فر الف  ةةةةةةةةةةةةةيةةةة 

  ية الجدلرة.الدف اة طا جت الف  

طاة فة ما ىضا كاات الد لة لدةةالا ا يتجار الجةدر أط ال جاي، لووةةا القدط  رلا  

 ( ضل :7 
( الخصائص الإحصائية لدرجا  أفراد المجموعة التجريبية على أداة القياس للتفاعل الاجتماعي قبل 7جدول رقم )

 وبعد تطبيق اليرنامج التدريبي

 أعلى درجة  أدنى درجة الانحراف افعياري  افتوسط الحسابي حجم العينة القياس

 58 49 2.93 52.57 7 ال يا  ال جاي 

 85 72 4.96 78.42 7 ال يا  الجةدر

برغ  7ا حظ م  ي   القةةةةةدط  رلا   ( أف ااتوسةةةةةةةةةةةةةس ال سةةةةةةةةةةةةةةةةةا ي ل يتجةةةةةار ال جاي 

ى ف  52.57  الجةةةةةةدر  في ا يتجةةةةةار  ، طلةةةةةد ارلفط  لةةةةةد   78.57(  لتوةةةةة   ( ، م ةةةةةا  ناف أف الف طق 

لدةةالا ا يتجار الجةدر، ى ةةافة ى ف ارلفاض درجا نا ناف ا يتجار الجةدر طالهت ل اطحت بيف 

( درجة ناف ا يتجار ال جاي، ما لجيف  58( ط  49( درجا ، طكاات لد ل اطحت بيف  85( ط  72 

، حيث كاات الف طق  للا التحسةةة  الرر ط أ ناف أف اد الدراسةةةة  ةد لر ينا لرفراام  التدرالت

( ناف أدا  ليا  التفانت ا جت ا ي لدةةةةةةةالا ال يا  الجةدر، a ≤ 0.05دالة نلد مسةةةةةةةتوف  
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طبالتا ي لت ا فانرية الفراام  التدرالت في لحسيف التفانت ا جت ا ي لدف أطفا  الق ونة  

 التو ابية في ال يا  الجةدر، طضل  م اراة بال يا  ال جاي.

لةة ادحدةةةةةةةةةةةةةا يةة الهت كىةةةةةةةةةةةةةف نةا اتةا   ايتجةار طار  سةةةةةةةةةةةةةوف، لةاا  طبةاد ةةةةةةةةةةةةةافةة ى ف الةد 

 / Effect size =  Z(، م  ي   لااوف حقا ا ث   Effect Sizeالجاحث بحسةةةاح حقا ا ث   

√n 

لرةةةةد لةةةةة ناف م ةةةةدار حقا التةةةةرثير، طري Cohenطلا اسةةةةةةةةةةةةةتثةةةةداا مةةةةةالير كوهيف    )

 كالتا ي:

 أط أكعر   حقا لرثير صمير 0.2

 أكعر   حقا لرثير متوسسأط   0.5

 أط أكعر   حقا لرثير كجير 0.8

(، طبلةاء  نرية  برغ حقا ا ث   7( طنةدد أف اد الةيلةة  Z = -2.371حيةث برمةت لي ةة  

، هةةرا ُىةةةةةةةةةةةةةير ى ف أف الفراةةام  التةةدرالت لةة  فةةةاليةةة كجير  م   0.896 
 
ةةةد لةةرثيرا كجيرا عُ (، طهو مةةا 

ا ي للأطفةا  ااىةةةةةةةةةةةةةةاركيف. ط ة ف هةره ال ي ةة  اللةاحيةة التلجي يةة بتحسةةةةةةةةةةةةةيف التفةانةت ا جت ة 

(، طالرر لد ل ةةةةةةةةةخا م  حقا ا ث  ال سةةةةةةةةةوح  7ال جير   سةةةةةةةةةب  صةةةةةةةةةم  حقا الةيلة  ف    

. ى ةةةةةةافة ى ف لوا س يدةةةةةةا   أف اد نيلة الدراسةةةةةةة طلحسةةةةةة  ج يةشا في ال يا   
 
ىحدةةةةةةا يا

 الجةدر بدطف استثلاء.

ا  ىةةةةةةةةةكت طاوةةةةةةةةةا في لحسةةةةةةةةةيف  ط ىةةةةةةةةةير هره اللتا   ى ف أف الفراام  التدرالت لد سةةةةةةةةةاه

 لدف  
 
مسةةةةةةةةةةةتوف التفانت ا جت ا ي لدف أف اد نيلة الدراسةةةةةةةةةةةة. حيث أظش   اللتا   لحسةةةةةةةةةةةلا

 ج يط ااىاركيف دطف استثلاء، طهو ما لد  ناف فةالية الفراام  التدرالت.

التةةةةدرالت ال ةةةةا ا ناف أ ىةةةةةةةةةةةةةلةةةةة التةرا  الفراةةةةام   طية ف هةةةةرا التحسةةةةةةةةةةةةة  ى ف طجيةةةةةة 

الةةةرر ل ةةةةةةةةةةةةة   جرسةةةةةةةةةةةةةةةا   سةةةةةةةةةةةةة نةةةدب لل يةةةة هةةةرا اللوض م  ا رلجةةةاا  الةةةةاطفي ا جت ةةةا ي، ط 

ا جت ا ي. ف د سةةةةةةةةةةةةاه ت جرسةةةةةةةةةةةةا  م ت مىةةةةةةةةةةةةان  ا ي ا ، ططر  ااسةةةةةةةةةةةةاند ، طمسةةةةةةةةةةةةاند   

ا ي ا ، طا سةةةةةةةةةةةةةت ةةةاض النىةةةةةةةةةةةةةس، طالتةةةةاطح، في  ة ا  الو ي ا جت ةةةا ي، طهو أحةةةد ال كةةةا    

فا  م  للوا  ال در   الخ سةةةةةةةةةةةةة لرتةرا ا جت ا ي الةاطفي. ىف هره ا  ىةةةةةةةةةةةةلة، ل    ا ط 
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ناف ىدرا  مىةةةةةةةةةةةةةةان  طاحتيةةاجةةا  ا ي ا ، طالتفةةانةةت مةشا بل ا ةةة  ةةةاطفيةةة، طهو مةةا لؤث   

ناف مسةةةةةتوف التفانت ا جت ا ي لدفنا. طإ ةةةةةافة ى ف ضل ، ىف القرسةةةةةا  اا لجلة بااىةةةةةان   

م ت التةجير ن  ااىةةةةةةةةةةان  طالتة ب ناف مىةةةةةةةةةةان  ا ي ا  سةةةةةةةةةةاند   ىةةةةةةةةةةكت كجير بتحسةةةةةةةةةةيف  

ا جت ا ي،  ف صةةةةةةةوبة التةجير ن  ااىةةةةةةان  طصةةةةةةةوبة التة ب ناف ااىةةةةةةان  لدف    التفانت

ا ي ا   ةيق التفانت ا جت ا ي لدف أطفا  ضطر ا ل اح طيح التوحد، طهرا ما أيار   

( أف ا طفةةةا  طالجةةةالموف ضطر ا ةةةةةةةةةةةةةل اح طيح  Wieckowski et al., 2020ىليةةة  دراسةةةةةةةةةةةةةةةةة  

ااىان  الوجشية لدف ا ي ا ، م ا لوةت التفانت  التوحد لظش طف صةوبة في التة ب ناف  

 .
 
 ا جت ا ي صةجا

ط ة   اتا   الف  ةةةةةةةةةةةةية ما طرد في الدراسةةةةةةةةةةةةا  السةةةةةةةةةةةةاب ة، حيث  ىةةةةةةةةةةةةير دراسةةةةةةةةةةةةة ليرا   

( ى ف "أف فةةاليةة التةدي   الةةاطفيةة ا جت ةانيةة لتة   نلةدمةا  Lerner et al  2012ط ي ا   

  ناف ال دةةةةةةور ا جت ا ي، م  ي   مو ونة  لجن  ناف فشا طاوةةةةةةا ل ليا  اللفسةةةةةةية ااؤث  

، طالهت لتدةةةةةةةةةةت ب ليا  محدد   
 
 طاادنومة لو ابيا

 
غلية م  التدي   اادةةةةةةةةةة  ة يدةةةةةةةةةةيدةةةةةةةةةةا

طلابرة لر يا  لؤث  ناف التميير اا غوح". طلد سةةةةةةةةةةةةةهف الفراام  التدرالت ال ا ي ى ف ل ةةةةةةةةةةةةة يف 

ا طاة طالتةرلرا  هره ا ليةا   ةةةةةةةةةةةةة   جرسةةةةةةةةةةةةةا  محةدد ، كورسةةةةةةةةةةةةةا  التةجير ن  ااىةةةةةةةةةةةةةان  طا

( الهت أكد   2020طالتةاطح. ك ا دن ت اللتا   ما لوصةةةةةةةةةرت ىلي  دراسةةةةةةةةةة مح د ال اج ي  

ناف فةةاليةة ب اةام  لةدرالت بةاسةةةةةةةةةةةةةتثةداا ل لية  الل ةرجةة السةةةةةةةةةةةةةروكيةة في لل يةة  ةر ااشةارا   

ا جت انية  التواصةةةةةت طالتفانت ا جت ا ي طااىةةةةةاركة(. طكرل  دراسةةةةةة مح د يةةةةةشاح طنجد  

( الهت أطوةةةةةةةةة ت أف أ ىةةةةةةةةةلة ااشارا  ال يالية ااسةةةةةةةةة ندفة لدف ا طفا  ضطر  2018   الوهاح

 في ند  موا   أكعرها في موا  ااشارا   
 
 كجيرا

 
ا ةةةةل اح طيح التوحد كاات أظش   لحسةةةةلا

(.  2024(. طدراسةةةةة ط   2022ا جت انية. طلتفق مط ما لوصةةةةرت ىلي  دراسةةةةة جةس ط رلاف  

لا لدةةةةةةةةةةةةة يا الفراام  ناف أسةةةةةةةةةةةةةس لفانرية طل بس بيف ا هداب  طفي الدراسةةةةةةةةةةةةةة ال الية، ف د 

اللفسةةةةةةية طا جت انية، طل ا ي التسةةةةةةرسةةةةةةت اللجيهي ا احت التفانت ا جت ا ي،  ا لجا  ثا 

 ا هت اا ثا التواصت ا جت ا ي( طهرا ما لفس  ااستوف الةا ي م  التحس .
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 في ك ةا لةجةت القرسةةةةةةةةةةةةةا  الهت  ة   كفةاءا  الو ي الةرا ي طادد
 
 كجيرا

 
ار  الةراليةة دطرا

هرا التحو ، كورسةةةةا  لجو  الرا ، ال  ة باللفس، لحدلد ااىةةةةان ، طالتلفس البسةةةةيس،  

 م  ي   التةةةدراةةة  ناف  
 
طري مسةةةةةةةةةةةةةت ةةةد  م  كفةةةاءا  التةرا الةةةةاطفي ا جت ةةةا ي، طأل ةةةةةةةةةةةةةةةةا

اصةةةةت  التواصةةةةت طا ادما  طلجاد  ا دطار كورسةةةةا  لة  ا دطار، ا ادما  مط ا ي ا ، التو 

 مط ا ي ا .

(، طالهت أيةةةار  ى ف 2018ك ا دن ت اتا   الف  ةةةية ما طرد في دراسةةةة أح د مح د  

أف ب ام  التةةدراةة  ناف ااجةةادأ ، طاا الجةةة الةةراليةةة، طاا طاةةة طهو اسةةةةةةةةةةةةةتةةةداد طميةةت اللفةةت في 

بةةةدء التفةةةانةةةت،  سةةةةةةةةةةةةةةةاها في  ة ا  ااشةةةارا  ا جت ةةةانيةةةة لةةةدف أطفةةةا  ضطر ا ةةةةةةةةةةةةةل اح طيح  

 شارا  التواصت طالتفانت مط ا ي ا (.التوحد  م

( الهت أيةةةةةةةةةةةةةار  ى ف أف جةااة   Whitley   2016طلتفق أل ةةةةةةةةةةةةةا مط اتةا   دراسةةةةةةةةةةةةةة طارهت  

 ن  أكفر  ااد  في مد  التفان   ا جت انية للأطفا .
 
 ااىاركة طا هت اا، كاف مسؤط 

التةةةةدرالت في لح  يق  ىف اللتةةةةا   ااتح  ةةةةة في هةةةةرا الف  ةةةةةةةةةةةةةةةةة  ة س اوةةةةاح الفراةةةةام  

أهةةداب الفراةةام  نفر ا  ىةةةةةةةةةةةةةلةةة االظ ةةة طالهت ل ل   ناف التةرا ا جت ةةا ي الةةةاطفي. ف ةةد 

لةدر  الفراةام  التةدرالت م  جرسةةةةةةةةةةةةةا  بلةاء ال  ةة، طلجو  الةرا ، طالتةجير ن  ااىةةةةةةةةةةةةةان ، ى ف 

جرسةةةةةةةةةةةةةةا  التركيخ الجدةةةةةةةةةةةةة ر، طا سةةةةةةةةةةةةةتوةةابةةة، طال ةةدلةةث مط ا ي ا ، طاا نةةاء  بورسةةةةةةةةةةةةةةا  بلةةاء  

ادما  طالتةاطف. هرا التسةةةةةةةةةةةرسةةةةةةةةةةةت سةةةةةةةةةةةاند ا طفا  ضطر ا ةةةةةةةةةةةل اح طيح  الدةةةةةةةةةةةدالا ، طا  

 التوحد ناف التفانت مط ا ي ا ، طلجاد  ا دطار، طا ستوابة ا جت انية االاسجة.

ف لدةةةة يا أ ىةةةةلة الفراام  التدرالت ناف أسةةةةس ناطفية  ىطبايتدةةةةار، ل    ال و   

طاجت ةانيةة، ل ا ي يدةةةةةةةةةةةةةةا   أطفةا  ضطر ا ةةةةةةةةةةةةةل اح طيح التوحةد، طل ا ي التسةةةةةةةةةةةةةرسةةةةةةةةةةةةةةت  

االل ي لتلوا  م احت التفانت ا جت ا ي، سةةةةةةةةةةةةاه ت في لحسةةةةةةةةةةةةيف التفانت ا جت ا ي لدف  

 هره الفية. 
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 التوصيا   •

 لاي:في  وء اتا   الدراسة، لوص ت الجاحث ب ا  

انت ةةةاد ب ام  التةرا ا جت ةةةا ي الةةةةاطفي  ةةةةةةةةةةةةة   يلس التةةةرهيةةةت طالتةةةديةةةت مط    •

 ا طفا  ضطر ا ل اح طيح التوحد.

انت اد ا  ىةلة الق انية التفانرية الشادفة، طالهت ل ك  ناف بلاء ال  ة، التةجير   •

ة ا  التفانت  ن  ااىان ، مشارا  ااجادر ، طا ستوابة طبلاء الة لا ، كر ىلة فةالة في  

 ا جت ا ي في ب ام  التديت مط أطفا  ضطر ا ل اح طيح التوحد.

لدرا  ا يدا ييف الةامريف مط هره الفية ناف للفير الفرام  ااستلد  ى ف ا سس   •

 الةر ية لرتةرا الةاطفي ا جت ا ي.

 البحوث افقترحة  •

  مسةةةةةةةةةةةةةت جريةة في في  ةةةةةةةةةةةةةوء اتةا   الةدراسةةةةةةةةةةةةةةة ال ةاليةة، ل ترح الجةاحةث ىج اء دراسةةةةةةةةةةةةةةا

 القا   ا لية:

دراسةةةةةةةةةةةةةةة فةةةاليةةة ب ام  التةرا الةةةاطفي ا جت ةةا ي ناف فيةةا  ن  اةةة مثترفةةة م     •

 ضطر ا ل اح طيح التوحد  م ت ا طفا  في س  اللفولة ااج    أط اا اه يف(.

دراسة متميرا  جدلد  لتى ت موا   أي ف م ت: ااى    السروكية، ال فاء    •

 شارا  التواصت المير لفظي، للظيا ا افةا  ، أط الو ي ا جت ا ي.الرالية، م

دراسةةةةةةةةةةةةةةة لةةرثير كةةت محور م  محةةاطر التةرا ا جت ةةا ي الةةةاطفي  كةةالو ي الةةرا ي أط    •

اددار  الرالية أط مشارا  الة لا  ا جت انية( بدةةةةةةةةةةةور  ملفدةةةةةةةةةةةرة ناف التفانت ا جت ا ي  

 أكعر لثددا.  لرطر ا ل اح طيح التوحد، لجلاء لدي  
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 قائمة افصادر وافراجع 

 افراجع العربية 

(. فةةةةاليةةةة ب اةةةام  لر شةةةارا  ال يةةةاليةةةة بةةةاسةةةةةةةةةةةةةتثةةةداا  2014ىب اهيا، من  لوكةةةت السةةةةةةةةةةةةةيةةةد.   .1

الوسةةةةةةةةةةةةةةا س ااتةةةدد  في لل يةةة التفةةانةةت ا جت ةةا ي لةةدف الت ميةةر التوحةةدليف ب حةةافظةةة  

 كرية التربية. -. جامةة ا  ه   711-664(، 2 160، مورة التربيةال لفي.  
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