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 ملخص البحث

هددد ددد الدددرا ددددددددددددددة ّفس ة دددددددددددددخيع الميددددددددددددد    الن  سددددددددددددديددة  ا جت ددا يددة  التعلي يددة  

 في اليددددددددددددد ددداد السدددددددددددددرر    لتحقيق تلددد  ا هددددا  ت  ّ ددددا  
ا
 تقيي هدددا لددددق المعركيا حرييدددا

   مقياس لل يددددددددددددا  ّ الميدددددددددددد    الن  سددددددددددددية  ا جت ا ية  التعلي ية لدق  
ا
المعركيا حرييا

 مّ 40 اتبع الباحثرا المنهج الرصدددد ت التحلييي في الدرا ددددة   تيرةد العينة مّ  
ا
( شددددخمددددا

 ذ   الإ اكة الحريية   أ ضحد ةتائج الدرا ة ما يأةت:

 في الي اد  -
ا
مسترق المياكل الن  سية  ا جت ا ية  التعلي ية لدق المعركيا حرييا

 السرر  كاا بدرجة متر طة  

ترجد  ر ق ذا    لة ّحمائية في المياكل الن  سية  ا جت ا ية  التعلي ية لدق    -

 في الي اد السرر  حسب متغير الجنس  
ا
 المعركيا حرييا

ترجد  ر ق في متر ط  رجا  المي    الن  سية  ا جت ا ية  التعلي ية   ق متغير  -

 زب   الحالة ا جت ا ية  ال ر ق لمالح المتز ج أيثر مّ العا

 دم  جر   ر ق ذا    لة ّحمائية  يس مقياس المي    الن  سية  ا جت ا ية   -

  التعلي ية حسب متغير ال ئة الع رية  

: المي    الن سية  المي    ا جت ا ية  المي    التعلي ية   الكلمات المفتاحية

  الإ اكة الحريية  الي اد السرر  
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Diagnosis of psychological, social, and educational problems of the 

physically impaired persons in the North of Syria 

By: Dr. Abdulhay Al-Mahmod – Amar Matar – Malik Abdulhafiz 

Abstract: 

The study aimed at diagnosing the psychological, social and 

educational problems and assessing them in the physically impaired 

persons in the north of Syria. To achieve these goals, a detection 

measure of psychological, social and educational problems in the 

persons in question was constructed. The researchers applied the 

descriptive analytical approach adopted to a sample of 40 disabled 

persons. The results showed that: 

 The psychological, social, and educational problems of the 

physically impaired persons in the North of Syria were of medium 

average . 

 There are no statistically significant differences in the 

psychological, social, and educational problems of the physically 

impaired persons in the North of Syria in accordance with the 

variable of sex . 

 There are medium average differences in terms of the variable of 

the social status more in favour of the married than the single . 

 There are no statistical significant differences on the measure in 

terms of the age group . 

Key Words: psychological problems, social problems, 

educational problems, impaired mobility, North of Syria 
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Kuzey Suriye'deki Fiziksel Engelliler Arasında Psikolojik, Sosyal ve 

Eğitimsel Sorunların Teşhisi 

Dr. Abdul Hai Al-Mahmoud, Ammar Matar, Malik Abdel Hafez 

Özet 

Çalışma, Kuzey Suriye'deki fiziksel engelliler arasında 

psikolojik, sosyal ve eğitimsel sorunları teşhis etmeyi ve 

değerlendirmeyi amaçlamış ve bu amaca ulaşmak adına 

araştırmacılar tarafından fiziksel engelliler arasındaki psikolojik, 

sosyal ve eğitimsel sorunları tespit etmeye yönelik bir ölçek 

hazırlanmıştır. Araştırmacılar çalışmada analitik niteleyici yaklaşımı 

benimsemişlerdir. Araştırma örneklemi fiziksel engelli 40 kişiden 

oluşmaktadır. Çalışma sonuçları şunları göstermiştir  : 

- Kuzey Suriye'deki fiziksel engelliler arasında psikolojik, sosyal 

ve eğitimsel sorunlar orta düzeydedir . 

-  Cinsiyet değişkenine göre Kuzey Suriye'deki fiziksel 

engellilerin psikolojik, sosyal ve eğitimsel sorunları arasında 

istatistiksel olarak anlamlı bir fark bulunmamaktadır . 

-  Sosyal statü değişkenine göre psikolojik, sosyal ve eğitimsel 

sorunların ortalama derecelerinde farklılıklar vardır ve farklılıklar 

bekarlara göre evlilerin lehinedir . 

-  Yaş grubu değişkenine göre psikolojik, sosyal ve eğitimsel 

sorunlar ölçeğinde istatistiksel olarak anlamlı fark yoktur . 

Anahtar Kelimeler: Psikolojik Sorunlar, Sosyal Sorunlar, 

Eğitimsel Sorunlar, Fiziksel Engellilik, Kuzey Suriye. 
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 لمقدمة:ا

 الإه اد  القتل  التن يل بسبب أ يار  مّ لقد  انى ا شخاص  
ا
ذ   الإ اكة كدي ا

سدددددددحر مّ  جر  مس       معتقدا    ا ا   دددددددائدة  سالية   دددددددلبية تصا  ه    ا شدددددددخاص

م حيث 1800 ل  تتبد  هذ  ا  يار بيددديل مظحرلا ّ  في بداية العام     لعنة في أجسدددا ه 

 
ا
 كد شدددددد ل   لجهر  مص ر ة مّ ا خمددددددائييا  المرسيا ةغير ا تصا  ةحر ر اية المعركيا تت ة

(   ل  يعد 16  ص2016هذا التغيير ا  تقا  القائل بأا المعركيا يصب أا يعالجرا  شاش 

 ّ  بعد ايتيا  الطبيب ا مرييت جرةاس  رل  للقاح 
ا
 ب ئة المعركيا حرييا

ا
ا هت ام جليا

 في ّحيدث    م1914شدددددددددددددلدل ا ط داد  دددددددددددددندة 
ا
  داركدا

ا
ا ايتيدددددددددددددا  لقداح شدددددددددددددلدل ا ط داد كداا حددا

 خداصدددددددددددددة   ل ّ ا مر ل  يقتمدددددددددددددر  يس النداحيدة   التعدامدل مع
ا
المعركيا  دامدة  المعركيا حرييدا

  يس تلبية احتياجاته      ي  ّ أا تنظر للإنساا 
ا
الجس اةية أ   يس كدرة المعركيا حرييا

  بل  حدة متياملة مّ جراةب  دة ة سية  اجت ا ية  ةعلي ية  برص ه أجزا 

ت ثر الإ داكدة الحرييدة  يس الجراةدب الن  سددددددددددددديدة  إةندا   نعر  ّفس أ  مددق ي  ّ أا 

  يس اخت   ال ئددددة الع ريددددة  اخت   
ا
 ا جت ددددا يددددة  التعلي يددددة لدددددق ال ر  المعرق حرييددددا

الجنس  الحدالدة ا جت دا يدة   لقدد أشدددددددددددددار  الددرا دددددددددددددا  ّفس ضدددددددددددددر رة البحدث في ة دددددددددددددخيع 

التي هددد ددد ّفس (   2006ةددذير ماهددا  را ددددددددددددددة  راب     الميددددددددددددد    لدددق ذ   الإ دداكددة الحرييددة

معر ة الميدددددد    الن سددددددية لدق ا ط اد في المدارس الجامعة في محا ظة  زة    را ددددددة بّ 

 في الجراةب  2016شدهرة  السد مت  
ا
(  التي هد د ّفس التعر   يس ميد    المعركيا حرييا

 مّ ميددددداكل  ديدة  خاصدددددة ر حيث يعانت المعرك  الصدددددحية  الن سدددددية  ا جت ا ية 
ا
ا حرييا

دام الخدددمددا  المقدددمددة له   التي ه  بددأمس الحدداجددة لهددا  هددذا مددا ة حظدده مّ انعدددام مع انعدد 

  الخدما  في الي اد السرر  للأشخاص ذ   الإ اكة الحريية

 مع تدهرر    را  جا  البحث لل يدا  ّ هذ  الميد    التي يعانت ماها المعرك
ا
حرييا

 دددددددددلط بحثنا   لذل   ؛مسدددددددددترق الخدما  المقدمة  مسدددددددددترق المعييدددددددددة في اليددددددددد اد السدددددددددرر 

 في 
ا
الضددددر   يس ة ددددخيع الميدددد    الن  سددددية  التعلي ية  ا جت ا ية لدق المعركيا حرييا

 مّ خ د ما  دددبق ةصد أا التعر   يس هذ  الميددد      بد أا يسدددبقه     اليددد اد السدددرر 
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    ةتركع أا تحددد  الميددددددددددددديلددة   ا معر ددة  
ا
الت دددددددددددددخيع الدددكيق لحددالددة ال ر  المعرق حرييددا

 السبب 
ا
 الم    لل ييلة  أصلها   رجة تأثيرها  يس ال خع المعرق حرييا

 مشكلة البحث:

 مّ القضدددددددايا التي ت رق ج يع ا شدددددددخاص  
ا
ةعد الميددددددداكل التي يراجهها المعرق حرييا

ّذ   بددددد مّ ة دددددددددددددخيع  كيق لج يع النرا ي  دددددددددددددرا     ؛المحيطيا بددددذ   الإ دددداكددددة الحرييددددة

ّحدددق    ه  لمراجهددة هددذ  الميدددددددددددددداكددل   هددذا مددا أيدددتدد الن  سددددددددددددديددة  التعلي يددة  ا جت ددا يددة   ذلدد 

( حيث هد د هذ  الدرا دددددددددددة ّفس 2016الدرا دددددددددددا  العرسية ليل مّ  بّ شدددددددددددهرة  السددددددددددد مت 

التعر   يس الميدددد    الن  سددددية  ا جت ا ية  الصددددحية في   ية ا  راو بالجزائر   يذل  

ا ط اد في المدارس ( التي هد د ّفس معر ة الميدددددددد    الن سددددددددية لدق  2006 را ددددددددة  راب  

 الجامعة في محا ظة  زة 

ا لإجرا  هذ  الدرا ددة   ذل  للتعر   يس الميدد    الن سددية ي هذا ما   ع الباحث

 في اليددددددددددددد دددداد السدددددددددددددرر     ّ خ د   ددددل 
ا
المعركيا حرييددددا لدددددق   ا جت ددددا يددددة  التعلي يددددة 

   
ا
 تبياالباحثيا في مصاد المنظ ا  الإنسددددددددددداةية  الزيارا  الميداةية  ا لتقا  بالمعركيا حرييا

ترا حد ما بيا الميدددددددددددد    الن سددددددددددددية في    جر   د  مّ الميدددددددددددد    لدق ه    ا شددددددددددددخاص

 ميدددددد    اجت ا ية مثل ا نلاددددددحاب ا جت ابي   دم الر بة في    حا   الضدددددديق الن  دددددد ي

تهيئددددة البيئددددة المدددددر ددددددددددددديددددة     الت ددددا ددددل مع  خريّ لدددددق البع  في  دددددم   ميددددددددددددد    ةعلي يددددة 

ا  هذا م  مّ أمايّ مخمددددددمددددددة لرضددددددع ال رجدددددد ي المتحر  أ  أ راج خاصددددددة له  ؛  ددددددتقباله 

 هي ة ددددددددددخيع الميدددددددددد    الن سددددددددددية  ا جت ا ية    ا لإجرا  الدرا ددددددددددة الحاليةي  ع الباحث

 في الي اد السرر  
ا
  التعلي ية لدق المعركيا حرييا

 تتمدددددددددددق الدرا ددددددددددة الحالية لتحديد مسددددددددددترق  الميدددددددددد    الن سددددددددددية  ا جت ا ية 

 
ا
 أمام المعركيا حرييا

ا
   التعلي ية(  التي كد تيرا شدتها  ائقا

 أسئلة البحث:

1    
ا
ما مسدددددددترق الميددددددداكل الن  سدددددددية  ا جت ا ية  التعلي ية لدق المعركيا حرييا

 في الي اد السرر ؟
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هل يرجد  ر ق في متر ددط  رجا  المقياس في الميدداكل الن  سددية  التعلي ية   2

 
ا
 في اليدددددددددد اد السددددددددددرر  تبعا

ا
لمتغير الجنس  ذكرر     ا جت ا ية لدق المعركيا حرييا

 ّةاث(؟

المقيددددداس في الميددددددددددددددددداكدددددل الن  سددددددددددددديدددددة   هدددددل يرجدددددد  3  ر ق في متر دددددددددددددطت  رجدددددا  

 في الي اد السرر  تبعا لمتغير الحالة 
ا
 ا جت ا ية  التعلي ية لدق المعركيا حرييا

 ا جت ا ية  متز ج   ازب(؟

هدددل يرجدددد  ر ق في متر دددددددددددددطدددا   رجدددا  المقيددداس في الميدددددددددددددددداكدددل الن  سددددددددددددديدددة   4

  
ا
  ا جت ا ية  التعلي ية لدق المعركيا حرييا

ا
لمتغير ال ئة   في اليدددد اد السددددرر  تبعا

 الع رية  مراهقيا  شباب  راشديّ(؟

 ضيات البحث:فر  

في متر دددطت    05 0  يرجد  ر ق ذا    لة ّحمدددائية  ند مسدددترق الد لة   1

 
ا
 رجا  المقياس في الميدددداكل الن  سددددية  التعلي ية  ا جت ا ية لدق المعركيا حرييا

 
ا
 لجنس  ذكرر  ّةاث(؟لمتغير ا  في الي اد السرر  تبعا

في متر دددددط  0.05  يرجد  ر ق ذا    لة ّحمدددددائية  ند مسدددددترق الد لة   2

 
ا
 رجا  المقياس في الميدددداكل الن  سددددية  ا جت ا ية  التعلي ية لدق المعركيا حرييا

 
ا
 لمتغير الحالة ا جت ا ية  متز ج   ازب(؟  في الي اد السرر  تبعا

في متر دددددط  0.05مسدددددترق الد لة     يرجد  ر ق ذا    لة ّحمدددددائية  ند  3

 
ا
 رجا  المقياس في الميدددداكل الن  سددددية  ا جت ا ية  التعلي ية لدق المعركيا حرييا

 
ا
 لمتغير ال ئة الع رية  مراهقيا  شباب  راشديّ(؟  في الي اد السرر  تبعا

 أهداف البحث:

ي ية  يهد  هذا البحث ّفس التعر   يس أه  الميددددددداكل الن سدددددددية  ا جت ا ية  التعل

 في الي اد السرر  
ا
 لدق المعركيا حرييا

التعر   يس أه  الميدددددددددددددددداكددددل الن  سددددددددددددديددددة  ا جت ددددا يددددة  التعلي يددددة   ق  دددددة   1

 متغيرا   الجنس  الحالة ا جت ا ية  ال ئة الع رية( 
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تحديد مسددددددددترق الميدددددددد    الن سددددددددية  ا جت ا ية  التعلي ية لدق المعركيا    2

 في الي اد السرر  
ا
 حرييا

 حث:أهمية الب

 ترجع أه ية البحث ّفس جاةبيا أ ا ييا ه ا:

 الأهمية النظرية: 

 ر د الجامعة بدرا ة  ل ية م   •
 
 ها  ة كد ت يد طلبت  ح 

 لدرا ا   حقة كد تمبح الدرا ة م   •
ا
 نطلقا

تز يد العامليا مع ذ   الإ اكة الحريية بإطار ةظر  حرد أه  الميددددددداكل التي   •

 يعاةرا ماها 

الدددرا ددددددددددددددة في التعر   يس أه  الميدددددددددددددداكددل الن  سددددددددددددديددة  التعلي يددة كددد ةسددددددددددددده    •

 في الي اد السرر  
ا
  ا جت ا ية لدق المعركيا حرييا

 الأهمية التطبيقية:

 كد ةسه  الدرا ة في تطرير برامج ّرشا ية في ضر  ةتائج الدرا ة  •

الخر ج ب ص ر دددة مّ الترصددددددددددددديدددا   المقترحدددا  التي كدددد ةسددددددددددددددددا دددد البددداحثيا   •

 ع ذ   الإ اكة الحريية في الي اد السرر   العامليا م

 حدود البحث:

 الحــدود الموضــوعية:  

ت ثلددددددددددد في  را ددددددددددة ة خيع المي    الن  سية  ا جت ا ية  التعلي ية لل عركيا 

 
ا
 حرييا

 الحـدود الزمانيـة:  

 م   2022هددد/ 1443تد  تطبيدق هدذ  الدرا دة خد د العددام الدرا ددت 

 كانية: الحدود الم

يز ج عيدددة ذ   اله   في محدددا ظتي حلدددب ات  تطبيق هدددذ  الددددرا ددددددددددددددددة في بع  مر 

  إ لب 



 م2023 الأول العدد الثالث مجلة تبيان للعلوم التربوية والاجتماعية المجلد 

- 53 - 

 الحدود البشرية: 

 في محا ظتي ّ لب  حلب 
ا
  يندة مدّ المعركيا حرييا

 مصطلحات البحث وتعريفاته الإجرائية:

 تعريف الإعاقة الجسدية والحركية

   ةسدددددددددددددتددبي ئدة مّ الط ب حدالدة  ندد  الإ داكدا  الجسدددددددددددددديدة أ  الحرييدة:  هي 
ا
ةعلي دا

 
ا
  خاصا

ا
   في مصا   تتطلب ا تخدامددا

ا
للأيد   ا ذرع  ا رجل  ا كدددام  أ  جز  خخر   ظي يا

 كد ةيدددددددد ل تل  ال ئة بع  المرندددددددد ن الذيّ يعاةرا مّ حا   مرضددددددددية طبية     مّ الجسددددددددد

   2009سددددددددددددد ر   السدددددددددددددرطددداا   الرسر  ال رزاا  الركددداص   مثدددل: حدددا   مرنددددددددددددد ن القلدددب   ال

 ( 17ص 

الإ اكة الجسددددددية: هي أية ّ اكة ةعركل الرظي ة الجسددددددية لطر   احد أ  أيثر أ  

المهدددارة الحرييدددة الددددكيقدددة أ  المهدددارة الحرييدددة ال ارق   تضددددددددددددد  الإ ددداكدددا  الجسدددددددددددددددديدددة ا خرق 

اليرمية مثل ا مراض التن سددددددددددية   الإ اكا  التي ةعركل الجراةب ا خرق مّ أنيددددددددددطة الحياة

    قرة( 2022 المرع   الإ اكة الجسدية  

 هر ال ددخع الذ  لديه ّ اكة جسدددية ت نعه 
ا
 ضددح السددهر أا ال ر  المعاق حرييا

ّفس ضدددددددد رر العضدددددددد   أ    أ      مّ القيام بالحركا  اليرمية بيدددددددديلها الطبي ي ةتيصة ّصددددددددابة  

 
 
 ة مصددحرسمعيا  كد ييرا  قداا الحري مرض    ةتيصة

ا
 في هذ  ا  ضددا   ا

ا
ب قداا ح دد ي أيضددا

الممددددددابة م ا يسددددددتدبي ضددددددر رة تطبيق الارامج الطبية  الن  سددددددية  ا جت ا ية لمسددددددا دته في 

  ّ السددددهر   
ا
العيش بقدر أيار مّ ا  ددددتق د  دسددددا د  في  مصه بالمجت ع   المدددد د  ةق 

 (18     ص 

عدل ال ر   ير كدا ر  يس الت دا دل هي حدالدة تص  التعريف الإجرائي للإعـاقـة الحركيـة:

ّما  ضدلية أ   ظ ية أ   مع بيئته المحيطة ّما باليديل ال يي أ  الجزيت  ذل  بسدبب ّصدابة  

 صحية  تيرا هذ  الإصابة ّما في مرحلة الح ل أ  بعد الر  ة 

الدددددذ  يعدددددانت مّ ّحددددددق الإصدددددددددددددددددابدددددا    : هر ال ر  
ا
التعريا الإجرايت لل عددددداق حرييدددددا

يدددة أ  الصدددددددددددددحيدددة  التي ت نعددده مّ القيدددام ب هدددامددده اليرميدددة مثدددل ا  را  العظ يدددة أ  العضدددددددددددددل

  الذ  تظهر لديه بع  المي    الن سية  ا جت ا ية  التربية   العا ييا
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فســــــــــــيــة والاجتمــاعيــة:
ّ
راجددده  ت  ا   هي مثير   التعريف الاصــــــــــــطلالي للمشــــــــــــكلات الن

قيق الن ر ا مثل   حرد   ا تح رائق ت      ثر في ترا قه الن  دددددددددددد ي  ا جت ابي تال ددددددددددددخع  

 ( 10  ص 2016للتخلع ماها   الداية   تد عه  ة عا       ةسبب لديه الحيرة  التر   

التعريا ا صددددط  ي لل يدددديلة ا جت ا ية: ممددددطظح خاص يطلق  يس مدق  ا ددددع 

 
ا
   مّ الظر    السدددددددددددددلرييدددا  الجددداةحدددة التي ةعدددد تصسددددددددددددديددددا

ا
للتغير   للت  ددد  ا جت دددابي  تاريرا

 ( 11  ص 2018برا طة بع    ائل الهند ة ا جت ا ية   ةررة 

ةعريا الميددددددددددددد    الن  سددددددددددددديدة  التعلي يدة: هي تلد  المدددددددددددددعرسدا   مظداهر ا ةحرا  

  دددددددددددددر  الت يا الن  ددددددددددددد ي  ا جت دددابي  التربر  التي يتعرض لهدددا ال ر   تقلدددل مّ  عددداليتددده 

ا جت ددا يددة  الدددرا ددددددددددددديددة  تحددد مّ كدددراتدده في بنددا    كددا  اجت ددا يددة ةددا حددة مع  ي ددا تدده  

 ( 48  ص 2017ا خريّ   المتني   

التعريا الإجرايت لل يدددد    الن  سددددية: هي مص ر ا  مّ المظاهر ال ت ي ية التي  

تنع س  يس حالة ال ر  بسددبب  دم كدرته  يس الت يا مع البيئة المحيطة بسددبب ّ اكة أ  

   شيل الجسد لديه مثل الإ اكة الحريية ةير 

هي مص ر ة مّ العرائق التي تحد مّ  التعريف الإجرائي للمشـــــــــــكلات التعليمية:

كدرة ال ر   يس الت ا ل مع بقية ا  را  ضددددد ّ الم  دددددسدددددا  التعلي ية  ذل  بسدددددبب  رائق  

 ما ية أ  اجت ا ية 

   يس الت دددا دددل مع  ددددم كددددرة ال ر   التعريف الإجرائي للمشــــــــــــكلات الاجتمـــاعيـــة:

 البيئة المحيطة بحيث يعانت مّ صعرسة جزئية أ  كلية في الت ا ل مع بيئته ا جت ا ية 

 الإطار النظري 

 ا  باب الرئيسة للعرق الحركت أسباب الإعاقة الحركية:

 
 
: أ باب خ

ا
 أ باب  راثية          أ لقيةأ  

: أ باب م تسبة  
ا
 ثاةيا

رسية مّ أبرز أ دددددباب الإ اكة الحريية في مناطق اليددددد اد  ثالثا: ةعتار الإصدددددابا  الح

السدددرر    يذل  الإصدددابا  الصدددحية الناتصة  ّ اةتيدددار ا مراض  خاصدددة التن سدددية مثل 

 الرسر 
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بع  الإ اكا  الحريية ييرا معها  رق   ر   مت زمة  ا ا(  أ  تأثيرا  حسدددددددية 

كت  ا مراض المزمنة(  كد تيرا  ّ اكة بمرية(   كد تيرا ّ اكة جس ية ت    للعرق الحر 

مز  جة العرق الحركت  الرظي ت  المدددددددلب الميدددددددقرق( حيث ييرا هنا  ميددددددداكل في الجهاز 

 الهضمي  الجهاز البرفي   المبي        قرة( 

:
ً
 (2002ي ا يذيرها العزة   خصائص الأطفال المعاقين حركيا

: الخصائص الجسمية:
ً
 أولا

  
ا
بنرا ي العجز المختل ة في اضددددطراب ة ر  ضدددد    يتمددددا ا ط اد المعاكيا حرييا

الجس  التي ةي ل الددددددددديدددددددددديدددددددددّ   ا صابع   القدميا   الع ر  ال قر    الدددددددددركدددددددددر     ددددددددددم 

مددر ةة الددعددضدد   الناتصة  ّ ا مراض مثل الر ماتزم  ال سرر   يرها  كد تيرا ةاتصة  ّ 

 اضطرابا  في الجهاز العمبي المريز  

: الخصائص
ً
فسية:  ثانيا

ّ
 الن

 ما يتمدددددا ه    ا ط اد با نلادددددحاب   الوجل   ا ةطرا    الددددددددددددددددددعددددددددددددددددددزلددددددددددددددددددة   
ا
 البا

 ا يتئاب   الحزا    دم الرضدددددددددددددا  ّ الذا     ّ ا خريّ   اليدددددددددددددعرر بالذةب   العجز   

تدددددديددددددتددددددتددددد   سال الددددددقددددددمددددددرر   ا خددددددتدددددد    ّ ا خددددددريددددددّ   اددددددعدددددددم الددددددلدددددديدددددداكددددددة   اعدددددددم ا ةددددددتددددددبددددددا     

الخر    القلق    يرها مّ ا ضطرابا  الن  سية العمابية  سلدددددقدددددهدددددريدددددة   ا  ت ا ية     سدددددا

ضددددددبط الذا    ميدددددداكل في  اعدمالقدرة  يس حل الميدددددد         اعدم اعدم ترييد الذا     

 ا تماد  مع ا خريّ  اليعرر بالحرماا 

: الخصائص التعليمية والاجتماعية:
ً
 ثالثا

  Eating Habitsلديه  ميدددد    في  ا ا  الطعام ا أد مّ خمددددائع ه    ا ط ا

ا جت دددددددابي  Missy sloppy اللبددددددداس  الهرجلدددددددة(   الت دددددددا دددددددل  ا جت دددددددابي   كلدددددددة     ا ةطرا  

 ا نلاددددددحاب   ا  يار الهازمة للذا    دعاةرا مّ ةظرة المجت ع ةحر كمددددددرره  الجسددددددمي   

  ير منا بة  Ticsما  حريية     دم اللياكة  ي ا أا لديه  لز 
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: الخصائص العصبية:
ً
 رابعا

كد ييرا لدق ه    ا شخاص مياكل تتعلق بتلا الدماغ أ  خلل  ظي ت في   ل 

الخ يا الحريية ي ا أا لديه  ميددددددداكل خاصدددددددة بالحبل اليدددددددركت   ميددددددد    في مصاد الر يا 

لسددددددددل   السدددددددد ع ةاتصة  ّ الإصددددددددابا  العمددددددددبية المسددددددددببة بأمراض مثل التهاب اللاددددددددحايا   ا

تلا في جهازه  العمددبي  ي ا أا حداث  ّ الحمددبة ا لماةية   الزهر     يرها مسدد  لة  ّ 

لديه  ميددددد    خاصدددددة كالمدددددرع   ا ضدددددطرابا  العضدددددلية التي كد تيرا أ رام الدماغ أحد 

أ دددددددددددددبدايهدا  ي دا أشه  يعداةرا مّ اليدددددددددددددلدل بص يع أشددددددددددددديدالده  ه  يعداةرا مّ ميدددددددددددددداكدل القرا ة 

  ا حرا ه   ير  لي ة   ال تابة في المدر ة 

: الخصائص التعليمية:
ً
 خامسا

ةعت د خمددددددائمدددددده  التعل ية  يس خمددددددائمدددددده  الجسدددددد ية  الن  سددددددية  العمددددددبية  

 ةيدددددددددددددتيته    Distractionفي ا ةتبا    ه    ا شدددددددددددددخاص كد ييرا لديه  ميددددددددددددد       ّا حيث  

 
 
    صدددددددددددددعرسدة

 
تدززر حركدا   ر   ا  دددددددددددددترجداع   الح ن   النسددددددددددددديداا   ةقع فيفي الترييز  التدذي

  يتعل را بسدددددددددددددهرلة ي دا أشه    يتعل را شه  ّالجسددددددددددددد   صدددددددددددددعرسا  في مصداد التعل  حيدث 

  ا ّبسر ة  حيث 
ا
 لديه  مي    في حا ة الس ع   البمر أحياةا

: الخصائص المهنية:
ً
 سادسا

 ه    ا شخاص   يستطيعرا ا لتحاق بأ    ل بسبب العجز  الدددددقدددددمدددددرر 
ا
 البا

  بع س ا  دددريا   ه   ير كا ريّ  يس القيام با   اد المهينة اليددداكة  مثل الجسدددمي لديه 

 الحدا ة  أ  الع ل في مصاد البنا   أ   ياكه الجرا ة  أ  الياحنة  يس  بيل المثاد 

: الخصائص التدريبية:
ً
 سابعا

ّا ه    ا شددددددخاص بسددددددبب  جر  العجز الجسددددددمي لديه  بحاجة ّفس التدريب  يس  

م ار ددددددة ا لعاب الرياضددددددية الخ ي ة   ا لعاب العقلية البسدددددديطة  يهد  ايسددددددايه  المر ةة 
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اليددا يددة للقيددام بددا   دداد الر تينيددة  ا  تيددا يددة  مثددل كضددددددددددددددا  الحدداجددة   ةظددا ددة الجسددددددددددددد   

 ( 200-195 ا  ناا  تنا د الطعام   اليراب   ص  

فســــــــــــيـة والاجتمـاعيـة والتعليميـة ال    عـا ي 
ّ
:  المشــــــــــــكلات الن

ً
منهـا المعوقون حركيـا

 عن فطيمة )
ً
 (2018نقلا

فسية:
ّ
 المشكلات الن

اليدددددددددعرر الزائد بالنقع: اليدددددددددعرر بالنقع يح ل صددددددددداحبه  يس ا  دددددددددتصابة    1

  شددددعرر ال ر  بأةه   ا  ير    دددديل  لظخر  اليددددديد  القلق  ا يتئاب
 
ّفس التقليل   ة

 يس التنا س  النقد مّ تقدير  لذاته خاصة في المراكا ا جت ا ية التي تنطر   

2   
ا
مّ المعاكيا ذل  الن ط الذ  يسدددددددددت يا  اليدددددددددعرر الزائد بالعجز: يخلق ة طا

للراكع  يحا د ا ددددددتخدام ضددددددع ه في جذاب  طا ا خريّ  يذا ذل  الن ط الذ   

ي قدددد احترام ذاتددده حيدددث يصدددد في  ددداهتددده وجدددة ليت ين مددددددددددددددددل مّ   ر  في أ دددددددددددددرتددده 

  المجت ع 

ا ةحر حدالتده الجسددددددددددددد يدة:  هر   يط  ا ّفس  ددم اليدددددددددددددعرر بدا مداا  ا ط ئندا  3

كدددددرة المعدددداق  يس  لددددديدددده اضدددددددددددددطراب في الإ را  لعدددددم  الجر   الرثددددب  كددددد يحدددددث 

ا ط ئنددددداا   بعددددددم  ييدددددددددددددعر  أةددددده  للراكع  ي دددددا  الصدددددددددددددحيح  لت دددددا      للآخريّالتقددددددير 

  هر في حالة تذبذب  تر    حيرة   ا تصاها   ا تصابة ا خريّ ةحر 

 ا ية: حيث ي يل ّفس النيرص السدددلركت في مسدددترق الإ دددرا  في الر دددائل الد  4

 التي تتددأيددد مّ خ د تقلع حريتدده  ا حتيدداجددا  التي يعار    ا خريّا ت ددا    يس  

ال بد  با ت ا    يس   اها لظح الا  يس ة سددده  ذل  با ت ا    يس ا خريّ  يذل  

 ير ترا قية كالإ قاو  تحريل ال اة عالية   حيث يضطر ّفس ا تخدام ميياةيزما 

 العدد اا الدذ  كدد ي      ير السدددددددددددددريدة مع ا بدا   ا خريّ
ا
ه ّفس ا خريّ أ  ّفس رجد  أيضددددددددددددددا

 ا ةطرا  ةتيصة   ة سددددددددددده  السدددددددددددلر  التعري ددددددددددد ي  الإةيار الذ  يخت ت خلا العنا 

 اليعرر بالنقع 
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 المشاكل الاجتماعية:

ّفس تر  المعرق لع له أ  ةغيير   ر  ّفس ما  ميدد    الع ل:  كد ت    الإ اكة  •

  ّ الميددددددددد    التي  دددددددددتترتب 
ا
الإ اكة في    يسيتنا دددددددددب مع  ضدددددددددعه الجديد   ضددددددددد 

   كته بر  ائه  زم ئه  مي    أمنه    مته 

ميدددد    ا صدددددكا : ت ثل ج ا ة الر اق  ا صدددددكا  أه ية كمددددرق في حياة  •

يّ  هذا ما ي    ّفس ا نعزاد  ا ةطرا   كد ة مع ا خر ي  د  المعرق  شدددددددددددعرر  بعدم الن  

 يظجأ بع  المعركيا ّفس ّ را  ا خريّ مّ أجل تبا د المداكة معه  

الميددد    التر يحية: ت ثر  يس كدرة المعرق في ا  دددت تاع بركد  را ه  دددرا   •

بالنيددددددددداو التر ي ي الذاةت أ  النيددددددددداو التر ي ي السدددددددددلبي   كد يرجع ذل  ّفس ما كد 

 خخر    ل ر  مّ صددددددددددعرسة التعبير   ا يريد يصد  ا
ا
ّا تحقيق ذل  يتطلب شددددددددددخمددددددددددا

 
ا
  عا 

ا
 ميياةي يا

ا
  دم شددددددددددددغل أ كا  ال راغ بطريقة    ي تل  مهارة خاصددددددددددددة أ  جهازا

قرب ال دددددخع مّ التخريب المتع د لل  تليا  العامة  الخاصدددددة أ  ي  منا دددددبة رس ا 

ازا في ا نيددددددددددددطة مّ حيث أ   ددددددددددددلر  ّجرامت خخر  أ  يتصه ّفس ا ةحرا   ّ التر 

  ر  التركيد 

 المشكلات التعليمية:

 أ  ميدددديلة 
ا
يثير  ال  المعركيا ميدددديلة يبيرة صدددد ّ كضددددية ةعلي ه  ّذا كاةرا صددددغارا

 مدا ي مددددددددددددد  
ا
   ثيرا

ا
ا مظهر   ل المعداق ة سددددددددددددده  ّ ا خريّ ليس  قط   تدأهيله  ّذا كداةرا يبدارا

 
ا
  يسدددددددددددتطيع ميدددددددددددارية ا خريّ خاصدددددددددددة في ةه    الخارجي أ   دددددددددددلريه  ير م ئ    ل ّ أيضدددددددددددا

 
ا
أ ياره   ميددددددا ره  أ  في الت تع بمدددددد ا  تتيا أ مع أ   رجة مّ ا خذ  العطا   هر  البا

شخع خارجي  ريب  هذا اليعرر ي جع ا خريّ  ةه أييعر   ما يعانت مّ حرج في ا تماد

سدددددددددد مة المعركيا   يس ر ضدددددددددده   دم تقبله في التعلي    بالإضددددددددددا ة ّفس  دم ترا ر ضدددددددددد اةا  ل

 انعياس ذل   يس  دددلر  ق ر المع اليدددعرر بالرهبة  الخر  الذ  ينتاب الت ميذ  ند ر ية  

  
ا
 أ   دد اةيدا

ا
  المعرق الدذ  ييرا انلادددددددددددددحدابيدا

ا
   2012ةعريضددددددددددددديدة    زاد  متخدذا ذلد    ددددددددددددديلدة

 ( 173-170ص 
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 الدراسات السابقة:

ن  سددددددية لدق  ( هد د الدرا ددددددة ّفس معر ة الميدددددد    ال2006 را ددددددة:  راب   •

الجدددددامعدددددة ب حدددددا ظدددددة  زة   تيرةدددددد  يندددددة   بدددددالمددددددارس  المعركيا الملتحقيا  ا ط ددددداد 

 125الددددرا ددددددددددددددددة مّ  
ا
   ( ط  

ا
 56   معركدددا

ا
أةثن(   ا دددددددددددددتخددددم في الددددرا ددددددددددددددددة   69   ذيرا

ا  دددتباةة لمعر ة اةتيدددار الميددد    الن  سدددية لدق أ را  العينة  حيث أظهر  ةتائج  

الدرا ددة  جر  الميدد    الن  سددية لدق أ را  العينة   دم  جر   ر ق ذا    لة 

 
ا
لمتغير الع ر   دم  جر   ر ق ذا    لة   ّحمدددددددددائية في الميددددددددد    الن  سدددددددددية تبعا

 ّحمددددددددددددددد 
ا
لمتغير الجنس   جر   ر ق ذا    لدددة   ائيدددة في الميددددددددددددد    الن  سددددددددددددديدددة تبعدددا

 
ا
 لنرع الإ اكة   ّحمائية في المي    الن  سية تبعا

( هد د هذ  الدرا دددددددددة ّفس التعر   يس  2016 را دددددددددة: بّ شدددددددددهرة  السددددددددد مت  •

ميددددددددددددد    المعدداكيا  الإ دداكددة الحرييددة( بيا الر يددا  الجزائريددة في المجدداد الن  ددددددددددددد ي  

   دخدمت ابي  المدددددد ي   للتحقق مّ صددددددحة ذل  ا ددددددت   ا ج
 
لقياس ميدددددد     أ اة

 تتر ر  يها شددر و المدددق  الثبا  المنا ددبة
ا
 ت  ترزدعها  يس  ينة    المعاكيا حرييا

 ببع  الر يا  الجزائرية  ا  راو  180ميرةة مّ 
ا
 حرييا

ا
 ركلة(      ر اية  معاكا

 كاةد ضدددد ّ  رجة   ييدددد د ةتائج الدرا ددددة  ّ أا ميدددد    المعاكيا
ا
  احدة حرييا

(  حيث أظهر  ةتائج الدرا دددددددددددددة أا الميددددددددددددد    الصدددددددددددددحية في المرتبة ا  فس ث   
ا
  البا

  في ا خير المي    الن  سية    ي    ا جت ا يةالم

هددددذ  الدددددرا ددددددددددددددددة ّفس التعر   يس   (هددددد ددددد2020 را ددددددددددددددددة: الجبرر  ا طرش   •

الإ اكا  المختل ة مّ    الضدددددددغرو الن  سدددددددية  ا جت ا ية التي يعانت ماها الطلبة ذ  

 جهة ةظر معلمي  معل ا  التربية الرياضدددددددددددددية في المدارس الحيرمية   تيرةد  ينة  

  معل دة في التربيدة الريداضددددددددددددديدة   كدد ا دددددددددددددتخددم البداحثداا  27الددرا دددددددددددددة مّ  
ا
( معل دا

لرصددددددددددددد ت التحلييي لم ئ تده لهدذ  الددرا دددددددددددددة   كدامدا ببندا  مقيداس للضدددددددددددددغرو  المنهج ا

 
ا
 23حيددث تضددددددددددددد ّ المقيدداس      لج ع البيدداةددا   الن  سددددددددددددديددة  ا جت ددا يددة أ اة

ا
   (  قرة

 لدددددددددددددددددد  الم هل العلمي   
ا
 ددددنرا  الخارة(     اشددددت ل البحث  يس متغيرا  الدرا ددددة تبعا

ةده   ترجدد  ر ق ذا    لدة  أظهر  ةتدائج الددرا دددددددددددددة التي ترصدددددددددددددل اليهدا البداحثداا أ
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( للضدددغرو الن  سدددية  ا جت ا ية التي يعانت 0.05ّحمدددائية  ند مسدددترق الد لة  

الإ دداكددا  المختل ددة ب حددا ظددة جنيا مّ  جهددة ةظر معلمي التربيددة     ماهددا الطلبددة ذ  

فدي  الدخدادرة  الدعدلدمدي   لدلد دتدغديدرا   المد هدددددددل   
ا
تدبدعدددددددا الدحديدرمديدددددددة  المددددددددارس  فدي  الدريددددددداضددددددددددددديدددددددة 

 التدردس( 

 قيب على الدراسات السابقة:التع

مّ خ د ا دددددتعراض الباحثيا للدرا دددددا  السدددددابقة تبيا ما ييي: مّ حيث المرضدددددرع  

الدددرا دددددددددددددددا  السدددددددددددددددابقدددة مع الدددرا دددددددددددددددة الحددداليدددة مّ حيدددث الهدددد   هر    ات ددداق     الهدددد : تبيا  

  الإ دداكدة    ة دددددددددددددخيع الميددددددددددددد    الن سددددددددددددديددة  ا جت ددا يددة  التعلي يددة لدددق ا شدددددددددددددخدداص ذ

( هد د ّفس التعر   يس  2016المثاد  را دددددددددددة  بّ شدددددددددددهرة  السددددددددددد مت    الحريية  يس  دددددددددددبيل

 مّ الجراةب الن  سية  الصحية  ا جت ا ية 
ا
 مي    المعركيا حرييا

 أوجه الشبه والاختلاف بين الدراسة الحالية والدراسات السابقة:

مّ حيدددث ا  اة المسدددددددددددددتخددددمدددة ةيددددددددددددددددايهدددد الددددرا ددددددددددددددددة الحددداليدددة مع  را ددددددددددددددددة كدددل مّ 

السدددددددددددددد مددت   2020   الددجددبددرر  ا طددرش   (2006  ددراب  شددددددددددددددهددرة   حدديدددددددث 2016(   بددّ  مددّ    )

ا دددددددددتخدام ا  دددددددددتباةة كأ اة للقياس   مّ حيث المنهج المتبع ةيدددددددددايهد الدرا دددددددددة الحالية مع 

(  مّ 2016(   بّ شهرة  الس مت   2020(   الجبرر  ا طرش   2006 را ة كل مّ   راب 

الدددددرا دددددددددددددددددة مع  را دددددددددددددددددة كددددل مّ حيددددث ا دددددددددددددتخدددددام ا  دددددددددددددتبدددداةددددة كددددأ اة للقيدددداس   اخ تل ددددد 

 (  2016(   بّ شهرة  الس مت  2020(   الجبرر  ا طرش  2006  راب 

 منهج البحث وإجراءاته

 Study Approachمنهج الدراسة: 

مّ أجل تحقيق أهدا  الدرا ة كام الباحثرا با تخدام المنهج الرص ت التحلييي  

عر  بأةه منهج يسدتخدم في  را دة ا  ضداع الراهنة للظراهر مّ حيث خمدائمدها    الذ  ي 

 ( 47أشيالها     كاتها    لياا       ص   

  كددد ت  الحمدددددددددددددرد  يس البيدداةددا   المعلرمددا  ا  ليددة مّ خ د مقيدداس ة دددددددددددددخيع

الميددددددددددددد    الن  سددددددددددددديددة  ا جت ددا يددة  التعلي يددة الددذ  ا ت دددةددا في تمددددددددددددد ي دده  يس  ددد  مّ 

الدرا دددددددددددا   هي: بحث بعنراا الميددددددددددد    الن  سدددددددددددية  ا جت ا ية  الصدددددددددددحية لدق المعاكيا  
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 ر را ددددددددددددددة ميددداةيددة ببع  الر يددا  الجزائريددةر مّ ّ دددا   كرينددا  بّ شدددددددددددددهرة  سدداهي  
ا
حرييددا

(  كد تنا لنا مّ هذ  الدرا ددة البعد  2016  راو  الجزائر(   السدد مت جامعة   ار ثل ي با

 في بنا  المقياس 
ا
 الن   ي  البعد ا جت ابي في ة خيع المي    لدق المعاكيا حرييا

الإ اكة في المدارس    الدرا ددددددددددة الثاةية بعنراا: الميدددددددددد    التي يعانت ماها الطلبة ذ  

التربية الرياضدددددددددددية   الدرا دددددددددددة مّ ّ دا    الحيرمية في محا ظة جنيا مّ  جهة ةظر معلمي

 مح ر  حسدددددددني ا طرش  ةايا م  ددددددد ي الجبرر     (  كد تنا لنا مّ هذ  الدرا دددددددة البعد  

 في بنا  ا  تباةة 
ا
 التربر  في ة خيع المي    لدق المعاكيا حرييا

حيث ا ت د الباحثاا  يس ا  دددددددددددددتباةة في تن يذ  را دددددددددددددته    ددددددددددددديت  تحليل البياةا   

 SPSS (Statistical Package for the Social Sciences)الارةامج الإحمايت برا طة 

 The study sampleعينة الدراسة: 

 تتيرا  ينة الدرا ة مّ كس يا:

 العينة الاستطلاعية:

( أشدددددددددددددخاص 10حيث كام الباحثاا باختيار  ينة ا دددددددددددددتط  ية مقمدددددددددددددر ة كرامها  

يعدددداةرا مّ الإ دددداكددددة الحرييددددة مّ   ةمددددددددددددد ه  مّ الددددذكرر  النمدددددددددددددا ا خر مّ الإةدددداث م ّ

 مستريا  ةعلي ية   ئا    رية مختل ة ض ّ مناطق الي اد السرر  

م  يها الباحث الح   ال دددددخ ددددد ي  ةعريا العينة القمددددددية: هي العينة التي يسدددددتخد  

 ( 229  ص 2007 يس أ اس أشها هي ا  ضل لتحقيق أهدا  الدرا ة    باس  خخر ا 

  العينة الفعلية:

 ( شخم40العينة ال علية مّ  تيرةد  
ا
 معاك ا

ا
  ا

ا
 حرييا

نة الدرا دددددة  ت  اختيار أ را  العينة بالطريقة القمددددددية  ذل  يهد  الرصدددددرد لعي  

 بييل أ رع  أيثر م  مة   راض الدرا ة 
 جدول يوضح توزيع المقياسات

 عدد المقياسات  عدد الإناث عدد الذكور  المكان المنظمة م 

اله   ج عية ذ    1  40 11 29 ّ لب  – زاز  

 29 11 29 الإجمالي
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  study toolأداة الدراسة: 

ت  تن يدذ الددرا دددددددددددددة مّ خ د مقيداس ت  تطرير  مّ كبدل البداحثيا  سدا  ت دا   يس  

(  بارة  اشدددت ل المقياس  30 د  مّ الدرا دددا  حيث تيرا المقياس في صدددررته الاهائية مّ  

 الن   ي  البعد ا جت ابي  البعد التربر (  ليل بعد  يرة بنر   يس ث ثة أبعا   البعد 
فسية والتعليمية والاجتماعية

ّ
 جدول يوضح توزيع بنود مقياس تشخيص المشكلات الن

 أرقام البنود عدد البنود  البعد

 10  9 8 7 6  5 4 3 2 1 10 البعد النفس  

 20 19 18 17  16 15  14 13 12 11 10 البعد الاجتماعي 

 30 29 28 27  26 25  24 23 22 21 10 البعد التربوي 

 كام الباحثاا بالتأيد مّ صدكها  ثباتها  يس النحر ا ةت: صدق وثبات المقياس:

: نقوم بحساب صدق الاتساق الداخلي )الصدق البنيوي(.
ً
 أولا

ت  حسددددددددددددداب صددددددددددددددق ا ةسددددددددددددداق الداخيي لمقياس ة دددددددددددددخيع الميددددددددددددد    الن  سدددددددددددددية  

 مّ خ د القيام بالإجرا ا  ا تية:  ا جت ا ية  التعلي 
ا
 ية لدق المعاكيا حرييا

ّيصدددا  معدددام   ا رتبددداو بيا  رجدددة كدددل بعدددد مّ مصدددا   المقيددداس   رجدددا     1

 المجا   ا خرق 
جدول معاملات الارتباط بين درجة كل مجال من مجالات المقياس ودرجات المجالات الأخرى وبين درجات مجالات 

 ودرجته الكلية. المقياس 

تشخيص المشكلات   مقياس

فسية
ّ
 التعليميةوالاجتماعية و  الن

 ا البعد التربوي  البعد الاجتماعي البعد النفس    عدد البنود 
ً
 لاختبار كاملا

 0.949** 0.648* 0.913** 1 10 البعد النفس  

 0.962** 0.712* 1  10 البعد الاجتماعي 

 0.833** 1   10 البعد التربوي 

ي حن مّ الجددد د أا ج يع معددام   ا رتبدداو بيا مصددا   المقيدداس مع بعضدددددددددددددهددا 

  ندد مسدددددددددددددترق   لدة ال
ا
بع   سيا المجدا    الددرجدة اليليدة لل قيداس كداةدد  الدة ّحمدددددددددددددائيدا

 مع ب( م ا ييدددددددددددددير ّفس أا هذ  المجا   مرتبط بعضدددددددددددددها  0.01(  0.05 
ا
بع   مرتبطة أيضدددددددددددددا

أ  تقيس التيريّ ال رندددددد ي الذ   ضددددددعد   عد لقيا ددددددهضدددددد الدرجة اليلية   أشها تقيس ما    

 جله   هذا ي يد المدددددددددددددق البنير  لمقياس ة ددددددددددددخيع الميدددددددددددد    الن  سددددددددددددية  ا جت ا ية 

 
ا
  التعلي ية لدق المعاكيا حرييا
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بندددددد مّ بنر  مقيددددداس ة دددددددددددددخيع    2 كدددددل  ّيصدددددا  معدددددام   ا رتبددددداو بيا  رجدددددة 

 مع الدرجة اليلية الميدددد    الن  سددددية  ا جت ا ية 
ا
 التعلي ية لدق المعاكيا حرييا

( يبيا النتائج التي ت  الترصدددددددددددل 4لل صاد الذ  ينتمي ّليه البند ة سددددددددددده   الجد د  

 ّليها 

فسية والاجتماعية والتعليمية 
ّ
جدول معاملات الارتباط بين درجة كل بند من بنود مقياس تشخيص المشكلات الن

 مع الدر 
ً
 جة الكلية للمجال الذي ينتم  إليه البند نفسه.لدى المعاقين حركيا

 البعد التربوي  البعد الاجتماعي  البعد النفس  

رقم 

 البند
 القرار ا رتباو 

رك   

 البند 
 القرار ا رتباو 

رك   

 البند 
 القرار ا رتباو 

  اد  0.737* 21  اد  **0.613 11  اد  0.925** 1

  اد  **0.570 22  اد  **0.592 12  اد  0.883** 2

  اد  **0.628 23  اد  0.781** 13  اد  0.862** 3

  اد  0.636* 24  اد  **0.577 14  اد  0.850** 4

  اد  **0.520 25  اد  0.806** 15  اد  0.650* 5

  اد  0.940** 26  اد  0.659* 16  اد  0.682* 6

  اد  0.959** 27  اد  0.874** 17  اد  0.774** 7

  اد  **0.628 28  اد  0.803** 18  اد  **0.597 8

  اد  **0.500 29  اد  0.696* 19  اد  **0.558 9

  اد  **0.534 30  اد  0.753* 20  اد  **0.536 10

(  هدذا مدا 0.05(  0.01ي حن مّ الجدد د  جر  بنر   الدة  ندد مسدددددددددددددترق الدد لدة  

 يدد  يس اةساق هذ  البنر  

بندددددد    3 كدددددل  مّ بنر  مقيددددداس ة دددددددددددددخيع  ّيصدددددا  معدددددام   ا رتبددددداو بيا  رجدددددة 

الميددددد    الن  سدددددية  ا جت ا ية  التعلي ية مع الدرجة اليلية لل قياس ييل  ي ا  

ح في جد د    ( 5هر مرض 
فسية والاجتماعية والتعليمية مع  

ّ
جدول معاملات الارتباط بين درجة كل بند من بنود مقياس تشخيص المشكلات الن

 الدرجة الكلية للمجال الذي ينتم  إليه.

 البعد التربوي  البعد الاجتماعي  البعد النفس  

 القرار ا رتباو  رك  البند  القرار ا رتباو  رقم البند
رك   

 البند 
 القرار ا رتباو 
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  اد  0.744* 21  اد  **0.512 11  اد  0.933** 1

  اد  **0.519 22  اد  **0.622 12  اد  0.801** 2

  اد  **0.553 23  اد  0.751* 13  اد  0.926** 3

  اد  **0.632 24  اد  **0.625 14  اد  0.870** 4

  اد  **0.538 25  اد  0.721* 15  اد  0.742* 5

  اد  0.767** 26  اد  **0.610 16  اد  **0.551 6

  اد  0.850** 27  اد  0.782** 17  اد  0.773** 7

  اد  0.726* 28  اد  0.687* 18  اد  **0.594 8

  اد  **0.622 29  اد  0.776** 19  اد  0.459 9

  اد  **0.523 30  اد  0.765** 20  اد  0.418 10

(  هددذا مددا يدددد  يس  0.05(  0.01ة حن مّ الجددد د  جر    لددة  نددد المسدددددددددددددترق  

 جر  اةسدددددددددددددداق  اخيي بيا الدددرجددة اليليددة  سنر  المقيدداس  ة حن  جر   ددد  مّ البنر   ير 

 دالة ال

فسية والاجتماعية والتعليمية:
ّ
 دراسة ثبات مقياس تشخيص المشكلات الن

تصزئدددة النمددددددددددددد يدددة  ثبدددا  الإ دددا ة مقيددداس جدددد د معدددام   ثبدددا  أل ددداير ةبدددا   ال  

 ة خيع المي    الن  سية  ا جت ا ية  التعلي ية:
 جدول يبين ثبات المقياس 

 ثبات التجزئة النصفية  ألفاكرونباخ البنود مقياس المناخ الأسري 

 0.921 0.903 10 البعد النفس  

 0.888 0.841 10 البعد الاجتماعي 

 0.853 0.810 10 البعد التربوي 

 0.952 0.943 30 الدرجة الكلية 

لبنر     يتضدددددددددددددح مّ الجددد د أا معددام   ا ةسددددددددددددددداق الددداخيي ب عددا لددة أل دداير ةبددا 

مقياس ة ددددددخيع الميدددددد    الن  سددددددية  ا جت ا ية  التعلي ية ترا حد  يس المقياس   يس  

(  هي معام   ثبا  منا ددبة   راض الدرا ددة  ي ا  0.903  – 0.810مصا ته ال ر ية بيا  

أا معدددام   التصزئدددة النمددددددددددددد يدددة ترا حدددد  يس مقيددداس ة دددددددددددددخيع الميددددددددددددد    الن  سددددددددددددديدددة 

(  هي معدام   ثبدا  0.921 – 0.853 يس مصدا تده ال ر يدة بيا   ا جت دا يدة  التعلي يدة   

 منا بة   راض الدرا ة  
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الميددددددددددددد    الن  سددددددددددددديددددة  ا جت ددددا يدددة    4 المدددددددددددددررة الاهددددائيددددة لمقيدددداس ة دددددددددددددخيع 

  التعلي ية  يي ية تصحيح  رجاته:   

تيرا مقياس ة ددددددددددخيع الميدددددددددد    الن  سددددددددددية  ا جت ا ية  التعلي ية بمددددددددددررته     

  مرز ددة  يس ث ثدد 30الاهددائيددة مّ  
ا
 3مصددا    سدددائددل ّجددابددة ث ثيددة  نع    ة( بندددا

ا
 2/ أحيدداةددا

 (  الجد د ا ةت يبيا المررة الاهائية لمجا   المقياس  يس النحر ا ةت:1   /
فسية والاجتماعية والتعليمية في صورته النهائية

ّ
 جدول مقياس تشخيص المشكلات الن

فسيةتشخيص المشكلات 
ّ
  الن

 التعليميةوالاجتماعية و 

عدد  

 البنود
 أرقام البنود

 10  9 8 7 6  5 4 3 2 1 10 البعد النفس  

 20 19 18 17  16 15  14 13 12 11 10 البعد الاجتماعي 

 30 29 28 27  26 25  24 23 22 21 10 البعد التربوي 

 30 1 30 العام  المقياس 

 رجددة  لتحددديددد مسدددددددددددددترق الميددددددددددددد    (  90-30 تترا ح الدددرجددا   يس المقيدداس بيا  

 ت  ّ طددددا  مقيدددداس ة دددددددددددددخيع 
ا
المعركيا حرييددددا الن  سددددددددددددديددددة  ا جت ددددا يددددة  التعلي يددددة لدددددق 

 
ا
  الميددددددددددددد    الن  سددددددددددددديددة  ا جت ددا يددة  التعلي يددة كي ددا

ا
لمقيدداس لي ر  الث  ت  متدددرجددة   قددا

( ث  كام الباحثاا بحسدددددددداب مدق ال ئة  يس النحر 1/ منخ ضددددددددة  2/ متر ددددددددطة 3 يبيرة  

 التافي:  

حسددددددددددددداب مددق ال ئدة  ذلد  بطرح أيار كي دة في المقيداس مّ أصدددددددددددددغر كي دة في   1

 ( 2 1-3المقياس  

(  يس أيار كي ة في المقياس  2ال ئة  ذل  بتقسدددددي  المدق  هر   طرد حسددددداب    2

 0.67  3÷2(   3 هي  

(  ذل  1( ّفس أصدددددددددغر كسددددددددد  في المقياس  هر  0.67ّضدددددددددا ة مدق ال ئة  هي    3

( ث  ّضدددددددددددددا دة مددق  1.67-1لدذا كداةدد ال ئدة ا  فس مّ     ال ئدة ا  فسلظحمدددددددددددددرد  يس  

ال ئدددة ّفس الحدددد ا  يس مّ ال ئدددة ا  فس  ذلددد  لظحمدددددددددددددرد  يس ال ئدددة الثددداةيدددة  ه دددذا  

 للرصرد ّفس ال ئة ا خيرة 
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 ا دددددددددددددتندا ا ّفس كدا ددة التقريدب الريدانددددددددددددد ي مع كي  المتر دددددددددددددطدا  الحسدددددددددددددابيدة الرتبيدة  

 ي ا هر مبيا في الجد د ا ةت: لإجابا  أ را   ينة الدرا ة

 

 
افقة لها ر جدول يبين فئات قيم المتوسط الحسابي )الرتب ( ود  جة التقدير المو

 فئات قيم المتوسط الحسابي الرتب  التقدير في الأداة

 3 -2.34 كبيرة

 2.34 -1.67 متوسطة

 1.67 قليلة 

 إجراءات تنفيذ الدراسة:

 ا تية لتحقيق الهد  العام للدرا ة الحالية:كام الباحثاا بالإجرا ا  

بددددالعر ة ّفس أ بيددددا  التربيددددة الخدددداصدددددددددددددددددة   ل  الن س   1 يتددددابددددة الإطددددار النظر  

المتعلقة بالإ اكة الحريية  ة خيمها   ا تعراض الدرا ا  السابقة القريبة مّ 

 الدرا ة الحالية 

ّ دا  مقياس ة ددددددددخيع الميدددددددد    الن  سددددددددية  ا جت ا ية  التعلي ية لدق    2

   التحقق مّ صدددددددكه  ثباته بعدة طرق  أشددددددياد  ذل  لت ددددددخيع 
ا
المعركيا حرييا

  زاز  ري ها أالمي    الن  سية  ا جت ا ية  التعلي ية في مدينة 

كيا  تحديد  ينة الدرا ة حيث ت  تحديد  ينة الدرا ة مّ ا شخاص المعر   3

  ئة  المراهقيا 
ا
 الراشديّ(  –اليباب  –حرييا

تطبيق أ اة الدرا ددددددددة  مقياس ة ددددددددخيع الميدددددددد    الن  سددددددددية  ا جت ا ية    4

(  2022-5-30ّفس  2022-5-1 التعلي ية(  يس  ينة الدرا ددددددة في ال ترة الراكعة بيا  

ا  ذلدد  للتعر   يس الميددددددددددددد    الن  سددددددددددددديددة  ا جت ددا يددة  التعلي يددة التي يعددانت ماهدد 

 
ا
 المعركرا حرييا

 ةا  التي ت  الحمرد  ليها اّجرا  المعالجا  الإحمائية للبي  5

 لع ل  يس تحليل  ت سير النتائج ا  6
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 الأساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة:

لتحقيق أهدا  الدرا دددددددددددددة  للرصدددددددددددددرد ّفس النتائج المترخاة جرق ا دددددددددددددتخدام الرزمة 

ت  ا دددددددددددددتخددام المعدالجدا  ا تيدة للتحقق مّ   حيدث SPSSالإحمدددددددددددددائيدة للعلرم ا جت دا يدة   

 ص حية أ اة الدرا ة:

 معامل ا رتباو بير را لحساب صدق ا ةساق الداخيي  •

 معامل ا رتباو أل اير ةبا  لحساب الثبا  بطريقة ا ةساق الداخيي  •

(: SPSS كام الباحثاا بت ردغ بياةا  أ  ا  الدرا ددددة برا ددددطة الارةامج الإحمددددايت  

 ا  اليب الإحمائية ا تية:  ا تخدمد

o   مقياس ا  تدالية  ا لترا   الت رطح( لتحديد ا  دددددددددددداليب الإحمددددددددددددائية التي

 ي  ّ ا تخدامها  

o   ر : لل يدددددددددددددا  ّ   لددددة ال ر ق في متر دددددددددددددط  رجددددا   T - Testاختبددددار ر   

 لمتغير الجنس 
ا
 المياكل الن  سية  التعلي ية  ا جت ا ية لدق المعركيا حرييا

o  ر اختبار رT-Test  لل يدددا  ّ   لة ال ر ق في متر دددط  رجا  الميددداكل :

الحددددددالددددددة   لمتغير   
ا
تبعددددددا  

ا
المعركيا حرييددددددا لدددددددق  الن  سددددددددددددديددددددة  التعلي يددددددة  ا جت ددددددا يددددددة 

 ا جت ا ية 

o     تحليددل التبددايّ ا حدداAnova  لل يدددددددددددددا  ّ   لددة ال ر ق في متر دددددددددددددط :)

  رجا  الميدددددداكل الن  سددددددية  ا جت ا ية  التعلي ية لدق المعر 
ا
 تبعا

ا
لمتغير  كيا حرييا

 ال ئة الع رية 

 مناقشة النتائج وتفسيرها:

 مناقشة الأسئلة:

 مناكية الس اد ا  د:

ه الذ     : رما مسددددترق الميدددداكل الن  سددددية  ا جت ا ية  التعلي ية لدق المعركيا  ةمدددد 

 في الي اد السرر ر؟
ا
 حرييا

اختبددار ر   ر للعينددة الراحدددة   للإجددابددة  ّ هددذا التسدددددددددددددددا د كددام البدداحثدداا بتطبيق  

  يس مقيددداس ة دددددددددددددخيع  
ا
للتعر   يس   لدددة ال ر ق بيا متر دددددددددددددط  رجدددا  المعركيا حرييدددا
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( 60الميددددددددد    الن  سدددددددددية  ا جت ا ية  التعلي ية   المتر دددددددددط ال رنددددددددد ي لل قياس  البالغ  

  جا   النتائج ي ا هر مرضح في الجد د ا ةت:
فسية والاجتماعية  جدول دلالة الفروق بين متوسط درجات 

ّ
 على مقياس تشخيص المشكلات الن

ً
المعوقين حركيا

 والتعليمية، والمتوسط الفرض   للمقياس 

 العدد  الأبعاد 
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف  

 المعياري 

متوسط 

 المجتمع 
 د. ح  Tقيمة

القيمة 

 الاحتمالية

مستوى  

 المشاكل 

 متر ط 0.158 39 44.107- 20 5.929 18.65 40 النفس   

 متر ط 0.317 39 47.394- 20 5.455 19.13 40 الاجتماعي 

 متر ط 0.060 39 39.915- 20 6.045 21.85 40 التربوي 

قياس الم

 
ً
 كاملا

 متر ط 0.880 39 151.- 60 15.656 59.63 40

(  هي 0.880( بلغددد  Tي حن مّ الجددد د السددددددددددددددابق أا القي ددة ا حت دداليددة لقي ددة 

(  هددذا ييدددددددددددددير افس  دددم  جر   ر ق  الددة  0.05ا  ترانددددددددددددد ي لهددا  أيار مّ مسدددددددددددددترق الددد لددة  

 في 
ا
 في مسددددددددددترق الميدددددددددداكل الن  سددددددددددية  ا جت ا ية  التعلي ية لدق المعركيا حرييا

ا
ّحمددددددددددائيا

أا مسترق المياكل الن  سية  ا جت ا ية  التعلي ية كاةد  يس   الي اد السرر   هذا يدد

 متر طة 

  أشهددا أصدددددددددددددبحددد أمر  دداكددا  الإ هددذ    أا الت يا معبدد  دعلددل البدداحثدداا ذلدد   
ا
  اكعدد   ا

ا
   ا

جذر       يرجد حل  ةه أمنه  ددا د  يس خ   حدة هذ  الميدداكل افس المتر ددط  اسددبب  م ر  

ل  تنخ   لظحد ا  نى  سقيد بدرجة       شهايت لها  أشها ةعيق ال ددددخع  ّ القيام بأ  اله

الجزائر أا مسدددددددترق الميددددددداكل كاا  (:  2016متر دددددددطة  هذا يت ق مع  بّ شدددددددهرة  السددددددد مت   

 بدرجة متر طة 

 عرض نتائج الفرضية الأولى ومناقشتها: 

ها التي   : ر  ترجد  ر ق في متر دددددط الدرجا  في الميددددداكل الن  سدددددية  التعلي ية  ةمددددد 

 
ا
 في الي اد السرر  تبعا

ا
 لمتغير الجنس  ذكرر  ّةاث(ر؟  ا جت ا ية لدق المعركيا حرييا
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تسددددا د كام الباحثاا با ددددتخدام اختبار ر   ر للعينا  المسددددتقلة للإجابة  ّ هذا ال

لل يددددددا  ّ   لة ال ر ق في متر ددددددط  رجا  الميدددددداكل الن  سددددددية  التعلي ية  ا جت ا ية 

  التي ةعزق لمتغير الجنس  ذل  ي ا هر مرضح في الجد د ا ةت: 
ا
 لدق المعركيا حرييا

 
 لمتغير جدول دلالة الفروق في متوسط درجات المشاكل 

ً
فسية والتعليمية والاجتماعية لدى المعوقين حركيا

ّ
الن

 الجنس

 الأبعاد 
متغير 

 الجنس
 العدد 

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف  

 المعياري 
 د. ح  ( Tقيمة )

القيمة 

 الاحتمالية
 القرار

 النفس   
 5.763 18.00 29 ذكرر 

  ير  اد  266. 38 1.130-
 6.297 20.36 11 ّةاث

 الاجتماعي 
 5.507 18.55 29 ذكرر 

  ير  اد  286. 38 1.082-
 5.259 20.64 11 ّةاث

 التربوي 
 6.259 21.62 29 ذكرر 

  ير  اد  702. 38 385.-
 5.681 22.45 11 ّةاث

الدرجة  

 الكلية

 15.886 58.17 29 ذكرر 
  ير  اد  347. 38 952-

 15.269 63.45 11 ّةاث

الجد د السدددددددابق أا كي ة مسدددددددترق الد لة في ج يع ا بعا   في الدرجة يتضدددددددح مّ 

 في متر دددددددددددددط  رجدا  0.05اليليدة كداةدد أ يس مّ  
ا
(   سدالتدافي   ترجدد  ر ق  الدة ّحمدددددددددددددائيدا

  التي ةعزق لمتغير الجنس 
ا
 المياكل الن  سية  التعلي ية  ا جت ا ية لدق المعركيا حرييا

البيئة السددددددددددددررية  احدة  يس ي  الجنسدددددددددددديا  أا المتغيرا  أا ب دعلل الباحثاا ذل  

التي يتعرض لهددا الددذكرر هي ة سدددددددددددددهددا التي تتعرض لهددا الإةدداث  مسدددددددددددددترق الخدددمددا  المقدددمددة 

 للذكرر هي ة سها المقدمة للإةاث في مرايز الع ج 

(:  لسددددددددطيا محا ظة  زة بعدم  جر   ر ق 2006 را ددددددددة:   راب   ه هذا ما أيدت

 ذا   الة ّحمائية في المي
ا
  لمتغير الجنس      الن  سية تبعا
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 عرض نتائج الفرضية الثانية ومناقشتها:

: ر  ترجد  ر ق في متر ددط الدرجا  في الميدداكل الن  سددية  ا جت ا ية ةمددها التي  

 
ا
  التعلي ية لدق المعركيا حرييا

ا
لمتغير الحالة ا جت ا ية  متز ج   في اليددددددد اد السدددددددرر  تبعا

  ازب(ر؟ –

للإجابة  ّ هذا التسددددا د كام الباحثاا با ددددتخدام اختبار ر   ر للعينا  المسددددتقلة 

لل يددددددا  ّ   لة ال ر ق في متر ددددددط  رجا  الميدددددداكل الن  سددددددية  التعلي ية  ا جت ا ية 

  التي ةعزق لمتغير ا
ا
 ددازب(  ذلدد  ي ددا هر   –لحددالددة ا جت ددا يددة  متز ج  لدددق المعركيا حرييددا

 مرضح في الجد د ا ةت: 
 لمتغير 

ً
 تبعا

ً
فسية والتعليمية والاجتماعية لدى المعوقين حركيا

ّ
جدول دلالة الفروق في متوسط درجات المشاكل الن

 الحالة الاجتماعية: 

 الأبعاد 
متغير 

 الجنس
 العدد 

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف  

 المعياري 
 د. ح  ( T) قيمة

القيمة 

 الاحتمالية
 القرار

 النفس   
 3.399 5.800 20.84 25 متز ج 

 
  اد  002. 38

 4.175 15.00 15  ازب

 الاجتماعي 
 2.550 5.639 20.72 25 متز ج 

 
  اد  015. 38

 4.033 16.47 15  ازب

 التربوي 
 6.339 23.52 25 متز ج 

  اد  022. 38 2.388
 4.431 19.07 15  ازب

الدرجة  

 الكلية

 15.953 65.08 25 متز ج 
  اد  003. 38 3.155

 10.239 50.53 15  ازب

يتضدددددددح مّ الجد د السدددددددابق أا كي ة مسدددددددترق الد لة في ج يع ا بعا   في الدرجة 

 في متر دددددددددددددط  رجدددا   0.05اليليدددة كددداةدددد أكدددل مّ  
ا
(   سدددالتدددافي ترجدددد  ر ق  الدددة ّحمدددددددددددددددائيدددا

  التي ةعزق لمتغير الحدالة 
ا
الميددددددددددددداكل الن  سددددددددددددديدة  التعلي يدة  ا جت دا يدة لدق المعركيا حرييدا

 د ا ط ع  يس الجد د السدددابق أا متر دددط الدرجة اليلية ا جت ا ية  حيث يتضدددح مّ خ

(   50.53   العددازسيا(  في حيا بلغ متر دددددددددددددط الدددرجددة اليليددة  نددد  65.08 نددد المتز جيا بلغ  

  ندددد المتز جيا مقدددارةدددة مع 
ا
 هدددذا ي يدددد ارت ددداع مسدددددددددددددتريدددا  الميددددددددددددددداكدددل لددددق المعركيا حرييدددا

  العازسيا مستريا  المياكل  ند 
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الإحبدداطدا   الميدددددددددددددداكدل التي يتعرض لهددا المتز ج مّ   ّفس  ةتيصددة ذلد   البدداحثدداا   دعز    

 هر مسددددددددددددد  د  ّ ز جدة  أ     هدذا ي يدل بتعريضددددددددددددده  العدازب   مهدام  مسددددددددددددد  ليدا  أيثر مّ 

 للضغط 

 عرض نتائج الفرضية الثالثة ومناقشتها:

ها التي   : ر  ترجد  ر ق في متر ددط الدرجا  في الميدداكل الن  سددية  ا جت ا ية ةمدد 

  ا
ا
 في اليدددددد اد السددددددرر  تبعا

ا
 –لمتغير ال ئة الع رية  مراهقيا   لتعلي ية لدق المعركيا حرييا

 راشديّ(ر؟ –شباب 
فسية والاجتماعية والتعليمية لمتغير  

ّ
 على مقياس تشخيص المشكلات الن

ً
جدول متوسط درجات المعوقين حركيا

 الفئة العمرية

 العمر العدد  المتوسط الانحراف المعياري  الخطأ المعياري 

9.945 19.889 57.25 4 12-20 

2.583 14.612 60.03 32 21-40 

11.982 23.964 58.75 4 41-60 

 المج رع  40 59.63 15.656 2.475

(  ذل  لل يددددددددا  Anova مّ ث  كام الباحثاا با ددددددددتخدام تحليل التبايّ ا حا    

الميددددددداكل الن  سدددددددية  ا جت ا ية  التعلي ية لدق   ّ   لة ال ر ق في متر دددددددط الدرجا  في 

 
ا
 في اليددددددددددددد ددداد السدددددددددددددرر  تبعدددا

ا
 –شدددددددددددددبددداب    –لمتغير ال ئدددة الع ريدددة  مراهقيا    المعركيا حرييدددا

 راشديّ(   ذل  ي ا هر مرضح في الجد د ا ةت:
فسية والاجتماعية والتعليمية  Anovaجدول تحليل التباين الأحادي 

ّ
لدى المعوقين  لمتوسط الدرجات في المشاكل الن

 
ً
 تبعا

ً
 لمتغير الفئة العمرية  حركيا

 الدلالة  مستوى الدلالة F مربع المتوسط  درجة الحرية مجموع المربعات  المجموعات 

 15.453 2 30.906 بين المجموعات 

 257.526 37 9528.469 داخل المجموعات   ير  اد  942. 060.

  39 9559.375 الكلي
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(  هددذا  0.05أا مسدددددددددددددترق الددد لددة ا  ترانددددددددددددد ي أيار مّ  مّ خ د الجددد د لرحن  

  يس مقياس 
ا
 بيا متر ددددط  رجا  المعركيا حرييا

ا
ييددددير افس  دم  جر   ر ق  الة ّحمددددائيا

 ة خيع المي    الن  سية  ا جت ا ية  التعلي ية لمتغير ال ئة الع رية 

  ر ال ددددددخع أا الإ اكة الحريية تبقى ّ اكة مه ا اختلا ب دعلل الباحثاا ذل  

 المماب يها  زثارها  احدة  يس ج يع ال ئا  الع رية 

 مناقشة النتائج:

مّ النتائج  هي: مسدددددترق الميددددداكل الن  سدددددية  ا جت ا ية   ترشدددددح  ّ الدرا دددددة  د   

 في اليدددد اد السددددرر  كاا بدرجة متر ددددطة  
ا
  ترجد  ر ق - التعلي ية لدق المعركيا حرييا

 في 
ا
ذا    لة ّحمددددددائية في الميدددددداكل الن  سددددددية  ا جت ا ية  التعلي ية لدق المعركيا حرييا

ق في متر ط  رجا  المي    الن  سية ترجد  ر  -الي اد السرر  حسب متغير الجنس   

 ق متغير الحددالددة ا جت ددا يددة  ال ر ق لمددددددددددددددالح المتز ج أيثر مّ  ا جت ددا يددة  التعلي يددة    

الن  سددددددددددددديدددددة   -العدددددازب     ددددددم  جر   ر ق ذا    لدددددة ّحمدددددددددددددددددائيدددددة  يس مقيددددداس الميددددددددددددد    

  ا جت ا ية  التعلي ية حسب متغير ال ئة الع رية 

(  2016د الدرا ة مع  را ة كل مّ  بّ شهرة  الس مت    مّ حيث النتائج ةيايه

  م  د( في 2006 ةيدايهد مع  را دة   راب    في  جر  ميد    ة سدية  اجت ا ية  ترسرية

 
ا
 تبعا

ا
 لمتغير ال ئة الع رية  الجنس   جر   ر ق في المي    التي يعانت ماها المعركيا حرييا

 التوصيات:

ا منة الخاصدددددددددددة بالمرايز التعلي ية للأشدددددددددددخاص ذ   الع ل  يس تر ير البيئة  •

 الإ اكة الحريية للتقليل مّ مياكله  التعلي ية 

الع ل  يس تطرير الارامج التي ةع ل  يس تخ يا الضددددددددددددغرو الن سددددددددددددية لدق   •

 
ا
 المعركيا حرييا

 قائمة المصادر والمراجع:

  ي يبيديا( 2022   ةكة الجسديالإ ا  1

https://ar.m.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D8%B9%D8%A7%D9%

82%D8%A9_%D8%AC%D8%B3%D8%AF%D9%8A%D8%A9 

https://ar.m.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D8%B9%D8%A7%D9%82%D8%A9_%D8%AC%D8%B3%D8%AF%D9%8A%D8%A9
https://ar.m.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D8%B9%D8%A7%D9%82%D8%A9_%D8%AC%D8%B3%D8%AF%D9%8A%D8%A9
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الن  سددددية  ا جت ا ية   الميدددد   (  2016بّ شددددهرة كرينا   السدددد مت باهي     2

 
ا
مصلة العلرم الإنساةية  ا جت ا ية  المجلد الثامّ   الصحية لدق المعاكيا حرييا

  82-71( 23 العد 

مدحد در  حسدددددددددددددندي   ا  3 مد  ددددددددددددد دن  ا طدرش   ةدددددددايدا  الضدددددددددددددغدرو  2020لدجدبدرر     )

الإ اكا  المختل ة مّ  جهة ةظر    الن  سددددددية  ا جت ا ية التي يعانت ماها الطلبة ذ  

 را ا : معل ا  التربية الرياضية في المدارس الحيرمية في محا ظة جنيا  معلمي   

   401-391   (2 العد   لرم ترسرية  المجلد السابع  ا راعرا 

4  https://web.p.ebscohost.com/abstract?direct=true&profile=ehost

&scope=site&a 

مدهديدرة     5 الدحدرب  ديدس  دزة2012خدلدا   خد د  ا طدرا   مدبدتدرر    دددددددددددددددددددالدددددددة ]ر   (  

الددددددددددرابددددددددددط   الإ ددددددددددددددددددددددد مدددددددددديددددددددددة  ددددددددددزة    الددددددددددجددددددددددامددددددددددعددددددددددة  مددددددددددنيدددددددددددددددددددددددررة   مدددددددددداجسدددددددددددددددددددددددتدددددددددديددددددددددر 

https://mobt3ath.com/pdf.php?ext=pdf&id 

الميددددددددددددد    الن  سددددددددددددديدددة  ا جت دددا يدددة لددددق أبندددا   (   2016الددددايدددة  ابتسددددددددددددددداد     6

]ر ددددددددددددددالددة  ليدددددددددددددهيدددا     كتهددا بددالحرمدداا العدداط ت ر را ددددددددددددددة مقددارةددةر اليدددددددددددددهدددا   ا

مددددددددددنيدددددددددددددددددددددددررة  الددددددددددرابددددددددددط   مدددددددددداجسدددددددددددددددددددددددتدددددددددديددددددددددر  الإ ددددددددددددددددددددددد مدددددددددديددددددددددة  ددددددددددزة      الددددددددددجددددددددددامددددددددددعددددددددددة 

http://search.mandumah.com/Record/775326 

 -أ دددددددددددددس التربيددة الخدداصددددددددددددددة ال ئددا (   2009مح ددد     الركدداص خددالددد  ال رزاا  7

 العبيياا  الارامج التعلي ية   -الت خيع

  م تبة  ددتراتيصيا   مج ذ   ا حتياجا  الخاصددةّ(  2016شدداش   ددهير     8

 زهرا  اليرق 

  مركع أط اد الجسددددددد ية -أ دددددددباب الإ اكة الحرييةالمدددددددبي   بد (      (     9

 الخليج

https://www.gulfkids.com/ar/index.php?action=show_res&r_id=49

&topic_id=760  

https://web.p.ebscohost.com/abstract?direct=true&profile=ehost&scope=site&a
https://web.p.ebscohost.com/abstract?direct=true&profile=ehost&scope=site&a
https://mobt3ath.com/pdf.php?ext=pdf&id
http://search.mandumah.com/Record/775326
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  المنظ دة الإ داكدة الحرييدة  اليدددددددددددددلدل الددمدا يالمددددددددددددد دد    مددددددددددددددام      (     10

  خماد-لل عركياالسررية  

الخدددددداصدددددددددددددددددددة للأط دددددداد ذ    (   2002العزة  حسدددددددددددددني     11 التربيددددددة  ّفس  المدددددددخددددددل 

  الدددار العل يددة أ دددددددددددددداليددب التدددردس –  الت دددددددددددددخيع-الم هرما حتيدداجددا  الخدداصددددددددددددددة 

 الد لية للنير  الترزدع   ار الثقا ة للنير  الترزدع 

 ار صدددددددددد ا  للنيددددددددددر  ( 2ذ   التحديا  الحريية و(  2014 بيد  ماجدة     12

  الترزدع 

 إجرا اته   مناهجه  أ اليبه   البحث العلمي أ سه  (   2001 لياا  رس ي     13

 بيد ا  يار الد لية 

(  2007 بددداس مح دددد  ةر دددل مح دددد  العب ددددددددددددد ي مح دددد  أبر  را   ريددداد     14

   ار المسددددددددددددديرة للنيدددددددددددددر  الترزدع  مدددددخددددل ّفس مندددداهج البحددددث في التربيددددة   ل  الن س

  الطبا ة 

الن  سددددددددددددديددة لدددق ا ط دداد المعركيا في   (  الميددددددددددددد   2006 راب  هيددددددددددددددام     15

مصلة المدارس الجامعة مّ  جهة ةظر معل يه  ب حا ظة  زة   ددددبل التغلب  ليها  

- 533( 1 العد    15المجلد    الجامعة الإ دددددد مية   ددددددلسددددددلة الدرا ددددددا  الإ دددددد مية( 

560  

16  https://staff.najah.edu/en/publications/10983  

الخدداصدددددددددددددددة    رهددا في التددأهيددل ا جت ددابي   التربيددة(   2018 طي ددة  يبرس     17

 
ا
   -لل عدداق حرييددا

ا
   را ددددددددددددددة ميددداةيددة بددالمرايز الن  ددددددددددددد ي البيدددا رجي لل عركيا حرييددا

يح  بّ  المدددددددددددددددددددديق  منيدددددددددددددررة  جدددددددامعدددددددة مح دددددددد  مددددددداجسدددددددددددددتير  الرابدط  ن]ر دددددددددددددددددددالدددددددة    

jijel.dz:8080/xmlui/bitstream/handle-http://dspace.univ/ 

الميدددددددددد    الن  سددددددددددية  التعلي ية التي يعانت ماها أبنا  (  2017المتني  ر ا      18

]ر دددالة ماجسدددتير منيدددررة  جامعة  ا  دددر المهجرة في مرايز الإيرا    دددبل معالجتها 

 http://nsr.sy/df509/pdf/7245.pdf ميق   الرابط 

 

http://dspace.univ-jijel.dz:8080/xmlui/bitstream/handle/
http://nsr.sy/df509/pdf/7245.pdf

